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Abstract 

 The aim of this study was to determine the relationship between 

internet dependence and intergenerational rupture in high school girls; 

for this purpose, 300 female high school students were selected by 

random cluster sampling from schools in the sixth district of Tehran. 

The research method was quantitative with a survey research design. 

"Internet Dependence" and "Parent-Child Relationship Scale" 

questionnaires were used to collect data. Statistical analysis of this 

study was performed using Pearson correlation coefficient. The results 

showed that there is a significant and inverse relationship between 

internet dependence and parent-child relationship in high school girls. 

As the Internet dependence increases in this sample, the father-child 

relationship and the mother-child relationship decrease. In addition, 

among the components of the father-child relationship, paternal 

relationship and paternal intimacy, and among the components of the 

mother-child relationship, positive maternal affection and maternal 

relationship, there is a significant correlation with internet dependence 

at the level (P <0.05).   
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 کًدکان ي وًجًاوان ي فضای مجازی:

 وسلیبه ایىتروت بر گسست بیهتأثیر يابستگی 

 1 مریم شعبان

 2سید محمد حسیىی

 چکیدٌ

ًؼلی دس دختشاى تیي ی ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا گؼؼتتا ّذف تؼییي ساتغِ پظٍّؾایي 

سٍؽ ًوًَِ گیشی ی تِ دختش دتیشػتاًداًؾ آهَص  300تذیي هٌظَس، دتیشػتاًی اًجام ؿذ؛ 

. سٍؽ پظٍّؾ ووی تا تْشاى اًتخاب ؿذًذ ؿؾ هٌغمِتیي هذاسع اص  ای تلادفیخَؿِ

ٍاتؼتگی تِ »ّای پشػـٌاهِ ّا اصآٍسی دادُتَدُ اػت ٍ تشای جوغعشح پظٍّـی پیوایؾ 

تحلیل آهاسی ایي پظٍّؾ ًیض تا  .اػتفادُ ؿذ«فشصًذاى -همیاع ساتغِ ٍالذیي»ٍ « ایٌتشًت

تِ  یٍاتؼتگ وِ تیي اص ضشیة ّوثؼتگی پیشػَى اًجام پزیشفت. ًتایج ًـاى دادًذاػتفادُ 

داس ٍ هؼىَع ٍجَد ی هؼٌیفشصًذاى دس دختشاى دتیشػتاًی ساتغِ -ی ٍالذیيتا ساتغِ ٌتشًتیا

-پذس یاتذ، ساتغِتِ عَسی وِ ّش چِ ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس ایي ًوًَِ افضایؾ هی ؛داسد

ی ّای ساتغِیاتذ. ػلاٍُ تش ایي، دس تیي هؤلفِفشصًذی واّؾ هی -هادس یفشصًذی ٍ ساتغِ

فشصًذی،  -ی هادسّای ساتغِفشصًذی، استثاط پذساًِ ٍ كویویت پذساًِ، ٍ دس هؤلفِ -پذس

(    05/0ی هثثت هادساًِ ٍ استثاط هادساًِ، تا ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت، دس ػغح )ػاعفِ

 ّوثؼتگی هؼٌاداس ٍجَد داسد.

 

 ياژگان کلیدی

 ًؼلیتیي فشصًذاى، گؼؼت -فضای هجاصی، ساتغِ ٍالذیي

                                                                                                                             
                                                                )ًَیؼٌذُ هؼؤٍل( ، ایشاى.تْشاى ،داًـگاُ تْشاى ػی،، داًـىذُ ػلَم اجتواؿٌاػیدوتشی جاهؼِ. 1

Email: m.shaban@ut.ac.ir 

   .، ایشاىػثاعتٌذس ،تٌذسػثاعداًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ  ،ؿٌاػیاسؿذ حمَق جضا ٍ جشم. واسؿٌاع 2

 05/10/1399: مقالٍ پذیزش تاریخ 25/05/1399: مقالٍ دریافت تاریخ پظٍّـی :مقالٍ وًع
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 مقدمٍ

ی سایاًِ ٍ استثاعات، تغییشات دس پٌجاُ ػال گزؿتِ تشٍص تحَلات گؼتشدُ دس صهیٌِ

ّای هتفاٍت ٍ حیات تـشی تِ دًثال داؿتِ اػت. ٌّگام پیذایؾ ای سا دس ػشكِػوذُ

وِ عی پٌج دِّ تتَاًذ چٌیي  ی ًَظَْسیذُتیٌی ایي پذ، پیؾ1960ایٌتشًت دس ػال

. دس لشى اخیش، فٌاٍسی (1) ًوَدتحَلی دس صًذگی افشاد ایجاد وٌذ غیش هوىي هی

تشیي هحَس تحَل ٍ تَػؼِ دس جْاى هٌظَس ؿذُ ٍ دػتاٍسدّای اعلاػات تِ ػٌَاى ػوذُ

. ػَئش (2) ای تا صًذگی آحاد هشدم ػجیي گشدیذُ اػتًاؿی اص آى تِ كَست فضایٌذُ

Sueur هیلیَى ًفش دس جْاى اص ایٌتشًت اػتفادُ 149وشد وِ ادػا هی 1999 دس ػال

اوٌَى ایي هیضاى تا . ّن(3)د ؿَهاُ ایي هیضاى دٍ تشاتش هی 8وٌٌذ ٍ تمشیثا ّش هی

ّضاس  216هیلیَى ٍ  189هیلیاسد ٍ  7% دس جْاى، تِ 24ضشیة ًفَری تِ عَس هتَػظ 

تش اػاع آخشیي اعلاػات هَجَد، اص ول واستشاى ایٌتشًت  .(4) ًفش سػیذُ اػت 969ٍ 

ّای اجتواػی هجاصی حضَس داسًذ وِ هیلیاسد دس ؿثىِ 4، حذٍد 2018دس دًیا دس ػال 

هیلیاسد ًفش اػتفادُ  3دسكذی داؿتِ اػت. تیؾ اص  13ًؼثت تِ یه ػال لثل افضایؾ 

دسكذی داؿتِ ٍ  4ضایؾ اف 2018ّای ّوشاُ َّؿوٌذ ّؼتٌذ وِ دس ػال وٌٌذُ تلفي

هیلیاسد واستش اػت. هیاًگیي جْاًی حضَس ّش فشد دس  5.135آخشیي آهاس آى تیاًگش 

 7 حذٍد ّاایشاًی عثك تشخی آهاسّا دس ایي تیي، ػاػت اػت. 4فضای هجاصی، سٍصاًِ 

  . (8، 7، 6، 5) ّای هجاصی ّؼتٌذػاػت خَد سا دس ؿثىِ 24ػاػت اص 

 یتَػؼِ هل تیشیهشوض هذ یاص ػَ ایشاىدس  ٌتشًتیًفَر ا ةیضش آهاسّای هَجَد اص

 ٌتشًتیوـَس تِ ا تیدسكذ جوؼ 06/61تالغ تش دٌّذ وِ ًـاى هی )هتوا(، ٌتشًتیا

 45 ٌتشًتیوـَس، ؿواس واستشاى ا تیاػاع تا تَجِ تِ جوؼ يیا ؿًَذ؛ تشیهتلل ه

ای اص وِ تخؾ ػوذُ ت؛اػلام ؿذُ اػ 91ػال  اىیًفش تا پا144ّضاس ٍ  884 ٍ َىیلیه

. تش اػاع آخشیي آهاس هَجَد، دس ػال (9) تاؿٌذایي افشاد، جَاًاى ٍ ًَجَاًاى هی

اًذ. دس ایي تیي، واستشاى تلفي هیلیَى ًفش سػیذُ 56، واستشاى ایٌتشًت دس ایشاى تِ 1396

 20جْاًی سا داسد. ّوچٌیي، تیؾ اص  16ستثِ  وِ ّؼتٌذ هیلیَى 30ّوشاُ دس ایشاى 

اجتواػی  جْاًی دس اػتفادُ اص ؿثىِ 7یَى ًفش واستش ایٌؼتاگشام ّؼتٌذ وِ ستثِ هیل
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 24تا  15 ػٌی دسكذ اص جوؼیت تا هیاًگیي 80هجاصی هزوَس اػت. دس ایشاى، تیؾ اص 

ّای اجتواػی فؼال ّؼتٌذ؛ ایي دسحالی اػت وِ هیاًگیي اػتفادُ اص ػال دس ؿثىِ

دسكذ اػت. تٌاتشایي،  67دس حال تَػؼِ دًیا، ایٌتشًت جوؼیت جَاى دس ػایش جَاهغ 

ػال ّؼتٌذ وِ آهاس  18وٌٌذگاى فضای هجاصی دس ایشاى، افشاد صیش تشیي هلشفاكلی

ػال ًیض دس  7دسكذ وَدواى صیش  47تاؿذ ٍ تیؾ اص هیلیَى ًفش هی 14آًْا حذٍد 

حضَس  فضای هجاصی حضَس داسًذ. تش اػاع آخشیي آهاس ٍ اعلاػات هَجَد، هیاًگیي

 9تا  5آهَصاى سٍصاًِ دلیمِ اػت ٍ هتَػظ حضَس داًؾ 79افشاد دس فضای هجاصی 

ّای دسػی، ایي هیضاى افضایؾ ػاػت اػت وِ تا ؿیَع وشًٍا ٍ هجاصی ؿذى ولاع

آهَص دس ؿثىِ ؿاد داًؾ 408هیلیَى ٍ  11یافتِ اػت. تش اػاع آخشیي آهاس هَجَد، 

اًذ وِ ى دس دٍساى ؿیَع وشًٍا، احشاص َّیت ؿذُتِ ػٌَاى ؿثىِ هجاصی هذاسع دس ایشا

دسكذ اص ول  21حذٍد دسكذی آًْا دس ایي ؿثىِ اػت. ّوچٌیي،  62.58تیاًگش حضَس 

ّای َّؿوٌذ ّؼتٌذ یا دس جایی لشاس داسًذ وِ  وٌٌذُآهَصاى فالذ دسیافت داًؾ

 . (5) دػتشػی تِ ًشم افضاس ًذاسد

ّای اجتواػی هجاصی داسًذ، تا ٌتشًت ٍ ؿثىِّای تشتشی وِ ایتوام ٍیظگی تا ٍجَد

ّای جذیذی دس خلَف اػتفادُ اص آًْا ٍ تأثیشاتی وِ ایي فٌاٍسی تش ایي حال ًگشاًی

گزاسًذ ٍجَد داسد. تش اػاع آخشیي آهاس اص ًیشٍی جؼن ٍ سٍح ٍ سٍاى اًؼاى هی

تِ  دسكذ ًیض هشتَط 20دسكذ اص جشاین وـَس هشتَط تِ تلگشام ٍ  68اًتظاهی، 

ی سٍصافضٍى اص ایٌتشًت ٍ صًذگی . ّوچٌیي واستشاى دس پی اػتفادُ(5) ایٌؼتاگشام اػت

یاتٌذ وِ سّایی اص دس فضای هجاصی تِ هذت عَلاًی، ًَػی ٍاتؼتگی وارب ًیض تِ آى هی

 . (1) آى اهشی دؿَس اػت

ػتفادُ لاصم تِ تأویذ اػت وِ دس تیي واستشاى ایٌتشًت، جَاًاى ٍ ًَجَاًاى تیـتشیي ا

دٌّذ وِ اػتفادُ اص سا اص آى داسًذ. ًتایج تحمیمات اًجام ؿذُ دس ایالات هتحذُ ًـاى هی

ایٌتشًت دس هیاى ایي لـش، تیؾ اص ّش گشٍُ ػٌی اػت. هوىي اػت فشد اتتذا اص سٍی 

وٌجىاٍی تِ ػَی ایٌتشًت جزب ؿَد تذٍى آًىِ اص ػَالة آى اعلاع وافی داؿتِ تاؿذ 

ی اػتفادُ اص ی هفشط ٍ ػذم داًؾ وافی دس هَسد ًحَُش اػتفادٍُ دس ًْایت دس اث
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اػتیاد »ّا ٍ اختلالاتی هاًٌذ لضایٌتشًت، تِ آى ٍاتؼتِ گشدد وِ ایي اهش تاػث ایجاد هؼ

 Internet ٍاتؼتگی سفتاسی تِ ایٌتشًت»، «Internet Addictionتِ ایٌتشًت

Addiction Behavior» ،«ػَءاػتفادُ اص ایٌتشًت Internet Abuse» ،«ُی اػتفاد

 ی هشضی اص ایٌتشًتاػتفادُ»ٍ « Problematic Internet Usagصا اص ایٌتشًت هـىل

Pathological Internet
 . (10) ؿَدهی«  

ّش چٌذ ایٌتشًت تاػث ػشػت ٍ دلت دس واسّا ٍ گؼتشؽ استثاعات ؿذُ اػت اها تا 

جَاهغ ًیض ؿذُ اػت. اص جولِ  ٍجَد ایي ًفَر ٍ گؼتشؽ آى، تاػث تشٍص هـىلاتی دس

ی ایي هـىلات ؿاهل، افؼشدگی، اضغشاب، اًضٍای اجتواػی، افت تحلیلی، فاكلِ

. ّن (11) تاؿٌذاجتواػی دس تیي ٍالذیي ٍ فشصًذاى، اًحشافات جٌؼی ًَجَاًاى ٍ... هی

داسًذ ٍاتؼتگی ؿذیذ ًضدیه تِ یه چْاسم واستشاى ایٌتشًت دس ایشاى تِ ایٌتشًت اوٌَى 

. ٍاتؼتگی تِ همایؼِ تا ػایشیي تیـتش اػت ػال دس 18تا  15ٍ ایي هیضاى تیي ػٌیي 

كشف صهاى  ػَالثی تشای فشد داسد، هثل تغییش دادى ػثه صًذگی تِ هٌظَسایٌتشًت 

اص  واس تا ایٌتشًت، اجتٌاب یتَجْی تِ ػلاهت خَد دس ًتیجِتیـتش دس ایٌتشًت، تی

تظ اجتواػی، ًادیذُ گشفتي خاًَادُ ٍ دٍػتاى، ّای هْن صًذگی، واّؾ سٍافؼالیت

 . (11) اػتفادُ اص ایٌتشًت، هـىلات تحلیلی ٍ غیشُ ّایهـىلات هالی ًاؿی اص ّضیٌِ

تشیي ًْاد یؼٌی تشیي اهش پیشاهَى وَدواى، حضَس آًْا دس تٌیادیهْوتشیي ٍ هثٌایی

یل افضایؾ چـوگیش ًْاد خاًَادُ ٍ سٍاتظ آًْا تا ٍالذیٌـاى اػت وِ اهشٍصُ تِ دل

ّای اجتواػی هجاصی، ػال اص ایٌتشًت ٍ حضَس آًْا دس ؿثىِ 18اػتفادُ افشاد صیش 

وَدواى دس فضای هجاصی تخلَف تأثیش ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت هغالؼِ ٍ تشسػی ٍضؼیت 

 هؼألِ فشصًذی، اّویت تؼیاسی داسد وِ ها سا دس ساػتای ؿٌاػایی دلیك-ی ٍالذتش ساتغِ

 وٌذ.ساٌّوایی هی تایؼتِ، ػتگزاسیٍ اسائِ ػیا

ؿٌاػایی ٍضؼیت وَدواى دس فضای هجاصی تخلَف ٍاتؼتگی  ،دس پظٍّؾ حاضش

تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى دتیشػتاًی ؿْش تْشاى، تشسػی ساتغِ یا اثشگزاسی ٍاتؼتگی 

فشصًذی آًْا، تأثیش -تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى دتیشػتاًی ؿْش تْشاى تش ساتغِ ٍالذیي 

فشصًذی ٍ ّوچٌیي تِ عَس ولی  -فشصًذی ٍ پذس -ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تش ساتغِ هادس

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

                             5 / 22

http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html


 

 

 1399سال دوم، شماره هشتم، زمستان                   / فصلىامه حقًق کًدک 86

 

کا
ًد

ک
یه

ت ب
سس

 گ
 بر

ت
ترو

 ایى
 به

گی
ست

ياب
ر 

أثی
: ت

زی
جا

ی م
ضا

ي ف
ن 

ًاوا
ًج

ي و
ن 

ی 
سل

و

یه
ب

لی
مل

ال
 

 اػت.  ٍجِْ اّتوام ،ًؼلیتأثیش ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تش گؼؼت تیي

 اًذ:ّای پظٍّؾ تِ عشیك ریل تٌظین ؿذُتش ایي اػاع، پشػؾ

  ًَِاػت؟هیضاى ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى دتیشػتاًی ؿْش تْشاى چگ 

 ِفشصًذاى ٍجَد داسد؟  -ی ٍالذیيای دس تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ ساتغِچِ ساتغ 

 ّای ًَیٌی ّوچَى ایٌتشًت وِ اػاع جَاهغ اعلاػاتی دس حال آیا تىٌَلَطی

فشصًذاى ّوشاُ  -ی ٍالذیيظَْس اػت؛ تا تضؼیف پیًَذّای ٍالؼی ًَجَاًاى دس ساتغِ

 اػت؟

 F. Coa and L. Suَ ٍ ػ  وااٍ ِ تجشتی پظٍّؾ حاضش،تایذ اضافِ وشد اص حیث پیـیٌ

ًَجَاًاى چیٌی ٍ   تیي  اػتیاد تِ ایٌتشًت دس  ؿیَع  تحت ػٌَاى پظٍّـی ( 2006)

.  ؿٌاختی دس استثاط تا اػتیاد تِ ایٌتشًت اًجام دادًذّای سٍاى ٍ ٍیظگی فشاٍاًیتشسػی 

ًفش  64ایٌتشًت ٍ   تِ  اػتیاد  ىتِ ػٌَا  آهَص داًؾ  64 ؛ػال تَد 15-19ػٌی   هیاًگیي

ػٌَاى افشاد تٌْجاس تـخیق دادُ ؿذًذ. ًتایج تذػت آهذُ اص ایي پظٍّؾ ًـاى   تحت

  . گشٍُ اػت % 4.2  اػتیاد  ٍلَع  تَد ٍ هیضاى% 88 اػتفادُ اص ایٌتشًت  هیضاى  دّذ وِ هی

ـی داؿتٌذ. ایي گشٍُ یشپ ًظًذی ٍ سٍاىتالایی دس همیاع سٍاى  اهتیاصات  هؼتاد تِ ایٌتشًت

اهتیاص ووتشی تذػت  ،آىٍ واسایی   ٍ ٍلت  صهاى  دس همیاع وٌتشل ًؼثت تِ صهاى، اسصؽ

ًَجَاًاى چیٌی   دّذ وِ اػتیاد تِ ایٌتشًت دس تیي آٍسدًذ. پظٍّؾ وااٍ ٍ ػَ ًـاى هی

داسی تیي اػتیاد تِ ًـاى داد وِ اختلاف هؼٌی ًیض Najmi(2015)  ًجوی. تالاػت

 اٍداػی د.ًذاس  تشًت تا هؼذل ًوشات پایاى تشم داًـجَیاى خاسجی هالضی ٍجَدایٌ

Odaci (2011ِدس پظٍّـی ت )  تیي خَد واسآهذی تحلیلی ٍ  دس ًتیجِ سػیذ وِ  ایي

-تیي اػتیاد ایٌتشًتی ٍ اّوال یاػتیاد ایٌتشًتی ّوثؼتگی هٌفی ٍجَد داسد ٍلی ساتغِ

اػتیاد   خَتی  ٍ خَد واسآهذی تحلیلی تِ  ًیؼت  سداًظش آهاسی هؼٌی واسی تحلیلی اص

Stavropoulos وٌذ. اػتاٍسٍپَلغتیٌی هیایٌتشًتی سا پیؾ
( ًـاى 2013ٍ ّوىاساى ) 

 & Jun چَی دادًذ وِ اػتیاد ایٌتشًتی تا پیـشفت تحلیلی ساتغِ ػىغ داسد. جَى ٍ

Choi
اػات هٌفی ٍ هثثت تا احؼ  عَس  ( تیاى وشدًذ وِ اػتشع تحلیلی ت2015ِ) 

 اػتیاد ایٌتشًتی استثاط داسد ٍ احؼاػات هٌفی تا اػتیاد تِ ایٌتشًت استثاط هؼتمین داسد. 
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(، پظٍّـی تحت ػٌَاى ساتغِ ٍاتؼتگی 1389لَاػاًی، سحواًی ٍ حجاصی )  غلاهؼلی

خَاّی ٍ پٌج ػاهل تضسي ؿخلیت دس داًـجَیاى داًـگاُ تْشاى  تِ ایٌتشًت تا ّیجاى

پؼش( دس همغغ  70دختش،  109داًـجَیاى )  اص  ًفش 179تذیي هٌظَس  .اًجام دادًذ

ّا  یافتِذ. ای تلادفی هَسد تشسػی لشاس گشفتٌ گیشی عثمِ واسؿٌاػی تِ سٍؽ ًوًَِ

ّای  صیشهمیاع  ٍ ًیض  خَاّی ًـاى داد وِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا ًوشُ ول ّیجاى

داس هثثت ٍجَد داسد. ًتایج تحلیل  ؼٌیساتغِ ه ،صدایی ٍ حؼاػیت تِ وؼالتتاصداسی

تَاى  تیي، هی پیؾ  هتغیشّای  سگشػیَى ّوضهاى ًـاى داد وِ تا حضَس ّوضهاى توام

پظٍّـی تحت   ( دس 1389صادُ )حؼي .ایٌتشًت سا تثییي وشد  تِ  % تغییشات ٍاتؼتگی24

( ٍ ٍضؼیت  ههٍ پیا  ػٌَاى ساتغِ تیي اػتفادُ افشاعی اص فٌاٍسی )اػتیاد تِ ایٌتشًت

  وِ تیي دٍ هتغیش اػتفادُ افشاعی اص  سػیذ  آهَصاى تِ ایي ًتیجِآهَصؿی ٍ سٍاًی داًؾ

ٍ پیـشفت تحلیلی ساتغِ هؼٌاداس ٍجَد ًذاسد؛ ّوچٌیي تیي دٍ هتغیش اػتفادُ   ایٌتشًت

  هتغیش  دٍ  ؛ اها تیي ًذاسد  ٍ پیـشفت تحلیلی ساتغِ هؼٌاداس ٍجَد  پیاهه  افشاعی اص

سٍحاًی  .هؼٌاداس ٍجَد داؿت  ساتغِ  اػتفادُ افشاعی اص ایٌتشًت ٍ احؼاع تٌْایی

اًگیضُ  ایٌتشًت ٍ ساتغِ آى تا  تِ  ( دس پظٍّـی تحت ػٌَاى تشسػی هیضاى اػتیاد1390)

اػتاى هاصًذساى تیي اًگیضُ   هتَػغِ آهَصاى دٍسُاجتواػی داًؾ  تحلیلی ٍ سؿذ

( 1391)  سا هحاػثِ ًوَد. تیذختی 0.22ّوثؼتگی هٌفی  تِ ایٌتشًت  ٍ اػتیاد  تحلیلی

دٌّذُ پیـشفت ػال تحلیلی تِ ػٌَاى ًـاى  آهَصاى تیي دٍداًؾ  هؼذل  همایؼِ  تا

تحلیلی ّوثؼتگی هؼٌاداس ٍ   ٍ پیـشفت  تحلیلی ًـاى داد وِ تیي اػتیاد تِ ایٌتشًت

اػتفادُ اص ایٌتشًت   هیضاى  ًظش اصدختش ٍ پؼش   آهَصاى داًؾ  . تیي داسد  ٍجَد 0.67هٌفی 

  تفاٍت هؼٌاداس ٍجَد داسد ٍ هیاًگیي اػتفادُ اص ایٌتشًت دس پؼشاى تالاتش اص دختشاى

  اص  اػتفادُ  دس  وٌٌذُ تیٌی ّای ؿخلیتی اص ػَاهل هؤثش ٍ پیؾچٌیي، ٍیظگی ّن. اػت

 ت.  ایٌتشًت اػ

ت هٌجش تِ تشٍص هـىلات سٍحی ٍ تٌاتشایي، ٍاتؼتگی وَدواى ٍ ًَجَاًاى تِ ایٌتشً

ؿَد. ػلاٍُ تش ایي، هـىلات اجتواػی اص جولِ واّؾ سٍاتظ سٍاًی تشای آًْا هی

ّای اجتواػی فشد ٍ ًضٍل وویت ٍ ویفیت ساتغِ تا اجتواػی فشد، اص تیي سفتي ؿثىِ
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ت ٍالذیي ٍ اػضای خاًَادُ، دٍػتاى، ّوؼالاى ٍ... سا دس پی داسد. پیاهذّایی اص جولِ اف

تحلیلی، افت هَلؼیت ؿغلی  ًیض اص ایي دػت ّؼتٌذ. تٌاتشایي دس ایي پظٍّؾ تا تَجِ 

ی ایشاى تِ ی جَاهغ، تخلَف جاهؼِتِ اّویت واًًَی ػاختاس ٍ ًْاد خاًَادُ دس ّوِ

هذاس یِ دًثال ؿٌاػایی ٍضؼیت ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس تیي ای خاًَادُػٌَاى جاهؼِ

شاى ٍ تشسػی ساتغِ یا اثشگزاسی ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى دتیشػتاًی ؿْش تْ

فشصًذی آًْا ٍ تأثیش ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تش -دختشاى دتیشػتاًی ؿْش تْشاى تش ساتغِ ٍالذ

 هَسد هغالؼِ ّؼتین.  فشصًذی افشادِ -فشصًذی ٍ پذس -ساتغِ هادس

 

 چُارچًب مفًُمی وظزی

 خاوًادٌ ي راتطٍ تا يالدیه -1

ًَصاد پغ اص تَلذ دس آى پا  وِ ّشػت تشیي ٍاحذ اجتواػی ا اٍلیي ٍ هْن خاًَادُ

اّویت تِ ًظش  ظاّش وَچه ٍ تی  تِ  اجتواع  ؿایذ ایي ؿَد. گزاسد ٍ تا آى آؿٌا هی هی

ؿه اًىاسًاپزیش  فشد داسد تی گیشی ؿخلیت ّش خاًَادُ تش ؿىل  وِ  اها تأثیشاتی سػذ هی

 ٍ...  وَچىتشّا ٍ سٍاتظ اجتواػی ی سٍاتظ تا تضسگتشّا،چگًَگ ،وَدن، دس خاًَادُ اػت.

 ، ػغَفت احتشام، هَاجِْ تا هؼائل ٍ هـىلات، یّوچٌیي وَدن عشیمِ گیشد. هی  یاد  سا

خاًَادُ سحوی اػت  ،(1974) عثك ًظش هیٌَچیي. آهَصد خـًَت ٍ پشخاؿگشی سا هی

وِ ًیشٍهٌذتشیي استثاعات  ای اػت حَصُ وٌذ. ٍ سؿذ هی  گیشد هی  ؿىل  ِ فشد دس آىو

ؿَد  ای اػت وِ دس آى صًذگی فشد ًوایؾ دادُ هی ٍ صهیٌِ  گیشد هی  ػاعفی دس آى ؿىل

  وٌذ. حفظ استثاط تا سٍاتظ تیي فشدی تجشتِ هی  دس  سا  ٍ فشد دس آى اٍلیي تجاسب خَد

ؼائل هشتثظ ه یتَاًذ یادگیشی ًَجَاى سا دستاسُ تیي ٍالذیي ٍ ًَجَاى، هی  هثثت  استثاط

ًَجَاى سا تِ ػَی  سٍاتظ هتماتل تا خاًَادُ،  صیشا . وٌذ  ّای اجتواػی تؼْیل تا ؿایؼتگی

اص جولِ اػتیاد ٍ ٍاتؼتگی تِ  دّذ. اختلالات ٍ هـىلات سفتاسی ؿذى ػَق هیاجتواػی

 . (12) ؿَد  ٍالذیيفشصًذاى ٍ ًاهغلَب ٍ ًاػالن  یساتغِ هٌجش تِهوىي اػت  ایٌتشًت
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  اتستگی تٍ ایىتزوتي -2

 یٍػیؼی اص هـىلات سفتاسی ٍ هْاس وشدى اًگیضُ یایٌتشًت تِ گؼتشٍُاتؼتگی تِ 

سفتاسی ٍػَاػی یا آسصٍی تشلشاسی پیًَذ یا حتی  ٍوٌذ اػتفادُ اص ایٌتشًت اؿاسُ هی

. تاوٌَى اكغلاحات (13) ؿَدًیاص للوذاد هی ًوَدی اص اًتمال یا تاصتاب سٍاتظ ٍ یا سفغ

ؿٌاػی ایٌتشًت تِ واس سفتِ اػت؛ اص لثیل اػتیاد تِ ی آػیةذدی دس صهیٌِهتؼ

ی . هتخللاى تا ٍاطُ(14) ایٌتشًت، ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ اػتیاد تِ تىٌَلَطی

هجاصی چٌذاى هَافك ًیؼتٌذ. تِ ی صیاد، دس صهیٌِ فضایاػتیادآفشیٌی ًاؿی اص اػتفادُ

وٌذ وِ گَیی ایي رٌّیت سا دس افشاد ایجاد هی« ًتاختلال اػتیاد تِ ایٌتش»ًظشگلذتشي، 

ی ًاهتؼادل اص ای ٍالؼاً اػتیادصا اػت. اگش تخَاّین اػتفادُفشد، هؼتاد تِ ّشٍئیي یا هادُ

وٌذ ًیض تایذ ّش چیضی سا اػتیاد تٌاهین، دس ایي كَست فشدی وِ وتاب صیاد هغالؼِ هی

ی دٌّذ اص ٍاطُآى تشجیح هیهؼتاد تِ وتاب هحؼَب گشدد؛ تٌاتشایي، تِ جای 

 .  ( 10) اػتفادُ ًوایٌذ "Internet dependency" « ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت»

ٍاس ٍ تذٍى تفىش تؼشیف ٍاتؼتگی تِ عَس ولی تِ هؼٌی خَگشفتي ٍ ػول اتَهاتیه

گشدد اها دس هؼٌای اخق ولوِ، تؼلك یا توایل غیشعثیؼی یا هذاٍهی وِ ؿخق هی

-گشدد. ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت سا هیوٌذ، تؼشیف هیا هادُ پیذا هیًؼثت تِ یه هَضَع ی

ؿٌاختی، ًَػی اػتفادُ اص ایٌتشًت وِ هٌجش تِ ایجاد هـىلات سٍاى»تَاى تِ ػٌَاى 

 افشادیتؼشیف ًوَد. « ؿَدصًذگی افشاد هی ای دسخاًَادگی، اجتواػی، تحلیلی ٍ حشفِ

سٍصهشُ ّای صًذگی تش اص ٍالؼیتجزابوِ استثاط تا دًیای هجاصی ایٌتشًت سا  ّؼتٌذ

وٌٌذ وِ صهاًـاى ٌّگام اػتفادُ وٌٌذ. اوثش افشاد ٍاتؼتِ تِ ایٌتشًت اػتشاف هیتفؼیش هی

لیذی دس سٍاتظ ایٌتشًتی تش گزؿتِ ٍ تا كویویت صٍدٌّگام ٍ احؼاع تیاص ایٌتشًت ػشیغ

ی ؿذُ ٍ احتوال ایٌىِ تِ ّای هجاصاًذ. آًْا هؼوَلاً تیؾ اصحذ دسگیش ساتغِهَاجِ ؿذُ

 . (15) هؼائل غیشاخلالی ًیض آلَدُ ؿًَذ، تؼیاس اػت

تؼاهل تا ّوؼالاى ٍ  یاص جَاًاى تِ جا یاسیتاػث ؿذُ اػت تا تؼ ٌتشًتیا یجارتِ

 يیشیؿ یتِ هشٍس صهاى تجشتِ َتشیتا واهپ یٌیّوٌـ يی. اٌٌذیسا تشگض َتشی، واهپيیٍالذ

ٍ  تیاّو غیػش یلیخ یٌتشًتیا یچشاوِ دٍػت. (16) شدیگیدس جوغ تَدى سا اص فشد ه
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دس  یثثاتیدس اوثش هَاسد هٌجش تِ ت ٍاتؼتگی يیٍ ا شدیگیسا ه یسٍاتظ خاًَادگ گاُیجا

ای دس دس ایي هیاى عثك آهاس، ًَجَاًاى تِ عَس ٍیظُ .(17) ؿَدیه یسٍاتظ خاًَادگ

ی ػٌی اػت وِ یي هحذٍدُّای اعلثی ٍ ًَجَیی، اص ٍیظگیهؼشم خغش ّؼتٌذ. تٌَع

ّای اخیش وٌذ. دس ػالی ایي تىٌَلَطی تثذیل هیی ػوذُوٌٌذُجَاًاى سا تِ هلشفًَ

تاسی سا تِ ّوشاُ این وِ اثشات صیاىؿاّذ تغییش ؿىل ِگزساى اٍلات فشاغت ًَجَاًاى تَدُ

ی، هـىلات دسػی، اجتواػ ،(. تشٍص ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس ًَجَاًاى18)داؿتِ اػت 

ًوایذ ٍ تاػث تغییشات خلمی ٍ ػاعفی ؿٌاختی ٍ جؼواًی ایجاد هیخاًَادگی، سٍاى

تِ  یٍاتؼتگًیض،  (1388) اىیٍ ػجاد یًادی تِ گفتِ .(19گشدد )ای هیلاتل هلاحظِ

ٍ  یػاعف ،یؿٌاختسٍاى اجتواػی، وِ هـتول تش ػغَح ایتِ ػٌَاى ػاصُ ٌتشًت،یا

 ییتالا اسیتؼ تیظشف یسٍاً اجتواػی ٍ د دس اختلالاتوشدى فش شیدسگ یاػت، تشا یجْاً

 یٍ هـىلات استثاع ّایذگیچیپ يیٍ ّوچٌ یتَاًذ هـىلات ٍ ػَاسم تذًیداسد؛ ٍ ه

 . (20) فشد تِ ٍجَد آٍسد یدس خاًَادُ سا تشا

 تِ چت یآًْا ٍاتؼتگ يیداسد وِ هْوتش یهختلف ّایجٌثِ ٌتشًتیتِ ا یٍاتؼتگ

Chat
اص حذ ّش  ؾیت یٍ جؼتجَ یاػت. ٍتلاي گشد virtual sexی ٍ ػىغ هجاص  

 اػت وِ یآثاس خاك یداسا ؿًَذ،یوِ افشاد تِ آى ٍاتؼتِ ه یٌتشًتیا یّاظیاص هح هی

 یعَلاً یوشد. اػتفادُ ُاؿاس یتَاى تِ اص دػت دادى سٍاتظ خاًَادگیآًْا ه يیهْوتشاص 

ؿَد. ّشچٌذ یه گشیىذیفشاد تا ا یتاػث اص دػت سفتي استثاط سٍدسسٍ ٌتشًتیهذت اص ا

 شیتأث لیاها تذل ؼت،یؿٌاختِ ؿذُ ً ادّایاًَاع اػت گشیًؼثت تِ د ٌتشًتیتِ ا یٍاتؼتگ

گزاسد، خغشًان اػت ٍ یافشاد ه يیٍ آداب هؼاؿشت ت یوِ تش سٍاتظ خاًَادگ یًاػالو

 . (21) دسهاى ؿَد یتِ كَست اكَل ذیتا

ٍ  یهاد تیوٌٌذ ٍ هَسد حوایدس آى سؿذ ه اىاػت وِ ًَجَاً یًْاد يیخاًَادُ اٍل

فشصًذاى ٍ  یاػت اگش ساتغِ یؼی. عثشًذیگیخاًَادُ لشاس ه یاػضا شیٍ ػا يیٍالذ یهؼٌَ

ایي دس حالی اػت وِ وٌذ. یتشٍص ه یسٍاً ّای اجتواػییتاؿذ، ًاٌّجاس َبیهؼ يیٍالذ

ی اجتواػی ٌذُ فاكلِّا یا ٍػایل استثاط جوؼی یىی اص هْوتشیي ػَاهل ایجادوٌسػاًِ

 . (22) آیٌذؿواس هیتیي ًؼلی تِ
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Kraut وشات
وِ اص  یوِ ًَجَاًاً ذیسػ جِیًت يیخَد تِ ا كی( دس تحم1999) 

 تیفشاس اص ٍالؼ یتشا یتِ ػٌَاى اتضاس ٌتشًتیاص ا وٌٌذ،یه یشیگوٌاسُ یتواع اجتواػ

صهاى تِ فضای هجاصی، ی هىشس ػلت هشاجؼِایي افشاد تِ  يیّوچٌ وٌٌذ.یاػتفادُ ه

احؼاع وٌذ وِ دس  یٌتشًتیچِ واستش ا ّش. (11) ساًٌذگزیسا تا خاًَادُ خَد ه یووتش

 یّااحتوالاً تاػث خَاّذ ؿذ وِ تش اسصؽ اػت شؽیهَسد پز ـتشیت ٌتشًتیا ظیهح

ی ٍاسد تحث ٍ هٌاظشُ گشٍّ ـتشیت ،چِ واستشاى ّش يیخاًَادُ هؤثش ٍالغ ؿَد ٍ ّوچٌ

 ٌتشًتیا یتؼاهل یّاظیاحتوالاً تاػث هغشح وشدى هَضَػات خَد تا هح ؿًَذ )چت(

اهش تاػث ون  يیوِ ا وٌٌذیسا تا خاًَادُ هغشح ه خَیؾٍ ووتش هؼائل  ؿًَذیه

 . (23) ؿَدیخاًَادُ دس ًضد فشد ه ّایؿذى اسصؽتیاّو

وٌذ. یىی، ّا، تیـتش دس دٍ ًَع استثاط، تشٍص هیآػیة استثاعی ًاؿی اص حضَس سػاًِ

استثاط تیي صى ٍ ؿَّش اػت. تجشتیات ًـاى  وِ استثاط تیي فشصًذاى ٍ ٍالذیي ٍ دیگشی

دٌّذ وِ ّش اًذاصُ استثاط هیاى فشصًذاى ٍ ٍالذیي تِ دلیل تغییش هخاعة واّؾ هی

خاًَادُ ًیض  ییاتذ، پیًَذ ػاعفی ٍ ّیجاًی ٍ ّوچٌیي ّوگًَی ؿٌاختی هیاى اػضا

ؿَد. ایي هَضَع اًؼجام گشٍُ سا تِ ی اجتواػی آًْا تیـتش هییاتذ ٍ فاكلِواّؾ هی

ّای چت ًیض دس تشخی وـَسّا اًذاصد. هیضاى اػتفادُ اص ایٌتشًت ٍ اتاقهخاعشُ هی

ّای چت  تِ ػٌَاى تیـتش اص ایي گضاسؽ ؿذُ اػت. تِ عَسی وِ ٍسٍد واستشاى دس اتاق

second lifeصًذگی دٍم 
شاد اص فَایذ ایٌتشًت شچٌذ تیـتش افّ  .(24) تهغشح ؿذُ اػ  

  اها تأثیشات جاًثی هٌفی آى دس ًَجَاًاى ًیض ّویـِ هَضَع تحث تَدُ اػت. آگاُ ّؼتٌذ

 

 َای پژيَصمدل وظزی ي فزضیٍ

 

 

 

 

ٍاتؼتگی تِ 

 ایٌتشًت

 -ساتغِ ٍالذیي

 فشصًذی

 ساتغِ پذس فشصًذی

 ساتغِ هادس فشصًذی
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 (: هذل ًظشی پظٍّؾ1هذل )

 فشصًذاى ساتغِ هٌفی ٍ هؼىَع داسد. -تا ساتغِ ٍالذیي ٌتشًتیتِ ا یٍاتؼتگ 

 فشصًذی ساتغِ هٌفی ٍ هؼىَع داسد. -تا ساتغِ پذس ٌتشًتیا تِ یٍاتؼتگ 

 فشصًذی ساتغِ هٌفی ٍ هؼىَع داسد. -تا ساتغِ هادس ٌتشًتیتِ ا یٍاتؼتگ 

 

 َای پژيَصمقیاس یا ضاخص

ّا دس ایي پظٍّؾ اص دٍ پشػـٌاهِ اػتفادُ ًوَدین. تشای جوغ آٍسی دادُ

ایي  .تاؿذهؤلفِ هی 20وِ ؿاهل (IAT« )ی ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًتپشػـٌاهِ»

ایي پشػـٌاهِ داسای  .ػٌجذپشػـٌاهِ، هیضاى ٍ ؿذت ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت سا ًیض هی

وِ ًوشات تاؿذ هی 100تا  كفش داهٌِ ًوشات تیي .(26ٍ  25ای اػت )همیاع فاكلِ

Validityسٍایی اػت.  تِ ایٌتشًت تیـتش ٍاتؼتگیتالاتش ًـاًِ 
 

ص ًظش آصهَى تا اػتفادُ ا 

reliabilityهتخللاى تأییذ، ٍ  پایایی 
ًثاخ ٍآى تا اػتفادُ اص سٍؽ ضشیة آلفای وش  

تِ  80/0جْت هحاػثِ اػتثاس پشػـٌاهِ اًجام ؿذُ اػت ٍ تشای ایي پشػـٌاهِ ضشیة 

 دػت آهذُ اػت وِ ًـاًگش ثثات تالای ایي آصهَى اػت. 

لی تشای ػٌجیذى ًظش ػؤا 24( یه اتضاس PCRS) «فشصًذی-همیاع ساتغِ ٍالذ»

 Fineؿاى اػت وِ تَػظ فایي، هَسلٌذ ٍ ؿَتل ًَجَاًاى دستاسُ ساتغِ آًاى تا ٍالذیي

Moreland & Sehwebel  (1983تْیِ ؿذُ اػ )24ایي همیاع داسای . (27) ت 

تخؾ اػت؛ یىی تشای ػٌجؾ ساتغِ فشصًذ تا هادس ٍ یىی ّن تشای  2ػؤال ٍ ؿاهل 

ّای هشتَط تِ پذس ٍ هادس تاسص ؿذُ ػَاهل هتفاٍتی دس فشم س.ػٌجؾ ساتغِ فشصًذ تا پذ

ی هثثت، تا پذس تَدى، ی پذس چٌیي اػت: ػاعفِاػت. ایي ػَاهل تشای پشػـٌاهِ

،  گوی دس ًمؾی هادس ًیض: ػاعفِ هثثت، ػش دسِاستثاط یا گفت ٍ ؿٌَد. ػَاهل پشػـٌاه

ّای فشصًذاى اص گشٍُ -تغِ ٍالذیيؿٌَد ّؼتٌذ. همیاع ساٍّواًٌذػاصی ٍ استثاط یا گفت

تا ضشایة « فشصًذاى -همیاع ساتغِ ٍالذیي»هٌذ اػت. ؿٌاختِ ؿذُ ٍ سٍایی پیـیي تْشُ

ٍ ضشایة  96/0ّای هشتَط تِ پذس ٍ آلفای ولی تشای خشدُ همیاع 94/0تا  89/0آلفای
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آلفای  ّای هشتَط تِ هادس ٍ ًیضتشای خشدُ همیاع 94/0)ّواًٌذػاصی( تا 61/0آلفای 

% تذػت آهذ. 77، اص ّوؼاًی دسًٍی ػالی ٍ اػتثاس تالایی تشخَسداس اػتوِ ، 96/0ولی 

ّای هَسد ًظشاى، همیاعلاصم تِ تَجِ اػت وِ تش اػاع ًظش هتخللاى ٍ كاحة

ی ّای اجتواػی ٍ فشٌّگی جاهؼِاػتفادُ، تشای ػٌجؾ ٍ پظٍّؾ دس تؼتش ٍ صهیٌِ

 ض تش اػاع ًظش هتخللاى تَدُ اػت. ایشاى هٌاػة اػت؛ گضیٌؾ آًْا ًی

 

 ريش تحقیق

ًَع پظٍّؾ  يیدس ا. اػت پیوایؾ ،سٍؽ پظٍّؾسٍیىشد پظٍّؾ حاضش ووی ٍ 

 سا ّوِ جاهؼِ آهاسی. پظٍّـگش، ؿَدیه ذُیػٌج شیچٌذ هتغ ایدٍ  یّوثؼتگ ایساتغِ 

آهَصاى دختش دتیشػتاًی هٌغمِ ؿؾ تْشاى اًتخاب ًوَد وِ دس ػال تحلیلی داًؾ

  دس هذاسع دٍلتی هـغَل تِ تحلیل تَدًذ. 99 -98

ای تلادفی گیشی خَؿِدس ایي پظٍّؾ، ًَیؼٌذُ تشای اًتخاب ًوًَِ اص سٍؽ ًوًَِ

ّای دختشاًِ دٍلتی هٌغمِ ؿؾ ًوَد. تذیي هٌظَس اتتذا لیؼت دتیشػتاىاػتفادُ 

ِ عَس هذسػِ، ت 12دتیشػتاى تْیِ، ػپغ دس هشحلِ دٍم اص هیاى  12تْشاى ؿاهل 

دتیشػتاى اًتخاب ٍ دس هشحلِ ػَم تِ عَس تلادفی اص ّش دتیشػتاى دٍ  6تلادفی 

  گیشی اًتخاب ؿذًذ.آهَص جْت ًوًَِداًؾ 300ولاع ٍ دس هجوَع 

 

 َاتحلیل یافتٍ

ّای ّا ٍ تجضیِ تحلیل آًْا دس دٍ تخؾ ؿاخقی دادُتِ اسائِ لؼوت ایي دس

  .پشداصینتَكیفی ٍ اػتٌثاعی هی
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 ( ضاخصٍ َای تًصیفی متغیزَای پژيَص1جديل)

 میاوگیه تیطیىٍ کمیىٍ تعداد ضاخص متغیز
خطای 

 استاودارد

 9339/11 9889/17 74 0 271 ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت

 ساتغِ

-ٍالذیي

 فشصًذی

 9399/29 7457/97 00/191 24 271 ساتغِ تا پذس

ساتغِ تا 

 هادس
271 50 00/316 0686/137 5199/39 

 

ؿَد، هیاًگیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس افشاد ( هـاّذُ هی1اًغَس وِ دس جذٍل)ّو

، هیاًگیي ساتغِ اسصیاتی ؿذُ اػت. دس ایي ًوًَِ 933/17تا اًحشاف هؼیاس  98/17ًوًَِ 

 -ساتغِ هادس اسصیاتی ؿذُ اػت وِ دس 83/29تا اًحشاف هؼیاس  74/97فشصًذی تشاتش  -پذس

 سػذ.هی، 06/137،  ایي هیاًگیي تِ 57/35ش یاسی تشاتفشصًذی تا اًحشاف هؼ

ٍ  یفشصًذ -پذس یساتغِ یفشصًذاى ؿاهل دٍ هؤلفِ -ساتغِ ٍالذیيتَجِ تِ ایٌىِ  تا

 ّایاعیخشدُ هم یداسا ضّا ًیهؤلفِ يیاص ا هی ٍ ّش تاؿذیه یفشصًذ -هادس یساتغِ

 .نپشداصییآًْا ه ػٌجؾ ّشیه اصلؼوت تِ  يیدس اتاؿٌذ، یهشتَط تِ خَد ه

  
 

تا راتطٍ  ىتزوتیتٍ ا یياتستگ ( وتایج  ضزیة  َمثستگی پیزسًن در مًرد2جديل)

 فزسودی -پدر

 

 ياتستگی تٍ ایىتزوت

 

 فزسودی -راتطٍ پدر

 ضشیة ّوثؼتگی
*152/0- 

 012/0 ػغح هؼٌاداسی

 271 تؼذاد

 05/0* هؼٌاداسی دس ػغح 

دس تِ دػت آهذُ،  r;  -152/0ایٌىِ همذاس  ًِظش تّای جذٍل فَق، تا تَجِ تِ دادُ

آهَصاى دختش دتیشػتاًی دس داًؾ فشصًذی-ی پذسساتغِ تا ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت
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ساتغِ هؼٌاداس اػت. تِ ػثاست دیگش ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ  05/0دس ػغح  

هیضاى ٍاتؼتگی تِ تِ كَست هؼىَع هؼٌاداس هی تاؿذ ٍ ّش چِ ذس پتا آهَصاى داًؾ

 یاتذ.آهَصاى تا پذس واّؾ هیی داًؾایٌتشًت تیـتش تاؿذ، ساتغِ

تاؿذ وِ تا تَجِ تِ ًتایج اسائِ ؿذُ فشصًذی ؿاهل ػِ هؤلفِ هی -ی پذساتؼاد ساتغِ

ّای ؿَد. ًتایج ّوثؼتگی خشدُ همیاع( تِ  ّش یه اص آًْا پشداختِ هی3دس جذٍل )

 فشصًذی تذیي ؿشح اػت: -ًت تا ساتغِ پذسهشتَط تِ ٍاتؼتگی تِ ایٌتش

 

تٍ  یياتستگ راتطٍ ( وتایج  ضزیة  َمثستگی پیزسًن در مًرد3جديل)

 فزسودی -تا مؤلفٍ َای راتطٍ پدر ىتزوتیا

 فزسودی -راتطٍ پدر

 ياتستگی تٍ ایىتزوت

ضزیة 

 َمثستگی

سطح 

 معىاداری
 تعداد

 271 189/0 -080/0 ػاعفِ هثثت پذساًِ

 ذساًِكویویت پ
*133/0- 029/0 271 

ؿٌَد تا  استثاط یا گفت ٍ

 پذس

**192/0- 02/0 271 

  05/0* هؼٌاداسی دس ػغح 

 01/0** هؼٌاداسی دس ػغح 

ایٌىِ همذاس  ًظش تِ، (3)ّای جذٍل تا تَجِ تِ دادُ عاطفٍ مثثت پدراوٍ: -1

080/0-;r   آهَصاى دس داًؾ ػاعفِ هثثت پذساًِاػت، ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا

تِ ػثاست دیگش تیي ٍاتؼتگی تِ  ؛هؼٌاداس ًیؼت 05/0دختش دتیشػتاًی دس ػغح 

  ی هؼٌا داسی ٍجَد ًذاسد.داًؾ آهَصاى ساتغِ اًِپذس ایٌتشًت ٍ ػاعفِ هثثت

ایٌىِ همذاس  تَجِ تِ ، تا(3) ّای جذٍلتا تَجِ تِ دادُ صمیمیت پدراوٍ:  -2

133/0- ;r  تیي ی پذساًِ دستؼتگی تِ ایٌتشًت تا ساتغِ كویواًِاػت، ساتغِ تیي ٍا 

هؼٌاداس اػت، تِ ػثاست دیگش ساتغِ تیي  05/0آهَصاى دختش دتیشػتاًی دس ػغح  داًؾ

تِ كَست هؼىَع  آهَصاىی كویویت پذساًِ دس داًؾٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ هؤلفِ
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ی ی كویواًِؿذ، ساتغِتاؿذ ٍ ّش چِ هیضاى ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تیـتش تاهؼٌاداس هی

 یاتذ.داًؾ آهَصاى تا ٍالذ پذس واّؾ هی

، (3) عثك دادُ ّای جذٍلارتثاط یا گفت يضىًد تا پدر)ارتثاط پدراوٍ(:   -3

 ایاستثاط اػت، ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا  r; -192/0تاتَجِ تا ایٌىِ همذاس 

هؼٌاداس اػت، تِ  05/0دس ػغح  آهَصاى دختش دتیشػتاًیدس داًؾ ؿٌَد تا پذس گفت ٍ

ػثاست دیگش ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ استثاط یا گفت ٍ ؿٌَد تا پذس دس داًؾ 

تاؿذ ٍ ّش چِ هیضاى ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تیـتش تِ كَست هؼىَع هؼٌاداس هی آهَصاى

  یاتذ.تاؿذ، هیضاى استثاط یا گفت ٍؿٌَد تا پذس واّؾ هی

 

ياتستگی تٍ ایىتزوت تا ارتثاط ة  َمثستگی پیزسًن در مًرد ( وتایج  ضزی4جديل)

 فزسودی -راتطٍ مادر

 فزسودی-مادر یراتطٍ ياتستگی تٍ ایىتزوت

 ضشیة ّوثؼتگی
**172/0- 

 005/0 ػغح هؼٌاداسی

 271 تؼذاد

 01/0** هؼٌاداسی دس ػغح 

اى دختش آهَصفشصًذی دس داًؾ -ساتغِ هادستِ ایٌتشًت تا ساتغِ تیي ٍاتؼتگی 

هؼٌاداس اػت. تِ ػثاست دیگش ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت  05/0دتیشػتاًی دس ػغح  

تاؿذ ٍ ّش چِ هیضاى تِ كَست هؼىَع هؼٌاداس هیتا هادس آهَصاى داًؾساتغِ ٍ 

یاتذ. ًتایج آهَصاى تا هادس واّؾ هیی داًؾیٌتشًت تیـتش تاؿذ، ساتغٍِاتؼتگی تِ ا

فشصًذی ًیض  -ّای هشتَط تِ ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا ساتغِ هادس ّوثؼتگی خشدُ همیاع

  تذیي ؿشح اػت:

 

 

 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

                            16 / 22

http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html


 

 

 1399سال دوم، شماره هشتم، زمستان                   ق کًدک/ فصلىامه حقً 97

 

د 
حم

د م
سی

ن، 
عبا

 ش
یم

مر
ی 

سیى
ح

 

ياتستگی تٍ  راتطٍ ( وتایج  ضزیة  َمثستگی پیزسًن در مًرد5جديل)

 فزسودی -ایىتزوت تا مؤلفٍ َای راتطٍ مادر

 

 فزسودی-راتطٍ مادر

 

 ياتستگی تٍ ایىتزوت

ضزیة 

 َمثستگی

سطح 

 معىاداری
 تعداد

 عفِ هثثت هادساًِػا
*153/0- 011/0 271 

 271 103/0 -099/0 آصسدگی ٍ ػشدسگوی دس ًمؾ

 271 257/0 -069/0 ّواًٌذػاصی تا هادس

 استثاط یا گفت ٍؿٌَد تا هادس
*192/0- 02/0 271 

   05/0* هؼٌاداسی دس ػغح 

 تاؿذهی r; -153/0(، همذاس 5عثك دادُ ّای جذٍل )( عاطفٍ مثثت مادراوٍ:  1

آهَصاى دختش تٌاتشایي ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا ػاعفِ هثثت هادساًِ دس داًؾ

هؼٌاداس اػت، تِ ػثاست دیگش ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت  05/0دتیشػتاًی دس ػغح 

تاؿذ ٍ ّش چِ تِ كَست هؼىَع هؼٌاداس هی ٍ ػاعفِ هثثت هادساًِ دس داًؾ آهَصاى

  یاتذ.ت تیـتش تاؿذ، ػاعفِ هثثت هادساًِ دس آًْا واّؾ هیهیضاى ٍاتؼتگی تِ ایٌتشً

 همذاسٍ ایٌىِ (، 5ّای جذٍل )تا تَجِ تِ دادُ( آسردگی ي سزدرگمی در وقص:  2

099/0- ;r  دس ًمؾ یٍ ػشدسگو یآصسدگاػت، ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا 

ػثاست دیگش تیي هؼٌاداس ًیؼت، تِ  05/0آهَصاى دختش دتیشػتاًی دس ػغح داًؾ

 ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ آصسدگی ٍ ػشدسگوی دس ًمؾ ساتغِ هؼٌاداسی ٍجَد ًذاسد.

 اػت، r; -069/0 (، همذاس5ّای جذٍل )تا تَجِ تِ دادُ( َماوىدساسی تا مادر:  3

آهَصاى دختش دتیشػتاًی دس داًؾ اتؼتگی تِ ایٌتشًت تا ّواًٌذػاصیساتغِ تیي ٍ لزا

ایٌتشًت ٍ ّواًٌذػاصی س ًیؼت، تِ ػثاست دیگش تیي ٍاتؼتگی تِ هؼٌادا 05/0دسػغح 

 داسی ٍجَد ًذاسد.ساتغِ هؼٌا

(، 5ّای جذٍل )عثك دادُ :(ارتثاط مادراوٍ)( ارتثاط یا گفت يضىًد تا مادر 4

 ایاستثاط اػت، ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تا  r; -167/0تاتَجِ تا ایٌىِ همذاس 

هؼٌاداس اػت، تِ  05/0آهَصاى دختش دتیشػتاًی دس ػغح داًؾ دس گفت ٍؿٌَد تا هادس
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ػثاست دیگش ساتغِ تیي ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ استثاط یا گفت ٍؿٌَد تا هادس دس داًؾ 

تاؿذ ٍ ّش چِ هیضاى ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت تیـتش تِ كَست هؼىَع هؼٌاداس هی آهَصاى

 .یاتذًؾ آهَصاى واّؾ هیتاؿذ، هیضاى استثاط یا گفت ٍ ؿٌَد تا هادس دس دا

 

 گیزی وتیجٍ

تش  اسییتؼ شاتیتأث ِ تا ٍجَد ػوش وَتاُ خَد تَاًؼتِای اػت ولِیٍػ ٌتشًت،یا 

ّا اص ةیآػ یتشخ ؾیذایاها اػتفادُ ًاهٌاػة اص آى هٌجش تِ پ تگزاسد جَاهغ یصًذگ

تیي  پظٍّؾ حاضش ًـاى داد جی. ًتااػت ؿذُ ٌتشًتیتِ ا ٍاتؼتگی پذیذُ جولِ

ّش چِ  ٍ فشصًذاى استثاط هؼٌاداسی ٍجَد داسد -ی ٍالذیيٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت ٍ ساتغِ

 ٍالذیيآًْا تا  یساتغِ اتذ،ی ؾیافضا یشػتاًیدس دختشاى دت ٌتشًتیتِ ا یٍاتؼتگ ضاىیه

 .اتذییواّؾ ه

ی اكلی پظٍّؾ هثٌی تش ایٌىِ ٍاتؼتگی ًَجَاًاى تِ ایٌتشًت هٌجش تِ فشم ٍ ایذُ

ؿَد هَسد تأییذ لشاس گشفتِ اػت. تٌاتشایي عثك ی ٍالذ فشصًذی آًْا هیتغِواّؾ سا

ّای فشصًذی، هؤلفِ -ی پذسّای ساتغِّای پظٍّؾ حاضش، دس هیاى هؤلفِیافتِ

ی هؼٌاداسی تا ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت اص خَد ًـاى كویویت پذساًِ ٍ استثاط پذساًِ، ساتغِ

شاد ٍاتؼتگی تیـتشی تِ ایٌتشًت داؿتِ تاؿٌذ هیضاى دادًذ. تش اػاع ًتایج، ّش چِ وِ اف

تَاى گفت وِ ایي ؿَد. ػلاٍُ تش ایي هیكویویت ٍ استثاط آًْا تا پذسؿاى ووتش هی

وٌذ صهاًی وِ ای دٍ عشفِ دس سٍاتظ ّوثؼتگی، تیاى هیُهَضَع تش اػاع لاػذ

اتؼتگی آًْا تِ ؿَد احتوال ٍی ًَجَاًاى دختش تا پذسؿاى ووتش هیكویویت ٍ ساتغِ

گشدد. ایي هَضَع دس حمیمت تیاًگش احتوال سٍآٍسی ًَجَاًاى تِ ایٌتشًت تیـتش هی

فشصًذی لَی ًذاؿتِ تاؿٌذ ٍ ًیض  -ی پذسایٌتشًت تخلَف دس صهاًی اػت وِ ساتغِ

تیاًگش احتوال جایگضیي وشدى ایٌتشًت تِ جای سٍاتظ اجتواػی تا ٍالذیي دس دًیای 

 اىتَاًذ دلالت تش اّویت ًمؾ پذسى اػت. تٌاتشایي، ایي هغالة هیٍالؼی تَػظ ًَجَاًا

 تاؿذ.  داؿتِ دس تؼاهلات اجتواػی تا دختشاى ًَجَاًـاى
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ی هثثت ی استثاط هادساًِ ٍ ػاعفِفشصًذی ًیض هؤلفِ -ّای هادسدس تیي هؤلفِ

وِ استثاط  هادساًِ، استثاط هؼٌاداسی تا ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت اص خَد ًـاى دادًذ. صهاًی

ًَجَاًاى تا هادس ووتش تاؿذ ٍ ّوچٌیي سٍاتظ ػاعفی هادس تا فشصًذ ووتش تاؿذ ایي اهش 

هٌجش تِ ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى ًَجَاى ؿذُ ٍ تالؼىغ آى ًیض كادق 

اػت؛ تِ ایي هؼٌی وِ ٍاتؼتگی تِ ایٌتشًت دس تیي دختشاى ًَجَاى هٌجش تِ واّؾ 

ثت هادسی ًؼثت تِ ًَجَاًاى ی هثًـاى ٍ ّوچٌیي واّؾ ػاعفِسٍاتظ آًْا تا هادسا

 اػت. 

تَاى دسیافت وِ ّشچِ هذت صهاى كشف ؿذُ دس فضای تٌاتشایي تا تأهل اًذوی هی

واػتِ  ٍ ویفیت آى هجاصی ٍ ایٌتشًت تیـتش تاؿذ اص هیضاى تواع فشد تا دًیای ٍالؼی

 ؿَد. هی

ای تشای ًَجَاًاى ای آهَصؽ ٍ ػَاد سػاًِّگشدد وِ دٍسُدس ایي ساػتا پیـٌْاد هی

ّا تشگضاس گشدد. ػلاٍُ تش ایي، تَجِ ٍالذیي آهَصاى، دس هذاسع یا اًجويتخلَف داًؾ

ی سٍحی ٍ سٍاًی دس تِ ًَجَاًاى تشای دسن تیـتش ٍ ّوشاّی آًْا هٌجش تِ واّؾ فاكلِ

 گشدد. تیي آًْا ؿذُ ٍ هٌجش تِ افضایؾ سٍاتظ تیي ًَجَاًاى ٍ ٍالذیي هی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

                            19 / 22

http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html


 

 

 1399سال دوم، شماره هشتم، زمستان                   / فصلىامه حقًق کًدک 100

 

کا
ًد

ک
یه

ت ب
سس

 گ
 بر

ت
ترو

 ایى
 به

گی
ست

ياب
ر 

أثی
: ت

زی
جا

ی م
ضا

ي ف
ن 

ًاوا
ًج

ي و
ن 

ی 
سل

و

یه
ب

لی
مل

ال
 

References 

1. Danaei Moghadam D. The study of the effect of Internet addiction 

on the study rate of postgraduate students in library and information 

science of Tehran universities. M.Sc. Thesis. Tehran Iran: Faculty of 

Educational Sciences and Psychology. Shahid Beheshti University; 

2011.   

2. Mohseni M, Duran B, Sohrabi MH. Effects of Internet use on 

social isolation of Internet users (Café Net Users in Tehran). Iranian 

Journal of Sociology. 2006; 28: 72-95.   

3. Keramati Moghadam R. The relationship between Internet 

dependence and the value system of individuals among incoming 

master's students in 2003. M.A. Thesis. Tehran Iran: Shahid Beheshti 

University; 2005.  

4. Department for Economic and Social Affairs. World population 

prospects: the 2012 revision. Population division of the department of 

economic and social affairs of the United Nations Secretariat. 

5. IRNA News Agency. 11 million and 408 students are present in 

Shad Network. interview with Hassan Al-Husseini. Head of the 

Student Education Network program. October 4, 2016. NC: 

84064085. 

6. Mashreq News Agency. The latest statistics of Iranian cyberspace 

users. May 26, 2017. NC: 850425.   

7. Tabnak News Agency. Statistics of Students in Social Networks. 

Interview with Siddiq Mirzaei. Secretary of the Union of Student 

Islamic Associations. August 28, 2017. N.ID: 716649.  

8. ILNA News Agency. More than 80% of Iranian youth use the 

Internet. August 12, 2017. NC: 522070.   

9. Karim Beigi A. Ictna information base. June 3, 2013. NC: 55417. 

Available at: http://www.ictna.ir/id/055417  

10.  Pouralamdary P. The relationship between process and family 

content and harmful use of the Internet with my identity in third year 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

                            20 / 22

http://www.ictna.ir/id/055417
http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html


 

 

 1399سال دوم، شماره هشتم، زمستان                   ق کًدک/ فصلىامه حقً 101

 

د 
حم

د م
سی

ن، 
عبا

 ش
یم

مر
ی 

سیى
ح

 

high school students in Tehran. M.Sc. Thesis. Tehran Iran: Shahid 

Beheshti University; 2012.  

11.  Moeidfar S, Habibpour K, Ganji A. Study of the phenomenon of 

addictive use of the Internet among adolescents and young people in 

Tehran. Journal of Media Social Sciences. 2007; 16(3): 68-39.  

12. Atkinson et al. Psychology. translated by Mohammad Naghi 

Braheni et al.. Vol. 2. Tehran: Roshd Publishing; 1989.  

13.  Mohammadi H, Varmaziar M, Mohammadi, O. Survey of Internet 

addiction and cyberspace among youth and adolescents. The First 

National Congress on Cyberspace and Emerging Social Injuries. 

Ministry of Cooperatives. Labor and Social Welfare: 2012; Tehran, 

IR.  

14.  Ahmadi Kh, Abdul Maleki H, Afcardeir B, Seyed Esmaili F. The 

role of family factors in the type and extent of Internet use. Journal of 

Behavioral Sciences. 2010; 4(4): 333-327.  

15.  Pourshahriari M. Comparison of Depression, Social Isolation and 

Family Relationships between Female and Non-Internet Female 

Students in Tehran High Schools. Psychological Studies. 2006; 3(2): 

49-64.    

16.  Bagheri Benjar A, Heshmati MR, Kermani B. Determining the 

effect of Internet addiction on academic failure among students of 

Shahed University of Tehran. The First National Student Conference 

on Social Factors Affecting Health: 2010 October 21-22; Tehran, IR. 

17.  Fenichel M. Internet Addiction: Addictive Behavior, Transference 

or More?. 2003. Available at: www.fenichel.com.addiction.shtml  

18.  Nawabakhsh M, Hashemnejad F, Zadeshampour V. A study of the 

effects of internet and mobile in changing the identity of 15-29 years 

old people in Mazandaran province. Specialized Journal of Sociology. 

2010; 1(1): 145-17.  

19.  Farshbaf Khoshnazar I. The study of the relationship between 

attachment styles and emotional intelligence with problematic use of 

the Internet in high school students. M.A. Thesis. Tehran Iran: Faculty 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

                            21 / 22

http://www.fenichel.com.addiction.shtml/
http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html


 

 

 1399سال دوم، شماره هشتم، زمستان                   / فصلىامه حقًق کًدک 102

 

کا
ًد

ک
یه

ت ب
سس

 گ
 بر

ت
ترو

 ایى
 به

گی
ست

ياب
ر 

أثی
: ت

زی
جا

ی م
ضا

ي ف
ن 

ًاوا
ًج

ي و
ن 

ی 
سل

و

یه
ب

لی
مل

ال
 

of Educational Sciences and Psychology. Shahid Beheshti University; 

2011.   

20.  Nadi MA, Sajjadian E. Analysis of the relationship between 

personality traits and Internet dependence on the quality of life of 

Internet cafes users in Isfahan, Behavioral Sciences Research. 2009; 

8(1): 45-34.   

21.  Malekahmadi H, Jafarian A. Pathology of Internet Addiction 

(Case Study: Shahin Shahr Esfahan). Encyclopedia of Social Sciences 

Tarbiat Modarres. 2011: 93-116.  

22.  Saei M. Media and Values. Radio Specialized Monthly. 2010; 

8(50): 30-24.  

23.  Zanjanizadeh H, Mohammad Javadi A. The effect of the Internet 

on family values among high school students in District 3 of Mashhad. 

Iranian Journal of Sociology. 2004; 6(2): 121-146.  

24.  Bahramian O. The study of children's social distance from parents 

and the factors affecting it. M.A. Thesis. Tehran Iran: Faculty of 

Literature. Shahid Beheshti University; 2012.   

25. Young KS. Internet addiction: The emergence of a new clinical 

disorder. Cyber Psychology & Behavior. 1998; 1(3): 237–244.    

26.  Young KS. Caught in the net: How to recognize the signs of 

internet addiction--and a winning strategy for recovery. John Wiley & 

Sons; 1998 Feb 27. p.181-231.  

27.  Fine MA, Moreland JR, Schwebel AI. Long-term effects of 

divorce on parent–child relationships. Developmental Psychology. 

1983; 19(5): 703.  

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
5-

11
-0

4 
] 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            22 / 22

http://childrightsjournal.ir/article-1-35-en.html
http://www.tcpdf.org

