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ABSTRACT 

Background and Aim: The right to education, the right to health, the right to personal security, 

and the right to have fun are the rights necessary for the growth and development of the child, 

and nowadays it is strongly related to the digital space. Nowadays, the virtual space is a right and 

also a tool to achieve other rights. Cuckoo Among them, freedom of expression, participation and 

education is recognized and protected.  

Method: To carry out this research, descriptive and analytical research methods are used while 

using legal documents and library resources and from by studying the books and theses, articles 

available in this field and extracting them and using databases and internet resources to collect 

information and analyze the issue. 

Results: The purpose of this research is children's health rights and virtual space. 

Conclusion: Virtual, media and virtual networks are for the child to benefit from his rights, 

especially the right to education. 
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 یمجاز یفضا و کودک سلامت حقوق

 3ییشُزضب یپًرخبلبو ىبیس ،1سادٌ هیحس هیحس ،2یآببد یمًس سادٌ شمَب  راحلٍ

 .شاٖیا اكفٟبٖ، ،یاػلأ آصاد دا٘ـٍبٜ )خٛساػٍبٖ( اكفٟبٖ ٚاحذ ،یؿٙبػ ػشْ ٚ ػضا ٌشٜٚ. 1

 .شاٖیا ،اكفٟبٖ اكفٟبٖ، ا٘ـٍبٜد ،یؿٟش یضیس ثش٘بٔٝ ٚ بیػغشاف ٌشٜٚ. 2

 .شاٖیا ،اكفٟبٖ ،یاػلأ آصاد دا٘ـٍبٜ ،)خٛساػٍبٖ( اكفٟبٖ ٚاحذ ،یٕٓٛٔ إُِّٗ یث حمٛق ٌشٜٚ. 3

 دٌیچى

 وٛدن سٔبِی ٚ ؿذس ثب ِضْٔ قحمٛ ػشٌشٔی ٚ سفشیح ثش حك ٚ ؿخلی ٔٙیزا ثش حك ،ػلأز ثش حك صؽ،ٔٛآ ثش حك َدف9 ي ىٍیسم

 اص ،قحمٛ ػبیش سحمك اسثضا ٘یض ٚ حك یه آٖٙٛ ثٝ صیٔؼب یفوب ٚصٜٔشا. ثبؿذ ٔی شسجيـٔ َبـیؼیشد یفوب ثب رؿذ ثٝ ٚصٜٔشا ٚ ػزا

 .ػزا ٌشفشٝ اسشل حٕبیز ٚ ؿٙبػبیی سدٔٛ صؽٔٛآ ٚ سوزبٔـ ٖ،ثیب آصادی ػّٕٝ

 كیًش اص ٚ یا وشبثخب٘ٝ ٔٙبثْ ٚ یحمٛل اػٙبد اص یشیٌ ثٟشٜ هٕٗ یّیسحّ ـ یفیسٛك كیسحم سٚؽ اص كیسحم ٗیا ا٘ؼبْ یشاث ريش9

 یٙشش٘شیا ٔٙبثْ ٚ اًلآبسی یٞب ٍبٜیدب اص اػشفبدٜ ٚ ٞب آٖ اص یـجشداسیف ٚ ٙٝیصٔ ٗیا دس ٔٛػٛد ٔمبلار ٞب، ٘بٔٝ بٖیدب ٚ وشت ٌٔبِٔٝ

 .اػز ؿذٜ الذاْ ٔٛهّٛ ُیسحّ ٚ راًلآب یآٚس ػْٕ ثٝ ٘ؼجز

 .ثبؿذ ٔی یٔؼبص یفوب ٚ وٛدن ػلأز حمٛق سحمیك ایٗ ا٘ؼبْ اص ٞذف 9َبٍ بفتی

 یٔٙذ ثٟشٜ ِٔٙٛس ثٝ یٔؼبص یٞب ؿجىٝ ٚ ٞب سػب٘ٝ ،ٔؼبصی یفوب دس ٔٛػٛد یثؼششٞب اص یثشخ بٍ٘شیث دظٚٞؾ ٘شبیغ 9یزیگ جٍیوت

 .بؿذث یٔ آٔٛصؽ ثش حك ظٜیٚ ثٝ خٛد حمٛق اص وٛدن

 وٛدن ػلأز حمٛق ٔؼبصی؛ فوبی وٛدن؛ ػلأز 9یدیول ياژگبن
 

 poorkhaghan@gmail.com ه9یالىتزيو پست ؛ییؿٟشهب یدٛسخبلب٘ ٙتیص مسئًل9 سىدٌیوً

 09/12/1401 زش9یپذ خیتبر ؛13/07/1401 بفت9یدر خیتبر

 9زدیگ لزار استىبد مًرد زیس ريش بٍ ممبلٍ هیا است خًاَشمىد
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 مقدمه

 ٚ وٛدوبٖ ثب اسسجبى دساص بٖیػبِ یٞب آٔٛخشٝ ٚ سؼشثٝ

 ٚ وٛدن وٝ اػز ٕ٘ٛدٜ ؼبدیا سا ثبٚس ٗیا ٘ٛػٛا٘بٖ

 فشكز ٞش ٚ ٘ذاسد ٚػٛد ٔؼأِٝ ثذٖٚ خب٘ٛادٜ ٚ ٖ٘ٛػٛا٘ب

 ٍٕٞبْ. (1) ثبؿذ خب٘ٛادٜ دس یا سبصٜ ٔؼأِٝ ٔٛػت سٛا٘ذ یٔ

 یٔٙذٜثٟش ٚ ٖػٟب دس صیٔؼب یفوب ٌؼششؽ ٚ سٛػٔٝ ثب

 ایٜ ٓذیذ یٞبچبِؾ ٚ ٔـىلار ثب ِزٞبدٚ آٖ، ییبأض اص

 ػٝأٛ صیبـٔؼ یفوب دس وٛدوبٖ ثشػلأز حك ٔیٙٝص دس

 ثـش خذٔز وٝ ا٘ذاصٜ ٕٞبٖ یٔؼبص یفوب .٘ذاٜ ؿذ

 یٍٞٙفش یٞب بٖیص ٚ هشس ٔٛػجبر اػز سٛا٘ؼشٝ ،ثبؿذ یٔ

 دس یا سػب٘ٝ ػٛاد فمش وٝ اػز روش ثٝ لاصْ. وٙذ فشاٞٓ سا

 یشیدز تیآػ ُّٓ ٗیسش ٟٔٓ اص یٔؼبص یفوب وبسثشاٖ ٗیث

 دٌٚب٘ٝ دثٔبا. (1) اػز ؿذٜ وٛدوبٖ ظٜیٚ ثٝ وبسثشاٖ

 ایثش سٛا٘ذ ٔی سا ٔٙفی ٚ ظجزٔ دیبٔذٞبی صی،ٔؼب یفوب

 وٝ ؿٛد ٔی ٔٛػت ٔشا یٗا اِز ،ٚسدثیب ٖٔغباس ثٝ وٛدوبٖ

 ثٝ اٖ٘ذٚؿٟش ٕٞٝ وٝ ثبؿٙذ ؿشٝدا سا غذغٝد یٗا ِزٞبدٚ

 یُشفیزٞب اص یٔٙذٜثٟش هٕٗ ٘ٙذاثشٛ وٛدوبٖ طٜیٚ

. (2) ثٕب٘ٙذ ٖٔبا دس آٖ ارخٌش اص صیؼبٔ یفوب ٔظجز

 سػب٘یّ ًلاا ٚ صؽٔٛآ دس ٟٕٔی ٘مؾ صیٔؼب یفوب

 ِٚی ،ػزا ٔفیذ سثؼیب حیض یٗا اص ٚ وٙذ ٔی یفبا وٛدوبٖ

 ثؼشش دس دٔٛػٛ رًلآبا سٕبٔی وٝ ٘یؼز ٔٔٙب  اٖثذ یٗا

 اسلش ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ وٛدوبٖ سخشیبا دس سٛا٘ذ ٔی صیٔؼب یفوب

 ٔٙیزا ثش حك ،ػلأز ثش حك صؽ،ٔٛآ ثش حك. ثٍیشد

 ٚ ؿذس ثب ّٔضْ قحمٛ ػشٌشٔی ٚ سفشیح ثش حك ٚ ؿخلی

 صیٔؼب یفوب ثب رؿذ ثٝ ٚصٜٔشا ٚ ػزا وٛدن سٔبِی

 ٚ حك یه آٖٙٛ ثٝ صیٔؼب یفوب ٚصٜٔشا. ثبؿذ ٔی ٔشسجي

 سوزٔـب ٖ،ثیب آصادی ػّٕٝ اص ،قحمٛ ػبیش سحمك اسثضا ٘یض

 ٓذْ. ػزا ٌشفشٝ اسلش حٕبیز ٚ ؿٙبػبیی سدٔٛ صؽٔٛآ ٚ

 آ٘بٖ اص زیحٕب ٚ وٛدوبٖ قحمٛ اص یىی یسٚا٘ تیآػ

 ّٕٔٙٛ دیفش ٞش سٛػي وٛدن ثٝ صدٖسهش ٚ ثبؿذ یٔ

 ّْٔض ْٔؼش ٚ ثضٞىبس س،ٔضثٛ ٜلبٓذ حبوٕیز دبیٝ ثش ٚ ػزا

 ٓٓا وٛدن ثٝ سارخؼب وّیٝ اٖػجش ٚ سشٔیٓ ٚ یٝسأییذ ثٝ

 ٞیچ ٜلبٓذ یٗا ًجك ثش چشاوٝ ثبؿذ، ٔی یٔٔٙٛ ٚ دیٔب اص

 ٘جبیذ سٚا٘ی سٚحی ٚ ػؼٕی اص ٓٓا صیب٘ی ٚ سهش ٌٛ٘ٝ

 اًػٟٛ یب إًٓذ دیفش اٌش چٙب٘ىٝ ،ثٕب٘ذ ثبلی ٜ٘ـذ اٖػجش

 اسلش دٜػشفباءػٛ سدٔٛ سا ؿخلی صیٔؼب یفوب ثؼشش دس

 ٜلبٓذ یٗا عػبا ثش ،دؿٛ اٚ حیظیز ٞشه ٔٛػت یب ٞذد

 ػٟب٘ی ٓلأیٝا 12 دٜٔب. (3) وٙذ سرخؼب اٖػجش ثبیذ

 سا ادفشا خلٛكی حشیٓ اص حٕبیز ٚ حفَ ،ثـش قحمٛ

 اص یه ٞیچ اسدد ٔی ْٓلاا ٚ ػزا دادٜ اسلش سٛػٝ سدٔٛ

 ٚ یادٌخب٘ٛ ٚ ؿخلی یٌ٘ذص دس خّٝأذ حك یثـش دحبآ

 دس ٚ ؿشٝا٘ذ سا ػشٓ سٚی اص ٚ هبیزس ٖٚثذ حٕزأض

 ؿبیؼشٝ ،حیظیز ٞشه ٚ ؿخلی ٚلّٕش ثٝ مسٔش سركٛ

. ػزا لوبیی ػْأش لب٘ٛ٘ی یحٕبیزٞب اص سداسیثشخٛ

 حفَ ثٝ اِىششٚ٘یه سرسؼب ٖلب٘ٛ 58 دٜٔب ٕٞچٙیٗ

 یػبیجش یفوب ثؼشش دس ادفشا ٚ فؿخبا رًلآبا ٚ ٞبدادٜ

 یْصسٛ یب ٚ دشداصؽ ٜ،خیشر وٝ ػزا وشدٜ سٔمش ٚ سأویذ

 ٘ظادی، یب لٛٔی ییـٝٞبس ٔجیٗ ؿخلی یٞب دیبْ دادٜ

 دادٜ ٚ اخلالی رخلٛكیب ٔزٞجی، ٓمیذسی، ٞبی دیذٌبٜ

 ػٙؼی یب ٚ سٚا٘ی ػؼٕب٘ی، هٔیزٚ ثٝ ػْسا یٞب دیبْ

 غیش آٖٙٛ ٞش ٝث ٞب آٖ كشیح هبیزس ٖٚثذ فؿخبا

 ٓٙٛاٖ سحز سحمیمی دس (.ؽ 1397) كبدلی. ػزا ٘یلب٘ٛ

 ٚ وٛدوبٖ یخلٛك ٓیحش اص ب٘زیك یحمٛل یساٞىبسٞب

 یحمٛل یٞب چبِؾ ثش سأویذ ثب یٔؼبص یفوب دس ٘ٛػٛا٘بٖ

 اص یلؼٕش ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ ثٝ سٛػٝ وٝ ا٘ذ داؿشٝ ثیبٖ

 دس. ٌشدد یٔ ٔحؼٛة وـٛسٞب یّٔ ٔٙبفْ ٚ سٛػٔٝ ٙذیفشآ

 اص زیحٕب یساػشب دس یحمٛل شیسذاث اسخبد خلٛف ٗیٕٞ

 ٚ ٌؼششؽ ثب أشٚصٜ. ذیآ یٔ ِ٘ش ثٝ یبسیح یأش وٛدوبٖ

 آٖ ٘مؾ ٔخشّف ػٛأْ دس یٔؼبص یفوب ؿذٖشیٌ ٕٞٝ

 یفوب. اػز بفشٝی ٌؼششؽ بسیثؼ اؿخبف یص٘ذٌ دس

 سا یٙی٘ٛ یبید٘ خٛد ٔظجز ٘مبى یسٕبٔ وٙبس دس یٔؼبص

 ؿٟشٚ٘ذاٖ اص زیحٕب وٝ اػز ٌـٛدٜ ٔؼشٔبٖ ثشاثش دس
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 خبف ٗیلٛا٘ تیسلٛ ٔؼشّضْ آٖ خٌشار ثشاثش دس ػٛأْ

 ٓٙٛاٖ ثٝ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ اػبػبً. ثبؿذ یٔ یوبسآٔذ ٚ

 ؿٙبخز ٓذْ ُیدِ ثٝ ػٛأْ شیدز تیآػ ٚ فیهٔ لـش

 ٚ تیآػ ٔٔشم دس یجشیػب یفوب اص حیكح ٚ ٔٙبػت

. داس٘ذ لشاس یخلٛك ٓیحش ٘من ػّٕٝ اص ،یـششیث خٌشار

 اص ،یٕیٔفبٞ دسثشداس٘ذٜ یٔؼبص یفوب دس یخلٛك ٓیحش

 ،ٞب دادٜ ػؼشؼٛ ،یؿخل اًلآبر یآٚس ػْٕ ػّٕٝ

 ٞبٜ داد دشداصؽ حؼبع، یؿخل یٞب دادٜ اص زیحٕب

 بریٔمشو ثٝ سٛػٝ ثب وٝ ثبؿٙذ یٔ یٕیٔفبٞ اص یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٓیحش ٔؼٕٛٓٝ ثٝ یأشٚص ػٛأْ هشٚسر ٚ صٔب٘ٝ

 ٘من ٗیٕٞچٙ ٚ یٍ٘بس ٞشصٜ. ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ذاید ساٜ یخلٛك

 ػٌح دس ٚ یٔؼبص یفوب دس وٛدوبٖ یخلٛك ٓیحش

 ؼٓیسٛس آٖ ٔٛػت ثٝ ٚ (4) شدیدز یٔ كٛسر یا ٌؼششدٜ

 اص اػشفبدٜ. بثذی یٔ ٌؼششؽ صٔبٖ ٌزس دس وٛدوبٖ یػٙؼ

 يیؿشا دس دس سا ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ یٔؼبص یفوب

 ٗیا سحمك یػشبسا دس. اػز دادٜ لشاس ٗیآ٘لا یذٌید ثضٜ

 شیػب وٙبس دس یذٌید ثضٜ ٔمبثُ دس وٛدوبٖ اص زیحٕب أش

 یفشیو ٗیلٛا٘ ٗیسذٚ ٔؼشّضْ یثـش حمٛق یٞب زیحٕب

 ػّٕٝ اص ،یإِّّ ثیٗ اػٙبد ٗیسذٚ ِزا ،ثبؿذ یٔ یخبك

 هشٚسر ٗیا اص زیحىب ،یجشیػب ػشائٓ ٖٛیوٙٛاػ

 3 ٔبدٜ 1 ثٙذ دس خلٛف ٗیا دس. (5) داسد یإِّّ ثیٗ

 ٗیچٙ 1989 ٔلٛة وٛدن حمٛق یإِّّ ثیٗ ٖٛیا٘ؼوٙٛ

 ثٝ ی٘ٛٓ ثٝ وٝ یالذأ ٞش ا٘ؼبْ دس وٝ اػز ؿذٜ بٖیث

 ،یخلٛك یٕٓٛٔ ثخؾ دس چٝ ،ؿٛد یٔ ٔشثٛى وٛدن

 ٚ ٘فْ زیسٓب یٍشید ثخؾ ٞش بی ٚ یاداس شیغ ،یاداس

 ٗیٕٞچٙ. داسد سمذْ ٔؼبئُ شیػب ثش وٛدن ػلأز سأٔیٗ

 وٝ اػز ؿذٜ بٖیث ٗیچٙ ٔزوٛس ٖٛیوٙٛاػ 16 ٔبدٜ دس

 سٔشم لبثُ یوٛدو چیٞ یخلٛك ٚ یؿخل ٔحذٜٚ

 أٛس ثٝ ٔشثٛى ػٛا٘ت ٕٞٝ ؿبُٔ وٝ ٔحذٚدٜ ٗیا. ؼزی٘

 اػز یؿخل ٔىبسجبر ٚ یشیظیح ،یٔؼىٛ٘ ،یخب٘ٛادٌ

 اص یىی. ٙذیثج تیآػ یلب٘ٛ٘ شیغ بی ٚ ٕٓذ ًٛس ثٝ ذی٘جب

 یػذ یٞـذاس وٝ یٔؼبص یفوب ٔـىلار یٞب یظٌیٚ

 اص یثضسٌ دػشٝ ثب ؿذٖسٚ ثٝ سٚ اػز یأشٚص ْػٛأ یثشا

 یفشیو زیٔؼئِٛ ػٗ ثٝ ثٔوبًً وٝ اػز ٘ٛػٛاٖ ٔؼشٔبٖ

 ٚ ٔـىلار ٚ یاسسىبث ػشائٓ وٝ یحبِ دس ،ا٘ذ ذٜی٘شػ

 تیآػ ٚ كذٔٝ ِ٘ش اص ٙشش٘زیا ٓشكٝ دس آ٘بٖ ٔؼبئُ

 آ٘چٝ ثش ثٙب. ثبؿذ یٔ یػٙش یفوب اص سش ٌؼششدٜ بسیثؼ

 یٞب چبِؾ یٔؼبص یفوب ؿزدا ارٓبٖ ذیثب ،ؿذ ٌفشٝ

 ٚػٛد ثٝ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ خلٛف دس سا یا وٙٙذٜ ٍ٘شاٖ

 وٛدوبٖ یدػششػ حك اٚلاً ذیثب لبٍ٘ٛ٘زاس ِزا ،اػز آٚسدٜ

. (6) داد لشاس یثشسػ ٔٛسد یٔؼبص یفوب ثٝ سا ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ

 حمٛق یإِّّ ثیٗ ظبقیٔ 19 ؿٕبسٜ ٔبدٜ خلاَ ٗیا دس

 ظبقیٔ 15 ؿٕبسٜ ٔبدٜ ٗیٕٞچٙ ٚ یبػیػ ٚ یٔذ٘

 ٝٔٙضِ ثٝ یفشٍٞٙ یاػشٕبٓ ٚ یالشلبد حمٛق یإِّّ ثیٗ

 حك ٔشوٕٗ وٝ یفشٍٞٙ ٔـبسوز حك ثٝ اػٙبد ٗیسش ٟٔٓ

 ٚ اػٙبد دس. ا٘ذ وشدٜ اؿبسٜ اػز ٙشش٘زیا ثٝ یدػششػ

 اص ب٘زیك ٔٛهّٛ ثٝ ضی٘ ؼفیٛ٘ی ػبصٔبٖ یٞب دػشٛسإُِٔ

 سٛػٝ ظٜیٚ ًٛس ثٝ یٔؼبص یفوب دس ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ

 حمٛق د٘جبَ ثٝ حبهش سحمیك ِٔٙٛس ثذیٗ ،اػز ؿذٜ

 .ثٛد یٔؼبص یفوب ٚ وٛدن ػلأز

 

 ريش

 یّیسحّ ـ یفیسٛك كیسحم سٚؽ اص كیسحم ٗیا ا٘ؼبْ یثشا

 اص ٚ یا وشبثخب٘ٝ ٔٙبثْ ٚ یحمٛل اػٙبد اص یشیٌ ثٟشٜ هٕٗ

 ٗیا دس ٔٛػٛد ٔمبلار ٞب، ٘بٔٝ بٖیدب ٚ وشت ٌٔبِٔٝ كیًش

 یٞب ٍبٜیدب اص اػشفبدٜ ٚ ٞب آٖ اص یسجشداـیف ٚ ٙٝیصٔ

 ٚ اًلآبر یآٚس ػْٕ ثٝ ٘ؼجز یٙشش٘شیا ٔٙبثْ ٚ اًلآبسی

 .اػز ؿذٜ الذاْ ٔٛهّٛ ُیسحّ

 

 َبٍ بفتی

 سطبآ ٚ وبسثشد فشاٌیش سٛػٔٝ دػٛٚ ثب مجبسی9 فضبی. 2

 ٓلش دس یثـش یٌ٘ذص ٔخشّف حػٌٛ دس صیٔؼب یفوب
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 سرٓجب یٗا صا یِ٘ش قسفبا ٚ حذٚا سٔشیف وٖٙٛسب حبهش

 ادفشا سٛػي دیٔشٔذ یفسسٔب َحب یٗا ثب. ػزا ٜ٘ـذ ئٝاسا

 ٚ ٞب ُشفیز صیػب فؿفب ػٟز ٔخشّف یٞبٖٔبصػب یب

 دس َٔظب ایثش. ػزا ٜؿذ ئٝاسا فوب یٗا چیؼشی ٚ ٞبیطٌیٚ

 سٔشیف دس ٜٔشحذ ریبلاا ّفبد ددبسسٕبٖ ِغز فشًٞٙ

 ٚ ٔٙٝدا یه صیٔؼب یفوب وٝ ؿذٜ آٖٙٛ صیٔؼب یفوب

 اص ٌیشیٜ ثٟش ثب وٝ ػزا اًلآبسی ٔحیي دس ػٟب٘ی ثؼشش

 ٔخبثشاسی، ٞبی ؿجىٝ ٔب٘ٙذ رًلآبا ٚسیفٙب یخزٞبػبیشص

 ثٝ اْلذا ٞٓ ثٝ ثؼشٝٚا یٞبٜ٘ذدشداص دیٍش ٚ یب٘ٝسا ،یٙشش٘زا

 ٕٞچٙیٗ. (7) وٙذ ٔی ٔخشّف یٞبدادٜ دشداصؽ ٚ وٙششَ

 دس ٘یض ػیٝسٚ ٚ ٜٔشحذ ریبلاا صیٔؼب ٔٙیزا ٖٔبصػب

 صیٔؼب یفوب وٝ ا٘ذ وشدٜ ٖثیب صیٔؼب یفوب سٔشیف

 سِٛیذ ٚ حزف ،ا٘شمبَ ،ٍٟ٘ذاسی ٚ حفَ ایثش ثؼششی

 سٜثبدس ٜؿذ ئٝاسا یفسسٔب دیٍش اص. اػز ٔخشّف اًلآبر

 یفوب وٝ وشد سٜؿبا اسدٔٛ ایٗ ثٝ اٖسٛٔی صیٔؼب یفوب

 ٞبٖ٘ؼبا دسٚ٘ی رسجبًباس ٔؼٕٛٓٝ اص ػزا سرٓجب صیٔؼب

 ٌشفشِٗ٘ش دس ٖٚثذ بثشاسیٔخ ػبیُٚ ٚ یب٘ٝسا ًشیك اص

 فوبی صی،ٔؼب یفوب دیٍش، سٔجیش ثٝ. یىیفیض یفیباػغش

 ٚ ٚسصی دادٜ دثٔبا دس ٔخشّف یٞب فٔبِیز آٖ دس وٝ ػزا

 وٙششَ ٚ ٔذیشیز ،خذٔبر اسائٝ ٚ اسسجبًبر،سػب٘ی اًلاّ

 سركٛ صیٔؼب ٚ اِىششٚ٘یىی صٚوبسٞبیػب ًشیك اص

 ػز:ا دٜٔبآ صیٔؼب یفوب اص دیٍشی سٔشیف دس. دزیشد ٔی

 ػزا اِىششٚ٘یىی یب ٞبدادٜ ٜخیشر ٚ َ٘شمبا اص ایٔؼٕٛٓٝ

 دادٜ سـىیُ یٙشش٘زا سا آٖ اص ٟٕٔی ٚ ٜٕٓذ ثخؾ وٝ

 وٝ ثبؿذ ٔی داسا سا ٞبی یطٌیٚ صیٔؼب یفوب. (3) ػزا

 دٛؿیذٜ دٖ،ثَٛ ؿٕٛ ٖػٟب دٖثٛ ٌؼششدٜ ٞبٖ آ سشیٗ اكّی

 یفسسٔب چٙذٞش ،ثبؿٙذ ٔی رًلآبا دٖثٛ ٌضیٙـی ٚ دٖثٛ

 ثب اٖسٛٔی ٔبا ،ػزا ٜؿذ ئٝاسا سرٓجب یٗا ایثش دیٔشٔذ

 دادٖاسلش ِ٘ش ٔذ ٚ یفسسٔب یٗا ٔؼٕٛٓٝ اص دٜػشفبا

 دس ٔـخلی یٞباسدػشب٘ذا ثٝ یىذیٍش ثب ٖ٘بآ یٞب ؿجبٞز

 یٗا سٕبٔی دس آ٘ىٝ ػّٕٝ اص ،ػیذس صیٔؼب یفوب سٔشیف

 ایثش صیٔشافش ٚ ػٟب٘ی یثؼشش صیٔؼب یفوب یفسسٔب

 یٗا ٕٞچٙیٗ. ػزا ٜؿذ فیٔٔش ٔخشّف یٞبٜداد دشداصؽ

 صیٔؼب یفوب وٝ ٞؼشٙذ ٔؤِفٝ ٚ ٘ىشٝ یٗا ٔؤیذ یفسسٔب

 ،ٌٛ٘بٌٖٛ یثؼششٞب ٚ ٞبٜ٘ذدشداص ؿبُٔ َیؼیشبد ٔحیٌی

 یٗا ٔؼٕٛٓٝ اص یٗاثٙبثش. (8) ػزا یٙشش٘زا ػّٕٝ اص

 یفوب وّی سًٛ ثٝ وٝ ٌشفز ٘شیؼٝ اٖسٛٔی یفسسٔب

 ٞٓ ثٝ ثؼشٝٚا ٞبی جىٝؿ اص ػٟب٘ی َیؼیشبد صٜحٛ صیٔؼب

 ػبیش ٚ یٙشش٘زا ػّٕٝ اص ،سٔبّٔی ٞبی ؿجىٝ ٕٞچٙیٗ ٚ

 َ،٘شمبا ایثش وٝ ػزا ییٞبٜ٘ذدشداص ٚ ٔخبثشاسی ٞبی ؿجىٝ

 دٜػشفبا آٖ اص ٌٛ٘بٌٖٛ رًلآبا فحز ٚ حفَ یب سِٛیذ

 ٚ ٙشش٘زیا ثذٖٚ ػْٛ ٞضاسٜ دس یص٘ذٌ لٛسس. ؿٛد ٔی

 ٚ ثبٚس لبثُ شیغ ٚ ػخز بسیثؼ یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ حوٛس

 .(1) اػز یسّم

 (9یاجتمبع یَب شبىٍ ي ىتزوتی)ا یبزیسب یفضب. 2-2

 ٔؼٕٛٓٝ ٓٙٛاٖ ثٝ آٖ ٓبْ یٔٔٙب دس جشیػب یفوب

 ٗی٘ٛ یٞب یفٙبٚس ٚ ب٘ٝیسا كیًش اص ٞب ا٘ؼبٖ یٞب سٔبُٔ

 ثشدٜ وبس ثٝ ٔىبٖ ٚ صٔبٖ ِ٘شٌشفشٗ دس ثذٖٚ اسسجبًبر

 ٔؼشٔذ افشاد ٚ اػز یٔخف یٌیٔح ،جشیػب يیٔح. ؿذ

 یفوب. (1) وـب٘ذ یٔ یٔؼبص یفوب ػٕز ثٝ سا یثضٞىبس

 یاٝ ب٘یسا یٞب ِ٘بْ اص ٞب دادٜ اص یىیٌشاف ییثبصٕ٘ب ثب جشیػب

 یفوب أب ،اػز جشیػب یفوب دسٚاصٜ ٙشش٘زیا ٚالْ دس. اػز

 یدػششػ یچٍٍٛ٘ ٚ ضاٖیٔ چٖٛ ییٞب یظٌیٚ ثب جشیػب

 ٙبخشٝؿ آشٕبد ٚ یثبِٙذٌ یبثی اًلاّ زیفٔبِ یساٞجش

 چٖٛ ییٞب ٔؤِفٝ ثٝ جشیػب یفوب ثٝ فٙبٚسا٘ٝ ٍ٘شؽ .ؿٛد یٔ

 سٔبُٔ ٚ ٞب دادٜ ا٘شمبَ زیوٕ ٚ زیفیو افضاس ٘شْ ،افضاس ػخز

 ب٘ٝ،ؿٙبػ سٚاٖ ىشدیسٚ وٝ یحبِ دس ،(9) دشداصد یٔ ؿجىٝ دس

 یفوب چٖٛ ییٞب ٔمِٛٝ لبِت دس یحمٛل ٚ یاػشٕبٓ

 ٚ زیٛٞ ُیسخ ب٘ٝیسا ٚ ا٘ؼبٖ یسفشبس یاٍِٛ ،یرٞٙ

 سٛػٝ آٖ ٔب٘ٙذ ٚ بَیخ ٚ زیٚالٔ ٗیث ٔشص ثٝ زیؿخل

 ثٝ ضی٘ جشیػب یفوب دسثبسٜ ؿٙبػب٘ٝ ػبٔٔٝ ذٌبٜید وٙذ یٔ

 یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ثشخي یٞب ػٕبٓز ثٝ دشداخشٗ ُیدِ
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 زیإٞ حبئض ب٘ٝیسا ٚ ا٘ؼبٖ سٔبُٔ یاػشٕبٓ آطبس ٚ جشیػب

 ٔٛػٛد یىشدٞبیسٚ یسٕبٔ ش٘ذٜیدسثشٌ ٗیا أب،. اػز

 فیسٔش اص ٌٛ٘بٌٖٛ یٞب ػٙؼٝ یثشسػ ثٝ سٛػٝ ثب. ؼزی٘

 یٌیٔح جشیػب یفوب وٝ ٌفز سٛاٖ یٔ جشیػب یفوب

 ثٝ ٔشلُ یاسسجبً یٞب ؿجىٝ ٚ ٞب ػبٔب٘ٝ اص بفشٝیُ یسـى

 ٔجبدِٝ يیٔح ثب ٔشٙبػت سفشبس ّ٘ٛ ٞش زیلبثّ وٝ اػز ٞٓ

 یٔؼبص یفوب. داسد سا اًلآبر ا٘شـبس ٚ شٜیرخ دادٜ

 یإِّّ ثیٗ یٞب ؿجىٝ دس ٔٛػٛد ٚ ِٕغ لبثُ شیغ ییفوب

 ٙشش٘زیا ٔب٘ٙذ یاًلآبس یٞب ساٜ ؿبٜ كیًش اص ٞب آٖ وٝ اػز

 سٚاثي ثٝ ساػْ اًلآبر سٕبْ وٝ ثبؿٙذ یٔ ٔشلُ ٞٓ ثٝ

 آ٘چٝ ٞش یوّ ًٛس ثٝ ٚ وـٛسٞب ٞب ّٔز ٞب فشًٞٙ افشاد

 ٗیا دس داسد ٚػٛد ّٕٔٛع ٚ یىیضیف كٛسر ثٝ ٔب شأٖٛید

 ٚ اػشفبدٜ لبثُ ٚ داؿشٝ ٚػٛد یشبِیؼید ؿىُ ثٝ فوب

 آٖ یاػضا ،یٔؼبص یفوب كیًش اص ٚ ثٛدٜ وبسثشاٖ دػششع

 یفوب. (10) ثبؿٙذ ٔشسجي ٞٓ ثٝ یإِّّ ثیٗ یٞب ؿجىٝ ٚ

 ٟٔٓ یظٌیٚ چٙذ دس ٞب یفوب شیػب ثب ؼٝیٔمب دس یٔؼبص

 یٞب یظٌیٚ اص ثٔوبً وٝ یٞب یظٌیٚ ٗیا. داسد سفبٚر

 .ٙذیآ یٔ ٕبسؿ ثٝ یٔؼبص یفوب ثٝ ٔخشق

 یٔشصثٙذ یداسا یٔؼبص یفوب بًدن9مزس بدين. 2-2-2

 یذٌیسػ ثٝ ثشخٛسد دس ٔب ٔـىلار اص یىی. ؼزی٘ یٙیٔٔ

 ٙٝیصٔ ٗیا. اػز ییبیػغشاف ٔشص فمذاٖ یجشیػب ػشائٓ

 یفوب دس. (1) ؿٛد یٔ ذٌبٖید ثضٜ دأٙٝ ؾیافضا ثبٓض

 ٓ،یداس ثشخٛسد یٔحذٚد بی ٔـخق افشاد سٔذاد ثب یمیحم

 یظٌیٚ ٗیا. اػز ٔشص ثذٖٚ ییفوب ،یٔؼبص یفوب ٔبا

 ػٟز دس سا یٔؼبص یفوب اص ؼشٝیؿب اػشفبدٜ أىبٖ ٔظجز

 كٛسر دس أب ،ػبصد یٔ فشاٞٓ ٞب زیفٔبِ یػبص آػبٖ

 ٗیا. ٌزاسد یػب ثش یٔٙف آطبس سٛا٘ذ یٔ ٘بدسػز اػشفبدٜ

 ثضٞىبساٖ ثٝ سا یبدیص یٞب فشكز یٔؼبص یفوب یظٌیٚ

 ٗیا .دٞذ یٔ شـبٖیٞٛ ٕ٘ٛدٖ دٟٙبٖ بی شدادٖییسغ یثشا

 لّٕشٚ بیآ وٝ ػبصد یٔ ٌٔشح سا دشػؾ ٗیا ثٛدٖ٘بٔحذٚد

 ٔؼٕٛٓٝ ٗیا ثشاثش دس سٛا٘ٙذ یٔ ذیػذ ییلوب یٞب حٛصٜ

 ّْٓٛ ـشفزید ؿبٞذ ـششیث ٞشچٝ ِزا ،آٚس٘ذ دٚاْ ٔٙحشف

 ذیثب ،ٓیٞؼش یافضاس ػخز یٞب یسىِٙٛٛط ٚ یافضاس ٘شْ

 ضی٘ حٛصٜ ٗیا دس وبسآٔذ ٗیلٛا٘ ٚ ٔشخلق لوبر ؿبٞذ

 ٗیلٛا٘ اكلاحبر، ٚ ٗیلٛا٘ شییسغ ثحض دس. (22) ٓیثبؿ

 ٗیلٛا٘ ٚ اػز 1387 ػبَ ثٝ ٔشثٛى شاٖیا یٙشش٘شیا ػشائٓ

 یٔیًج دغ ،اػز ؿذٜ ٘ٛؿشٝ صٔبٖ آٖ ػشائٓ ثٝ ٘ؼجز

 سذاْٚ یُٟ٘ٛٛس ٘ىبر ثب فوب ٗیا ثٝ ٔشثٛى ػشائٓ وٝ اػز

 یذیػذ ػشائٓ ؿبٞذ صسٚ ٞش ٚالْ دس ٔب ٚ وٙذ یٔ ذاید

 یوـٛسٞب خلٛف ٝث ٚ وـٛسٞب اغّت دس وٝ ٓیٞؼش

 یجشیػب ػشائٓ یٚلش ٗیثٙبثشا .افشذ یٔ اسفبق بفشٝی سٛػٔٝ

 سا یخبك یبیػغشاف ٓیسٛا٘ یٕ٘ ،٘ذاسد یٔـخل ٔشص

 سا ٔؼشٔبٖ وٝ ٓییثٍٛ كشاحز ثب ٚ ٓیوٙ ٔـخق ؾیثشا

 ٗیا یاػبػ ًٛس ثٝ چشاوٝ ،ٓیا وشدٜ ییؿٙبػب ٚ یبثیسد

 ػشٓز ٚ ؿٛ٘ذ یٔ ؿٙبخشٝ بَیػ ػشائٓ ٓٙٛاٖ ثٝ ػشائٓ

 ،ؼزی٘ بعیل لبثُ یمیحم یفوب دس یػشٔ چیٞ ثب ٞٓ آٖ

 یٞب یٕٞىبس ٚ سٔبُٔ ثٝ وـٛسٞب ٕٞٝ خبًش ٗیٕٞ ثٝ

 ثبِغ شاٖیا وـٛس ٌزؿشٝ ػبَ دس. ٞؼشٙذ بصٔٙذی٘ ٔـششن

 ٚ اًلآبر سجبدَ ٙٝیصٔ دس یٕٞىبس 1500 ثش

 ٔخشّف یوـٛسٞب یجشیػب غیدّ ثب یجشیػب یٞب یٕٞىبس

 اوٖٙٛ ٞٓ. (11) اػز داؿشٝ ىبیأش ،یآِجب٘ ،طادٗ ػّٕٝ اص

 دس بید٘ وـٛس 180 ثب فشب غیدّ یجشیػب سٕبع افؼشاٖ

 ػب٘جٝ ٕٞٝ اسسجبًبر ٌؼششؽ ثب ثشٛاٖ سب ٞؼشٙذ اسسجبى

 .وشد سش سًٙ یجشیػب ٔؼشٔبٖ ثش سا ٓشكٝ

 یىیضیف یٌیٔح یٔؼبص یفوب بًدن9 وبملمًس. 2-2-1

 ػبصسشخٌش سا یٔؼبص یفوب یظٌیٚ ٗیا. ؼزی٘ ّٕٔٛع ٚ

 ٔظُ ٔشالت ٓبُٔ اٚلاً شایص ،ب٘ذیٕ٘ب یٔ یمیحم یفوب اص

 سب ٘ذاسد ّٕٔٛع ٚ یخبسػ ٚػٛد یفوب ٗیا دس غیدّ

 خٛد ٔشسىت وٝ یا ٌٛ٘ٝ ثٝ ،ثبؿذ داؿشٝ یثبصداس٘ذٌ ػٙجٝ

 ُیسؼٟ اٚ رٞٗ دس ثضٜ اسسىبة ٚ وشدٜ احؼبع آصاد سا

 دس یٔؤطش ٓبُٔ ٗیسش ٟٔٓ ثٛدٖآصاد یظٌیٚ. ؿٛد یٔ

 .(1) اػز یجشیػب ػشائٓ ٌؼششؽ یشیفشاٌ
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 ؿجىٝ غیدّ چٖٛ یٔخشّف یاػبٔ ثب یٔؼبص غیدّ اِجشٝ

 وٝ اػز ٌشفشٝ ؿىُ ٔخشّف یوـٛسٞب دس... ٚ ٚة غیدّ

 یثشا ٚ ص٘ذ یٔ ٌـز ٞب زیػب دس یاسفبل ٚ ٘شْ كٛسر ثٝ

 سا اٚ ٔشسىت ٙىٝیا ثذٖٚ سا یالذأبس تیسخش اص یشیػٌّٛ

 یٔؼبص یفوب ػشائٓ ذٌبٖید ثضٜ بًیطب٘ ؛دٞذ یٔ ا٘ؼبْ ،ٙذیثج

 یٔؼبٚسس ٚ ؿٛ٘ذ یٕ٘ ٔٛاػٝ ثضٞىبس ثب... ٚ ًٙیٞى ؿبُٔ

 ذٜید ثضٜ ثش ثضٜ آطبس ٍشید ییػٛ اص .٘ذاسد ٚػٛد دٚ ٗیا ٗیث

 ْیػش الذاْ ُیدِ ٗیٕٞ ثٝ ٚ ؿٛد یٔ بٖیٕ٘ب صٔبٖ ٔشٚس ثب

 .شدیٌ یٔ لشاس سٛػٝ سدٔٛ وٕشش ثضٜ اص یشیـٍید یثشا

 ٚ یٔؼبص یفوب زیٔبٞ 9یزیزپذییتغ ي تًسعٍ. 2-2-3

 وٝ اػز ذٜیٌشد ٔٛػت ٔشسجي ّْٓٛ سٚصافضٖٚ ـشفزید

 یٙشش٘شیا خذٔبر ٚ افضاسٞب ٘شْ ٞب ثش٘بٔٝ ُٟٛس ؿبٞذ سٚصا٘ٝ

 ٚ كیدل یضیس ثش٘بٔٝ آٖ اص اػشفبدٜ وٝ ٓیثبؿ یٔشٙٛٓ

 یٌؼششدٌ وٝ زاػ یحبِ دس ٗیا. (9) خٛاٞذ یٔ سا یوبّٔ

 ثٝ آػبٖ ٚ ْیػش یدػششػ أىبٖ ٚ یٔؼبص یفوب

 دس فشد ثٝ ٔٙحلش یظٌیٚ هی ٓٙٛاٖ ثٝ فوب ٗیا بریٔحشٛ

 سا اثضاسٞب ٗیا یٔٙف آطبس ثب ٔمبثّٝ ٙذیفشآ ٔٛاسد یثشخ

 یٞب یسٛإ٘ٙذ ٗیا یشیوبسٌ ثٝ ٔٛػت ٚ ٕ٘ٛدٜ سأطیش یث

 یظٌیٚ ٗیا ٗیٓ دس. اػز ؿذٜ یا٘حشاف شیٔؼ دس ْیثذ

. اػز ثشخٛسداس ضی٘ دٚاْ ٚ طجبر اص ٌبٞبً یٔؼبص یبفو

 یفوب دس اًلآبر ثٛدٖ یدائٕ ٞب دظٚٞؾ اص یبسیثؼ

 .ا٘ذٜ وشد یسّم آٖ اص ثبسص یظٌیٚ هی ٓٙٛاٖ ثٝ سا یٔؼبص

 حؼٓ اص یبدیص بسیثؼ سٔذاد سب اػز ؿذٜ ثبٓض یظٌیٚ ٗیا

 شٜیرخ یفوب ٗیا دس ٌؼششدٜ ٚ ٘بٔحذٚد ًٛس ثٝ اًلآبر

 ٚػٛد ثب وٝ سلٛس ٗیچٙ ٗیا سٛاٖ یٔ سٚ ٗیا اص (12). ؿٛد

 ٞش دس ٘بخٛاػشٝ وٛدوبٖ اص اػشفبدٜ ػٛء شیسلبٚ ا٘شـبس

 ٚ ٕ٘ٛد یبثیثبص سا اًلآبر ٗیا سٛاٖ یٔ یٔىب٘ ٕ٘ٛد ٚ صٔبٖ

 لشاس خٛد شیسحم ٔٛسد ـٝیٕٞ یثشا وٛدوبٖ اص یبسیثؼ

 .ٌشدد سجبٜ ذٌبٖید تیآػ یسٚا٘ زیأٙ ٚ ش٘ذیثٍ

 ٗیسش ٟٔٓ ػّٕٝ اص آسبن9 ي عیسز یدستزس. 2-2-0

 أشٚصٜ. اػز آٖ ثٛدٖ دػششع دس یٔؼبص یفوب یظٌیٚ

 ثٝ یٔؼبص یفوب یاسسجبً ٗی٘ٛ یٞب یفٙبٚس ٚػٛد ثب

 لشاس وٛدوبٖ خبف ًٛس ثٝ ٚ افشاد بسیاخش دس ػِٟٛز

 خـٛ٘ز ذٜیدذ سب اػز ؿذٜ ثبٓض یظٌیٚ ٗیٕٞ شدیٌ یٔ

 حبَ دس یشیچـٍٕ ًٛس ثٝ وٛدوبٖ اص اػشفبدٜ ػٛء ٚ

 ثٝ (10). ب٘ذاصدیث خٌش ثٝ سا وٛدن زیأٙ ٚ ثبؿذ ؾیافضا

 یٞب یٌٛؿ اص اػشفبدٜ ثب یساحش ثٝ افشاد وٝ یا ٌٛ٘ٝ

 لبدس ٞب ٘ز یوبف دس حوٛس بی یؿخل ب٘ٝیسا بی ُیٔٛثب

 زیٔحذٚد ثذٖٚ فوب ٗیا أىب٘بر ٝیوّ اص ثٛد خٛاٞٙذ

 ٚ دشػبرثٝ یفوب ثٝ سٛػٝ ثب یظٌیٚ ٗیا. وٙٙذ اػشفبدٜ

 آٓ ی٘بٌّٔٛث آطبس اػز ٕٔىٗ یٔؼبص یفوب یصا تیآػ

 لـش دس ظٜیٚ ثٝ یاخلال ا٘حشافبر بی ػشائٓ یشیٌ ؿىُ اص

 ٝیلو ثٝ سٛاٖ یٔ ٔظبَ یثشا آٚسد ثبس ثٝ ػبَ ٚ ػٗ وٓ

 اؿبسٜ ده شبید ٚ ا٘ز سّٝ یا یٔؼبص یفوب یٞب ؿجىٝ

 هی ٔذر ُشف ؿجىٝ دٚ ٗیا اص وٙٙذٌبٖ اػشفبدٜ. وشد

 ٚ آٚسد٘ذ زیؿىب ؿجىٝ ٔؼئٛلاٖ ثٝ ییبٞ زیؿىب ٞفشٝ

 ثٝ ٔؼبص شیغ كٛسر ثٝ یافشاد وٝ ؿذ٘ذ ٔٔششم

 (11) .ا٘ذٜ وشد ؼبدیا یٔـىلاس ٚ بفشٝی دػز ٞب ؼشٓیػ

 بفزی یفشأّ ٚهْ ؿذٜ بدی یىیاِىششٚ٘ اػشفبدٜ ػٛء چٖٛ

 خٌٛى كیًش اص ىبیآٔش غیدّ یٕٞىبس ثب وب٘بدا غیدّ

 ٔذسػٝ ػبِٝ 13 ٘ٛػٛاٖ چٟبس ،ٞب ؿجىٝ یىیاِىششٚ٘

 .ٕ٘ٛد شیدػشٍ سا ٛسنیٛی٘ داِشٖٛ

 9مجبسی فضبی در سبل 7 سیز وًدوبن اس حمبیت. 2-1

 اثٔبد افشاد یاسسجبً سحٛلار ٚ یسىِٙٛٛط ـشفزید ثب

 اص یثخـ وٝ ا٘ذ وشدٜ وـف سا یٔؼبص یبید٘ اص یٔخشّف

 دادٜ اخشلبف یٙیٚاِذ یٞب زیفٔبِ ثٝ ٗی٘ٛ یفوب ٗیا

 ٔٔشم دس سا فشص٘ذا٘ـبٖ یٞب یِجشد ی٘ٛٓ ثٝ وٝ ا٘ذ ؿذٜ

. (13) وٙٙذ یٔ دسآٔذ وؼت آٖ اص ٚ ٌزاس٘ذ یٔ ؾیٕ٘ب

 خٛد ٗیٚاِذ یٞب خٛاػشٝ ثٝ سٗ ٘بخٛاػشٝ وٛدوبٖ

 دس ذیثب چشا ٚ ؼزیچ سػب٘ٝ ثذا٘ٙذ آ٘ىٝ ثذٖٚ دٞٙذ، یٔ

 ،ثٍزاس٘ذ ؾیٕ٘ب ثٝ سا خٛد ٗی٘ٛ ٚ ذیػذ سػب٘ٝ ٗیا

 یصثب٘ٗ یشیؿ ٚ ص٘ذ یٔ حشف ثبٔضٜ وٝ یا ثچٝ دخشش یٛیذیٚ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                             7 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم  راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 61 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص اص ّ٘ٛ  2041 بُبر، دَمَف، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 ٕٞٝ ،داس٘ذ یٙیشیؿ ٚ ثبٔضٜ چٟشٜ وٝ یوٛدوب٘ بی ٚ وٙذ یٔ

 ثٝ ٚ چشخذ یٔ یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ دس ی٘ٛٓ ثٝ ٞب ّٓیف ٗیا

 آ٘ىٝ یثشا ٍشید ٗیٚاِذ آٖ اص دغ. وٙذ یٔ ٌُ ی٘ٛٓ

 ذیسمّ ثٝ ،ؿٛ٘ذ ٌٔشح یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ دس فشص٘ذا٘ـبٖ

 یٔؼبص یفوب دس ٛدخ وٛدوبٖ اص سا ییٞب ّٓیف ٞب آٖ اص

 وٛدوبٖ وٝ ٓیٞؼش ٗیا ؿبٞذ زیٟ٘ب دس ٚ وٙٙذ یٔ ٔٙشـش

 ٗیٚاِذ یثشا دسآٔذ وؼت ٚ غیسجّ یثشا یاثضاس ی٘ٛٓ ثٝ

 ُیسجذ یٔؼبص یفوب دس ی٘ٛٓ ثٝ وٛدوبٖ. (14) ؿٛ٘ذ یٔ

 ثٝ ٚ ؿذٜ شبَیؼید یبثیثبصاس ًٙیٔبسوش شبَیؼید فٔبلاٖ ثٝ

 ٞب آٖ اص رؿٟش ٚ دَٛ ثٝ ذٖیسػ یثشا یاثضاس ٓٙٛاٖ

 ییٞب تیآػ چٝ ثذا٘ٙذ افشاد ٙىٝیا ثذٖٚ ،ؿٛد یٔ اػشفبدٜ

 شیسلبٚ ا٘شـبس. وٙٙذ یٔ ٚاسد ٞب آٖ ٙذٜیآ ٚ فشص٘ذاٖ ثٝ

 ثٝ ؿٛد یٔ ٔحؼٛة ٞبٖ  آ حمٛق ثٝ سٔشم ی٘ٛٓ وٛدوبٖ

 ثٝ سؼبٚص یٔٛاسد دس ییٞب ٓىغ ٗیچٙ ا٘شـبس لٌْ ًٛس

 چٝ ٚ یّٔ ٗیلٛا٘ دس چٝ ٗیلٛا٘ دس اػز وٛدوبٖ حمٛق

 دشداخشٝ ٔٛهّٛ ٗیا ثٝ ؾیث ٚ وٓ یإِّّ ثیٗ ٗیلٛا٘ دس

 ْٔٙ سا الذاْ ٗیا حیكش ًٛس ثٝ وٛدن حمٛق ٔٙبثْ ٚ ؿذٜ

 اص ذیثب بٖیاًشاف ٚ ٗیٚاِذ وٝ وٙٙذ یٔ ٝیسٛك ٚ وشدٜ

 چٝ وٛدوبٖ شیسلبٚ ا٘شـبس وٙٙذ ضیدشٞ یالذأبس ٗیچٙ

 ٚ ٗیٚاِذ یػٛ اص آٌبٞب٘ٝ ٘ب چٝ ٚ یٔبد ٔمبكذ ثب آٌبٞب٘ٝ

 وٛدن یخلٛك ٓیحش ثٝ سؼبٚص ی٘ٛٓ ٟ٘بدٞب ٍشید

 ٚ ذید ٔٔشم دس سا وٛدن یص٘ذٌ ٚ ؿٛد یٔ ؿٙبخشٝ

 .دٞذ یٔ لشاس ٍشاٖید لوبٚر

 وسب جُت در وًدوبن تصبيیز اوتشبر. 2-1-2

 ثٝ ٌبٜ دذساٖ ٚ ٔبدساٖ اص یبسیثؼ ٙىٝیا اص ییػذا 9درآمد

 ـبٖفشص٘ذا٘ ثب ٕٞشاٜ خٛد سٚصٔشٜ یص٘ذٌ طجز ػبدٜ ُیدِ

 ،وٙٙذ یٔ خٛد وٛدوبٖ یٞب ّٓیف ٚ شیسلبٚ ا٘شـبس ثٝ الذاْ

 ساٜ ٗیا اص یحش وٝ یٙیٚاِذ ٞؼشٙذ بٖیٔ ٗیا دس أب

 ٚ فشاٚاٖ دـشىبس ثب ٚ وٙٙذ یٔ وؼت شیٌ چـٓ یدسآٔذٞب

 دس یٔبٍٞ چٙذ اص سا خٛد خشدػبَ وٛدن ٙٝیٞض كشف

 اٚ اص ؿٟشر، وؼت ثب سب ٌزاس٘ذ یٔ ؾیٕ٘ب ثٝ یٔؼبص یفوب

 وٙٙذٜ( )د٘جبَ فبِٛٚس ٞضاس كذٞب ثب سٕٙذ)طشٚ یشیػّجش هی

 یثش٘ذٞب ٚ ٔٔشٚف یٞبٝ یآسّ اص ثشٛا٘ٙذ ٚ (15) ثؼبص٘ذ

 ٌٛ٘ٝٗ یا. وٙٙذ ػزة اػذب٘ؼش ٘ٛصاداٖ ٚ وٛدوبٖ ِٛاصْ

 ٗیدٚسث ٔمبثُ دس سا یبدیص یٞب ػبٓز ٔؼجٛس٘ذ وٛدوبٖ

 شؿبٖیسلبٚ ٚ ش٘ذیثٍ طػز هیؿ ٚ ٔشست خٛد ٗیٚاِذ

 ٚ حبلار الؼبْ ٚ ا٘ٛاّ دس ثضسٌؼبَ یٞب ٔب٘ىٗ ٝیؿج

 یٙؼشبٌشأیا كفحبر دس ٔخشّف یٞب ِجبع ثب ٞب ٔىبٖ

 وٝ شدیٌ یٔ ؿىُ ٕٞبٌ٘ٛس ـبٖیوٛدو ٚ ؿٛد یٔ ٔٙشـش

 دب ٚ سٚ ؾید یٞب ػبَ دس. خٛاٞٙذ یٔ ٔبدسؿبٖ بی ٚ دذس

 اص یثشخ ٙشش٘زیا ٓلش دس وٛدوبٖ ذٖیسػ سؿذ ػٗ ثٝ

 اص زیحٕب یثشا یٕٛٔٓ یساٞىبس بفشٗی یثشا ػٛأْ

 یٞب ؿجىٝ دس ـبٖیٔبدسٞب ٚ دذس ثشاثش دس وٛدوبٖ

 ثٝ ٚ افشبد٘ذ حٛصٜ ٗیا دس یٙیلٛا٘ ٚهْ فىش ثٝ یاػشٕبٓ

 ثٝ ،ذ٘ذیثخـ یلب٘ٛ٘ یاٝ یػٛ وٛدوبٖ یخلٛك ٓیحش

 دإ٘بسن ٚ فشا٘ؼٝ ؾ،یاسش شیِ٘ ییوـٛسٞب دس وٝ یًٛس

 ٗیا دس سٛا٘ذ یٔ یػبٍِ 18 ػٗ ثٝ ذٖیسػ اص ثٔذ فشد

 ثٝ ضی٘ دادٌبٜ ٚ وٙذ زیؿىب خٛد ٗیٚاِذ اص ٔٛسد

 یداسا وٝ یافشاد. (16) وشد خٛاٞذ یذٌیسػ اٚ دسخٛاػز

 ییثبلا یولأ یٞب ٟٔبسر اص ٚ ٞؼشٙذ خبف یٞب ییسٛا٘ب

 سا اسفبلبر اص یبسیثؼ سٛا٘ٙذ یٔ یساحش ثٝ ،ثشخٛسداس٘ذ

 ٗیثٙبثشا. دٞٙذ شییسغ سا خٛد ػش٘ٛؿز ٚ زیشیٔذ

 بی ٚ خجش ّٓیف هی ؿذٖ ٌٔشح ثش ثٙب فشد هی زیٔـٟٛس

 یساحش ثٝ ٙؼشبٌشاْیا دس ضی٘بچ چٙذٞش ذیؿب اػشٔذاد هی

 ٓشكٝ ثٝ سا ٞب آٖ ٚ دادٜ شییسغ سا افشاد یاػشٕبٓ ٚػٝ

 اص یثشخ ؿذٖ ٌٔشح. وـب٘ذ یٔ اػبع یث یٞب ؿٟشر

 افٔبَ یثشخ ذیسمّ دس ییسٛا٘ب ُبٞش ثش ثٙب وٛدوبٖ

 ییدسآٔذصا یثشا یا ٙٝیٔص ثٝ ػزاة بی ٚ ثبٕ٘ه یسفشبسٞب

 افشاد ٗیا ؿذٖ ٌٔشح ثب وٝچشا ،اػز ؿذٜ ُیسجذ ٗیٚاِذ

 غبریسجّ اص ی٘بؿ یثٔذ یٞب ییدسآٔذصا یٔؼبص یفوب دس

 اػشفبدٜػٛء ٔـىلار ٗیسش ٟٔٓ ٚ ٗی٘خؼش اص. خٛسد یٔ سلٓ

 وٛدن ثٝ ٗیٚاِذ سٛػٝ اسائٝ یٔؼبص یفوب دس وٛدوبٖ اص

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                             8 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 63 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0اص ّ٘ٛ ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص  2041 بُبر، َفدَم، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 أٛس آٖ ا٘ؼبْ صا ٞذف وٝ اػز خبف أٛس ا٘ؼبْ یثشا

 وٙٙذٌبٖ د٘جبَ سٔذاد ؾیافضا ٚ ؿذٖ ذٜیدؼٙذ ؾیافضا

 یثشا ٗیٚاِذ ػٕز اص سٛػٝ بفزیدس وٝ یٔٔٙ ٗیا ثٝ ،اػز

 ٗیا ٙؼبیا دس حبَ. ػزٞب دبداؽ ٗیسش ػزاة اص وٛدوبٖ

 شیغ یٞب كحجز وٛدن ٗیا وٝ ؿٛد یٔ دادٜ یصٔب٘ دبداؽ

 یكخب یٞب طػز بی ٚ ثذٛؿذ یخبك ِجبع ثىٙذ ٔشٔبسف

 سٛػٝ ٔٛسد سلجب شیػب اص ؾیث ٞب آٖ ٚاػٌٝ ثٝ وٝ شدیثٍ

 یـششیث ؿٟشر ّٝیٚػٗ یثذ ثشٛا٘ٙذ ٗیٚاِذ سب شدیٌ لشاس

 وٝ یسفشبس ثب وٛدوبٖ ٗیا ٗیٚاِذ مزیحم دس. وٙٙذ وؼت

 إٓبَ ٚاػٌٝ ثٝ وٝ ییٞب دبداؽ ٚ دٞٙذ یٔ ا٘ؼبْ

 فشص٘ذؿبٖ ثٝ آٔٛصؽ حبَ دس ،دٞٙذ ٔی ٞب آٖ ثٝ وٛدوب٘ـبٖ

 ا٘ؼبْ یوبس چٝ ؼزی٘ ٟٔٓ ٙىٝیا آٔٛصؽ. (17) ٙذٞؼش

 افشاد شیػب وٝ اػز ٌّٔٛة بی خٛة یوبس ثّىٝ ،یدٞ یٔ

 سٛػي وٝ یٞؼش یداؿشٙ دٚػز یصٔب٘ سٛ. ثذؼٙذ٘ذ سا آٖ

 ٚ یثبؿ سٛػٝ ٔشوض دس ٚ یشیثٍ لشاس دؼٙذ ٔٛسد ٗیشیػب

 .وٙٙذ هیلا سا سٛ سفشبس اكٌلاح ثٝ بی

 ٚ سلٛیش ا٘شـبس ثب 9وًدن سلامت بز حك ومض. 2-1-1

 اٚ ػلأز ثش حك اػز ٕٔىٗ یٔٛاسد دس وٛدن اًلآبر

 اؿبسٜ آٖ ثٝ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ 24 ٔبدٜ دس وٝ

 24 ٔبدٜ 2 ثٙذ ًجك. ؿٛد داس خذؿٝ ،اػز ؿذٜ

 ُٕٓ ثٝ ذیثب وٛدوبٖ ٔٛسد دس لاصْ یثٟذاؿش یٞب ٔشالجز

 ػضء ضی٘ وٛدوبٖ اص یثٟذاؿش یٞب ٔشالجز شایص ذ،یبیث

 اص یىی سٚاٖ ثٟذاؿز ٚ ؿٛد یٔ ٔحؼٛة وٛدن قحمٛ

 وٛدن شیسلٛ وٝ یصٔب٘. (18) اػز یثٟذاؿش یٞب ٔشالجز

 ثٝ اػز ٕٔىٗ ؿٛد یٔ ٔٙشـش ٍشاٖید بی ٗیٚاِذ سٛػي

 بٖیٔ دس بی ٔذسػٝ دس ؿذٜٔٙشـش شیسلٛ بی ٚ ٔحشٛا ُیدِ

 كٛسر ٗیا دس وٝ شدیثٍ لشاس زیار ٚ آصاس ٔٛسد ٕٞؼبلاٖ

 اص ٚ اػز ٌفشٝ لشاس خٌش ٔٔشم دس ًفُ یسٚا٘ ثٟذاؿز

 حمٛق اص وٛدن زیٔحشٚٔ شیسلبٚ ا٘شـبس ٓٛالت ٍشید

 یبٔذٞبید ٙىٝیا ثذٖٚ ٗیٚاِذ. اػز خٛد زیٞٛ ثٝ ٔشثٛى

 ًٛس ثٝ سا وٛدن یٔؼبص زیٞٛ ش٘ذیثٍ ِ٘ش دس سا وبس ٗیا

 وٛدوبٖ یثشا یا٘لشاف ذیوّ چیٞ. دٞٙذ یٔ ؿىُ دِخٛاٜ

 ا٘ذٝ ٌشفش ٞب آٖ ٚاِذیٗ وٝ ای طب٘یٝ سلٕیٕبر ٚ ٘ذاسد ٚػٛد

 دس. ؿٛد ٔی حزف لبثُ غیش دیؼیشبِی دبی سد ثٝ ٔٙؼش

 ٚ سٚاٖ ػلأز حفَ ثٝ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ اًفبَ اص زیحٕب لبٖ٘ٛ

 اػز ؿذٜ سٛػٝ ٔخشّف ػٟبر اص وٛدوبٖ یخلٛك ٓیحش

 10 ٔبدٜ دس. ؿذ خٛاٞذ اؿبسٜ آٖ اص ییٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ وٝ

 بٖیث سا یػٙؼ ػٛءاػشفبدٜ ٚ آصاس اص یمیٔلبد لبٖ٘ٛ

 ؾید سا یػٙؼ ػٛءاػشفبدٜ ثحض ـششیث اٌشچٝ وٝ داؿشٝ

 وٝ یإٓبِ ثب یمیٚط اسسجبى آٖ اص یمیٔلبد ىٗیِ ،ذٜیوـ

 یاػشٕبٓ ٚ یسٚح ػلأز ٚ یخلٛك ٓیحش ٘من ثٝ

 ػّٕٝ اص وٝ وٙذ یٔ ثشلشاس ،ؿٛد یٔ یٔٙشٟ وٛدن

 اطش بی ٔحشٛا اسائٝ بی دادٖلشاس دػششع دس. ٞبػز آٖ

 ٝ،یسٟ یثشا ٘ٛػٛاٖ ٚ ًفُ اص اػشفبدٜ ،ٔجشزَ بی ٔؼشٟؼٗ

 آطبس یٍٟ٘ذاس ٚ فشٚؽ ؾ،یٕ٘ب ،شیسىظ ،ْیسٛص ،ذیسِٛ

 كبدسار، ٚاسدار ،ٔجشزَ بی ٔؼشٟؼٗ یثلش ٚ یػٕٔ

 اطش بی ٔحشٛا یثبسٌزاس بی ٔٔبّٔٝ ٓشهٝ ا٘شـبس، ش،یسىظ

 ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ اًفبَ اص ٞب آٖ دس وٝ ٔجشزَ بی ٔؼشٟؼٗ

 دس ٘ٛػٛاٖ ٚ ًفُ ثب اسسجبى یسثشلشا ،ؿذٜ یشیٌ ثٟشٜ

 اسسجبى بی یػٙؼ آصاس ٞشٌٛ٘ٝ ِٔٙٛس ثٝ یٔؼبص یفوب

 ٚ یاٍ٘بس ػشْ یٍٕٞ ٔٛاسد ٗیا وٝ ٘بٔـشّٚ یػٙؼ

 خلٛف دس ،(19) اػز ٌشفشٝ لشاس ٔؼبصار ٔـَٕٛ

 آلاْ اثضاس فبلذ وٝ ػبَ 8 شیص وٛدوبٖ ظٜیٚ ثٝ وٛدوبٖ

 ػّٕٝ اص، یٔؼبص یٞب زیفٔبِ دس خٛد ُیسٕب اثشاص ٚ زیسهب

 یثشخ، ٞؼشٙذ یٙؼشبٌشأیا كفحبر دس ٘مؾ یفبیا

 ٌشفشٗوٝ ثب دس ِ٘ش ییٔحشٛاٞب اسائٝ ٚ ذیسِٛ ٚ سفشبسٞب

سٛا٘ذ  یٔ، ؿٛد یٔ ٔحؼٛة ٔجشزَ ٗیلٛا٘ ٚ یشا٘یا فشًٞٙ

 ضی٘ لبٖ٘ٛ 11 ٔبدٜ دس. ثبؿذ اػشفبدٌٜٔٙجك ثب ٓٙٛاٖ ػٛء

 بی ًفُ ثٝ ساػْ ٔٔبّٔٝ ٞشٌٛ٘ٝ وٝ اػز داؿشٝ ٔمشس

 دٙغ دسػٝ حجغ ٔؼبصار ثٝ ٔشسىت ٚ ثٛدٜ ّٕٔٙٛ ٘ٛػٛاٖ

ٗ سفشبس یا چٙب٘چٝ. ؿٛد یٔ ٔحىْٛ یاػلأ ٔؼبصار لبٖ٘ٛ

 ثشداؿز یالشلبد یوـ ثٟشٜ یٍ٘بس ٞشصٜ ٚثب ٞذف فحـب 
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 دس ٘ٛػٛاٖ ٚ ًفُ اص اػشفبدٜ بی ٚ ػٛاسح بی آوب

 دسػٝ حجغ ٔؼبصار ثٝ ٔشسىت، ثبؿذ ٔؼشٔب٘ٝ یٞب زیفٔبِ

 سٛاٖ یٔ. ؿٛد یٔ ٔحىْٛ یاػلأ ٔؼبصار لبٖ٘ٛ چٟبس

 یثشا یٔؼبص یفوب دس ًفُ اص اػشفبدٜ وٝ بفزیدس

ٚ  یالشلبد یوـ ثٟشٜ یٔٛاسد دس یبثیثبصاس یٞب زیفٔبِ

 وٝ یالشلبد یوـ ثٟشٜ .ؿٛد یٔ ٔحؼٛة اػشفبدٜػٛء

 سٛا٘ذ یٔ ٕٓلاً، اػز ٌشفشٝ لشاس لبٍ٘ٛ٘زاس ظٜیٚ سٛػٝ ٔٛسد

 اٚ سٚاٖ ػلأز ثٝ وشٔ ٚ وٛدن یخلٛك ٓیحش ٘بلن

 ظٜیٚ ثٝ وٛدن اص یاثضاس اػشفبدٜ ٗیح دس ٙىٝیا چٝ، ثبؿذ

 یخلٛك ٓیحش ػبَ 8 شیص وٛدوبٖ شیِ٘ ضیٕٔ شیغ اًفبَ

 لبٖ٘ٛ هی ٔبدٜ« ص» ثٙذ ٚفك. ؿٛد یٔ ٘من ضی٘ آ٘بٖ

 ثٝ ،یالشلبد یوـٜ ثٟش ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ اًفبَ اص زیحٕب

 بی سوشدٖٚادا بی ٚ ٘ٛػٛاٖ ٚ ًفُ یلب٘ٛ٘ شیغ یشیوبسٌ

 ،یسٚا٘ ،یػؼٕ ِحبٍ اص وٝ یخذٔش بی وبس ثٝ اٚ ٌٕبسدٖ

 یثشا ٘ٛػٛاٖ ٚ ًفُ زیٚهٔ ثٝ ِ٘ش ثب یاػشٕبٓ بی یاخلال

 .(20) اػز ؿذٜ فیسٔش ،ثبؿذ خٌش٘بن بی ٔوش یٚ

 آطبس ثٝ ساػْ وٝ ییٞب كحجز ثٝ سٛػٝ ثب وٝ اػز یٔیًج

 یفوب دس وٛدوبٖ اص یشیٌ ثٟشٜ یسٚا٘ یبٔذٞبید ٚ

 ثب ٌٔٙجك ٞب زیفٔبِ ٗیا اص یمیٔلبد ،ؿذ ا٘ؼبْ شاْٙؼشبٌیا

 ثٝ یالشلبد یوـ ثٟشٜ ٗیا. ٞؼشٙذ یالشلبد یوـ ثٟشٜ

 وٝ ییدسآٔذصا ٚ وٛدوبٖ شیسلبٚ ا٘شـبس ٔٛهّٛ ثب ی٘ٛٓ

 15 ٔبدٜ دس .ثبؿذ یٔ ٕٞؼٛ ،داس٘ذ ساٜ ٗیا اص ٞب خب٘ٛادٜ

 ٔمشسار ثشخلاف یؿخل ٞش وٝ اػز ؿذٜ ٔمشس ضی٘ لبٖ٘ٛ

 ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ اًفبَ اص یالشلبد یوـ ثٟشٜ ٔشسىت سوب لبٖ٘ٛ

 ٔزوٛس یٞب ٔؼبصار ثش ٓلاٜٚ ،ؿٛد لبٖ٘ٛ ٗیا ٔبدٜ ٔٛهّٛ

 ٔؼبصار لبٖ٘ٛ ؿؾ دسػٝ حجغ ٔؼبصار ثٝ وبس لبٖ٘ٛ دس

 لبٖ٘ٛ اص یٔٛاد ٗیا ثش ٓلاٜٚ .ؿٛد یٔ ٔحىْٛ ضی٘ یاػلأ

 یافـب ٓذْ ٚ وٛدوبٖ اًلآبر حفَ ثٝ اِضاْ شأٖٛید وٝ

 زیٚهٔ بی ثضٜ ٔٔشم دس وٛدوبٖ لٛفخ دس آٖ

 ٓیحش اص ٔحبفِز زیإٞ ثش داَ ٞؼشٙذ، ضیآٔ ٔخبًشٜ

 یإِّّ ثیٗ اػٙبد ثٝ سٛػٝ ثب .ثبؿذ یٔ وٛدوبٖ یخلٛك

 لبٖ٘ٛ حىٓ ثٝ یآصاد حك ٞشٌٛ٘ٝ وٝ بفزیدس سٛاٖ یٔ ضی٘

 دس سٛا٘ذ یٔ هیدٔٛوشاس ػبٔٔٝ هی یٞب هشٚسر بی ٚ

 ٗیا .(21) ٛدؿ ٚالْ زیٔحذٚد بی فبریسـش ٔٔشم

 یّٔ زیأٙ یساػشب دس سٛا٘ذ یٔ ٞب زیٔحذٚد ٚ فبریسـش

 اص یشیػٌّٛ ٞذف ،یٕٓٛٔ زیأٙ ،یاسه زیسٕبٔ

 یاخلال ٔؼبئُ بی ػلأز اص زیحٕب ز،یػٙب بی یِٕ٘ یث

 .ثبؿذ ٗیشیػب حمٛق ٍشید ٚ آشجبس ٚ ؿٟشر اص زیحٕب

 ٕ٘ٛدٜ آلاْ خٛد ظبقیٔ 17 ٔبدٜ دس ثـش حمٛق شٝیوٕ

 ،٘جٛدٜ ٔؼبص ٍشاٖید ٓیحش دس یا ٔذاخّٝ ّ٘ٛ چیٞ اػز

 سا حك سٟٙب ٘ٝ ِزا ،لبٖ٘ٛ دس ؿذٜ یٙیث ؾید ٔٛاسد دس ٍٔش

 سا آٖ زیٚهٔ ٚ ٔىبٖ ٚ صٔبٖ ثش ثٙب ثّىٝ ،ٕ٘ٙٛدٜ ٌّٔك

 16 ٔبدٜ دس .(22) اػز وشدٜ ٓٙٛاٖ ذیسحذ لبثُ

 دس ـ1 اػز: آٔذٜ ٗیچٙ ضی٘ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 سٛاٖ یٕ٘ یوٛدو چیٞ ٔىبسجبر بی یخب٘ٛادٌ یخلٛك أٛس

؛ ٕ٘ٛد حشٔز ٞشه بی وشد دخبِز یلب٘ٛ٘ شیغ بی خٛدػشا٘ٝ

 ٞب حشٔز ٞشه بی ٞب دخبِز ٌٛ٘ٝٗ یا ثشاثش دس وٛدنـ 2

 حك ش٘ذٜیدسثشٌ ٔبدٜ ٗیا. داسد لشاس لبٖ٘ٛ زیحٕب ٔٛسد

 یلب٘ٛ٘ یٞب زیحٕب اص یثشخٛسداس ػٟز دس وٛدوبٖ ٕٞٝ

 أٛس دس یلب٘ٛ٘ شیغ ٚ خٛدػشا٘ٝ ٔذاخلار ٔمبثُ دس

 زیحٕب ٗیٕٞچٙ ٚ ٔىبسجبر ٚ خب٘ٝ یخب٘ٛادٌ ٚ یخلٛك

 .ثبؿذ یٔ آ٘بٖ یآثشٚ ٚ ٓضر ثٝ سٔشم ثشاثش دس

 یآصاد ثش اكُ وٛدن، ػٗ ٗییسٔ دس وًدن9. 1

 آٖ ثٝ ضی٘ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ دس وٝ وـٛسٞبػز

 ثٝ ثچٝ بی :وٛدن دٞخذا فشًٞٙ دس. اػز ؿذٜ اؿبسٜ

 وٛدن ٚاطٜ. ؿٛد یٔ ٌفشٝ دؼش( ٚ )دخشش خشدػبَ ا٘ؼبٖ

 ثبؿذ یٔ وٛسبٜ یٔٔٙب ثٝ (Kuk) وٛن یدّٟٛ ٚاطٜ ـٝیس اص

 ٚاطٜ ٗیا. ثبؿذ یٔ خب٘ٛادٜ ٞٓ وٛچه ٚ وٛسبٜ یٞب ٚاطٜ ثب ٚ

 ذٌبٜید اص. داسد اؿبسٜ ضی٘ یودب ٚ یػبدٌ ٚ ٘ـذٖ ثضسي ثٝ

 ِ٘ش اص وٝ ؿٛد یٔ ٌفشٝ یوؼ ثٝ شیكغ بی وٛدن یحمٛل

 ذٜی٘شػ یص٘ذٌ یثشا لاصْ یسٚا٘ ٚ یػؼٕ ٕ٘ٛ ثٝ ػٗ

 ِزا ؿٛد، یٔ آغبص سِٛذ ثب وٛدن یٚالٔ بریح چٖٛ ،ثبؿذ
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 ٗیسش ٔشفبٚر. ؿٛد یٔ ؿشّٚ سِٛذ ثب ٞٓ یوٛدو دٚساٖ

 اص وٛدن. داسد ٚػٛد یؿٙبػ سٚاٖ ِحبٍ اص وٛدن فیسٔش

 یؼب٘یٞ ٞٛؽ ٞٙٛص وٝ یفشد یٔٙی ،یؿٙبػ سٚاٖ ِحبٍ

 صثبٖ ثٝ .اػز بٚسدٜی٘ دػز ثٝ سا یص٘ذٌ یثشا یوبف

 یىؼشی وٝ ذیوٙ یٔ یػٔ یوٛدو دٚساٖ دس ؿٕب سش ػبدٜ

 وٝ ذیوٙ وؼت سا یاػشٕبٓ ٚ یاخلال ،یسفشبس یٞب ٟٔبسر

 ِٔٙش اص .دٞذ یٔ ؿىُ ٙذٜیآ یثشا سا ؿٕب سفىش ٚ ٞٛؽ

 اص كحجز ٞشٌبٜ ػٟبٖ یوـٛسٞب اوظش دس ثٔوبً یمٛلح

 دس یػٙ فبوشٛس هی ؿٛد یٔ دؼش چٝ ٚ دخشش چٝ وٛدن

 اوظش دس حبهش حبَ دس ٔظبَ یثشا. ؿٛد یٔ ٌشفشٝ ِ٘ش

 وبُٔ یػبٍِ 18 ػٗ ثٝ ٞٙٛص یا٘ؼب٘ یٚلش بید٘ یوـٛسٞب

 ٚالْ دس. ؿٛد یٔ بدی وٛدن ٓٙٛاٖ ثٝ آٖ اص ،اػز ذٜی٘شػ

 وـٛس یٞب بػزیػ ٚ ٗیلٛا٘ ُیدِ ثٝ یٙذث ًجمٝ ّ٘ٛ ٗیا

 دس خبف حمٛق یىؼشی اص یثشخٛسداس یثشا فشد آٖ یثشا

 .(37) اػز ؿذٜ ٌشفشٝ ِ٘ش

 ثذٖ دس ػبِٓ ٓمُ وًدن9 ريان سلامت بز حك. 1-2

 آٖ ٓىغ ٚ ػؼٓ ػلأز ثذٖٚ سٚاٖ ػلأز سلٛس :ػبِٓ

 ثب چٙب٘چٝ .ثبؿذ یٔ اػشظٙب حذ دس ٚ ٔـىُ بسیثؼ

 ٗیٚاِذ ِ٘بسر ثذٖٚ ٚ دشٚا یث ٚ ٔلاحِٝ ٖٚثذ یٞب زیفٔبِ

 ػلأز ،ثبؿذ آؿٙب یدػششػ یٔؼبص یفوب ثٝ وٛدن

 ضی٘ اٚ ػؼٓ ًجٔبً ٚ شدیٌ یٔ لشاس سأطیش سحز اٚ سٚاٖ

 ا٘ٛاّ بثزید ،یحشوش ٘مق ،یسٙجّ .ؿٛد یٔ شیدز تیآػ

 یثشخ ییٙبیث لٜٛ ثٝ تیآػ شادیا فمشار، ػشٖٛ یٞب تیآػ

 یػؼٕب٘ ػلأز حفَ وٝ ٘ؼبآ اص .ٞؼشٙذ كذٔبر ٗیا اص

 فیسىبِ ٗیسش یاػبػ اص ٚ یٚ حمٛق ٗیسش ٕٓذٜ اص وٛدن

 دسحفَ وٛدن یسٚا٘ ػلأز حفَ ثب ذیثب ،اػز ٗیٚاِذ

 ٔیٔفٟٛ ػلأشی. وٙٙذ فبیا ٘مؾ ضیاٚ٘ یػؼٕ ػلأز

 ٘یػٟب ٖٔبصػب ِ٘ش اص. ػزا سٛػٔٝ َحب دس ٚ ٘ؼجی

 ٚ سٚا٘ی فیضیىی وبُٔ ٜفبس هٔیزٚ ػلأشی، ؿزاثٟذ

 یب ػؼٕی سیثیٕب د٘جٛ ٚ اٖفمذ فمي ٘ٝ ٚ دٜثٛ ٓیػشٕبا

 ٟٔٓسشیٗ اص سٚاٖ ػلأز. ثبؿذ ٔی ػؼٕی ٘بسٛا٘ی

. ػزا ٖ٘ؼبا ؿىٛفبیی ٚ ؿذس ٚ ػلأز ثش حك یٞب ٔؤِفٝ

 دفش وٝ ػزا ٌٛ٘ٝ ثذیٗ سٚاٖ ػلأز یٔٔٙب یٗاثٙبثش

 َخشلاا ْٓذ سی،فشبس ٚ فشٍٞٙی ٚ اػشٕبٓی دَسٔب داسای

 ٚ دَسٔب ٚ ٔشٙبػت سفبٞی هٔیزٚ داسای خشی،ؿٙبسٚاٖ

 رلباٚ ٚ رسفشیحب ٚ اصدٚاع ٚ ٓبًفی ثيسٚا ٚ دسوبس اصٖسٛ

 ٘یػٟب ٖٔبصػب سٔشیف ًجك .(24) ثبؿذ ٔی غزافش

 ،یٌ٘ذص اص دٖثش رِز سٛا٘بیی ؿبُٔ سٚاٖ ػلأز ،ؿزاثٟذ

 دیبص غٓ ٚ ٘بساحشی اص ثٔذ یٌ٘ذص ثٝ ثبصٌـز سٛا٘بیی

 ٚدزیشی  فٌ٘ٔبا سٛا٘بیی سٚی،ٔیب٘ٝ سٛا٘بیی )ٔلیجز(

 ٚسیثبدخٛ ٚ ٔؾآسا ٚ ٔٙیزا عحؼبا ؿشٗدا ػبصٌبسی،

 ،ؿزاثٟذ ػٟب٘ی ٖٔبصػب ػبػٙبٔٝا ًجك ثش .ثبؿذ ٔی

 اص دٚس ثٝ ػلأز یٞباسدػشب٘ذا ثبلاسشیٗ اص سداسیثشخٛ

 ٚ ٓیػشٕبا ػی،ػیب ٓمبیذ ٚ ٔزٞت ،لٛٔیز طاد،٘ ثٝ سٛػٝ

 ػلأز ثش حك .ػزا ٖ٘ؼبا قحمٛ سشیٗدیثٙیب اص دیلشلبا

 سیػٕٟٛ ػیػبا ٖلب٘ٛ دس ٔؼشمیٓ سركٛ ثٝ چٙذٞش

 اص ،آٖ ٔخشّف َكٛا اص ٔبا ،ػزا ٜ٘ـذ روش اٖیشا ٔیػلاا

 لبثُ 43 كُا 1 ثٙذ ٚ 29 كُا ،3 كُا 12 ثٙذ ػّٕٝ

 ثٟذاؿشی قحمٛ ثش َكٛا یٗا دس چشاوٝ، ثبؿذ ٔی ىػشٙجبا

 سحمك رٔباِضا اص قحمٛ یٗا ٚ ػزا ٜؿذ سأویذ دسٔب٘ی ٚ

 اص سداسیثشخٛ ٖٚثذ. ثبؿٙذ ٔی اٖ٘ذٚؿٟش ػلأز ثش حك

 أىبٖ آٖ، سٚا٘ی ٚ ػؼٕی دثٔبا دس ػلأشی ٕ٘ٔز

 كٙٔشی ٚ دیلشلبا یٞب ثش٘بٔٝ دس اٖ٘ذٚؿٟش ٔـبسوز

 ٟٔٓسشیٗ اص وٝ دیذاػز ٘بٌفشٝ ٚ ؿزدا ٞذا٘خٛ دػٛٚ

 وـٛس آٖ ا٘ؼب٘ی ػشٔبیٝ وـٛسی، ٞش یػشٔبیٝٞب

 سداسخٛثش ْػلاا دس إٞیشی آ٘چٙبٖ اص ػلأشی. ثبؿذ ٔی

 ٚ سٚح ػلأشی دیٔشٔذ ریبآ دس وشیٓ آٖلش وٝ ػزا

 اص ساٞىبسٞبیی ٚ ػزا دادٜ اسلش سأویذ سدٔٛ سا ٖ٘ؼبا ػؼٓ

 سا دشخٛسی اص دشٞیض ٚ وبفی اةخٛ ،ٔٙبػت سغزیٝ ػّٕٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٖلب٘ٛ دس .ػزا وشدٜ ئٝاسا دٔملٛ یٗا ثٝ ػٟز ایثش

 دس 2013 ٘ٛیٝطا ییٟ٘ب ٘ؼخٝ دس وٛدوبٖ اص ٔحبفِز

 وٝ ػزا ٜؿذ ٖثیب 35 دٜٔب 1 ثٙذ دس ػلأشی فٛخل
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 ٚ ػؼٕی اص ٓٓا د،ؿٛ لجزأش وٛدن ػلأز اص ثبیذ

 ٚ سٚاٖ ػلأز یٗاثٙبثش .وٛدن عحؼبا ٚ سٚا٘ی ٚ رٞٙی

 سیثؼیب سٛػٝ سخٛدس ؿذس ٚ ؿىٛفبیی ایثش وٛدن ػؼٓ

 ثخؾ دس فخلٛ یٗا دس اسیسٕٟیذ ثبیذ ِزدٚ وٝ ػزا

 غیش ثخؾ دس. (25) شدثٍی ِ٘ش دس ٘یٔبدس ٚ ٘یٔبدس غیش

 2 )ٔبدٜ ٔیضآ سجٔین غیش سیفشبس ثبیذ ِزدٚ ٘یٔبدس

 آٌبٞی ٚ ٓمیذٜ ٚ ثیبٖ آصادی ٚ وٛدن( حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛ

، 13، 12 )ٔٛاد ا٘ؼٕٗ یب ٌشٜٚ دس ٓوٛیز آصادی ٚ فىش ٚ

 ٚ (28 )ٔبدٜ آٔٛصؽ ٚ اًلآبر ثٝ دػششػی ٚ (15 ٚ 14

 ثشاثش دس ٖوٛدوب اص حٕبیز ٚ لوبیی ٚ لب٘ٛ٘ی الذأبر

 وٛدوبٖ یٔٙذٜثٟش ٚ (34 ٚ 32 )ٔبدٜ خـٛ٘ز ٚ اػشظٕبس

 ٚ 18 ،5 ادٔٛ دس. وٙذ ٞٓافش سا یٌ٘ذص یٞباسدػشب٘ذا اص

 ػشدشػشبٖ ٚ ِذیٗٚا ارسٟٔذ ٔزوٛس، وٙٛا٘ؼیٖٛ 27

 ثٝ ُٔٛف ِزدٚ اسدٔٛ ٕٞٝ دس ٚ ػزا ٜؿذ ٖثیب ٘یلب٘ٛ

 ٚ ُبیفٚ ْ٘ؼبا دس ٘یلب٘ٛ ػشدشػشبٖ ٚ ِذیٗٚا سییب

 وٙٛا٘ؼیٖٛ 27 دٜٔب ًجك .ثبؿذ ٔی ٖٞبیـب ِیزٔؼئٛ

 سٕبٔی ثبیذ وٙٛا٘ؼیٖٛ ٓوٛ یٞب ِزدٚ وٛدن قحمٛ

 دس وٛدن ٔٙبػت ٚ ػبِٓ یٌ٘ذص اص سداسیثشخٛ أىب٘بر

 ٚ فشٍٞٙی اػشٕبٓی، ،سٚا٘ی ػؼٕی، ػّٕٝ اص ،دثٔبا ٕٞٝ

 دٜػشفبا دس ایٙىٝ حبكُ ٘شیؼٝ .وٙذ ٞٓافش سا دیلشلبا

 ٚ ػؼٕی ػلأز ثٝ ؼشیثبی صیٔؼب یفوب اص وٛدن

 ،ؿخلیز دس وٝچشا ،ٌیشد سركٛ سیثؼیب سٛػٝ اٚ سٚا٘ی

 6 دٜٔب دس. دثٛ ٞذاخٛ ٌزاسسأطیش اٚ سٚاٖ ػلأز ٚ سفشبس

 ِزٞبدٚ ٚ ٘ؼشٝدا وٛدن حك سا ثمب ٚ ؿذس ٘یض وٙٛا٘ؼیٖٛ

 حك .ػزا وشدٜ ُٔٛف قحمٛ یٗا سوٕیٗ ٚ ٓبیزس ثٝ سا

 اسلش سٛػٝ سدٔٛ كشیح سًٛ ثٝ دٜٔب یٗا دس وٛدن ػلأز

 وٛدن، ػلأز حك سوٕیٗ یػشبسا دس. ػزا ٌشفشٝ

 یٗا دس وبفی ْٞشٕبا سب ػزا ٘ؼشٝدا َٔؼئٛ ٘یض سا ِذیٗٚا

 سٜؿٕب ٕٓٛٔی سفؼیش ٕٞچٙیٗ .(26) ثبؿٙذ ؿشٝدا ٔیٙٝص

 قحمٛ ٓبیزس ِْٚض ثٝ ٘یض وٛدن قحمٛ وٕیشٝ 25

 سٛػي صیٔؼب یفوب اص دٜػشفبا ٚ یٔٙذٜثٟش دس وٛدوبٖ

 ٘یض ٚ خلٛكی ٚ دِٚشی ٔخشّف یٞبدبٟ٘ ٚ ٞب اسٌبٖ

 اِی 93  ادٔٛ ًی وٕیشٝ یٗا. ػزا وشدٜ سٜؿبا ٞبادٜخب٘ٛ

 یثبلا ٕٞیزا سٜثبدس سفلیُ ثٝ 25 ٔیٕٓٛ سفؼیش 116

 یلجزٞبأش ٚ اصِْٛ اص سداسیثشخٛ دس وٛدن حك حفَ

 آٖ ٔخشّف دثٔبا دس ػلأز حك اص كیب٘ز ػٟز ٔمشوی

 هٕٗ ٚ (27) ػزا وشدٜ كحجز سٚاٖ ػلأز ػّٕٝ اص

 یفوب ٜثبِمٛ یذافٛ ٚ ٔٙبفْ سلشیح ٚ اسدادٖلش ِ٘ش ٔذ

 اص ،ٔخشّف دثٔبا دس وٛدوبٖ ػلأز سأٔیٗ دس صیٔؼب

 فوب یٗا ٔوش ٚ ٔیضآٜ ٔخبًش دثٔبا ثٝ سٚاٖ ػلأز ػّٕٝ

 دس ٔخشّف فؿخبا ٚ ٞبدٟ٘ب ُیفٝٚ ،حك یٗا اص كیب٘ز دس

 اؿبسٜ ٔخبًشار ایٗ ثشٚص خؼبسر ػجشاٖ ٚ ػٌّٛیشی

 وبسثش ػٝ ٞش اص ٚصٜٔشا وٝ صیٔؼب یفوب دس .زاػ وشدٜ

 سیثؼیب یسٟذیذٞب ػزا وٛدن ٖ٘فشؿب یه آٖ َفٔب

 وٝ داسد دػٛٚ ٔخشّف یٞب ٔیٙٝص دس وٛدوبٖ ایثش

 .وشد سٜؿبا ٜٕٓذ صٜحٛ چٟبس ثٝ ٖ٘بآ ٟٔٓسشیٗ اص سٛاٖ ٔی

 ٚ سٚح وٝ اییب٘ٝسا یٞبصیثب ًشیك اص خـٛ٘ز صٜحٛـ 1

 .وٙذ ٔی سٟذیذ سا وٛدن سٚاٖ

 سی،ثب ٚ ثٙذ ثی دخٛ ٘ٛثٝ ثٝ وٝ دفؼب ٚ فحـب صٜحٛـ 2

 .ٞذد ٔی یؾافضا وٛدن دس سا ٍ٘بسی صٜٞش ٚ دٛسٌ٘ٛشافی

 ثٝ دٓشیبا ٚ ٞب ٌشداٖ سٚاٖ ٚ سٔخذ ادٔٛ اص دٜػشفبا صٜحٛـ 3

 .ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ وٛدوبٖ حذ اص ثیؾ دٜػشفبا طشا دس یػبیجش یفوب

 وبسثشاٖ ثٝ دبیٝ ثی دٓشٕبا طشا دس ثشداسی ولاٜ صٜحٛـ 4

 .وٛدوبٖ سٛػي طٜیٚ ثٝ صیٔؼب یفوب

 َب آن وسبت ي سیمجب یفضب در وًدوبن قحمً. 1-1

 صیٔؼب یفوب دس وٛدوبٖ قحمٛ 9ريان سلامت بز حك بب

 ٞب آٖ ٟٔٓسشیٗ وٝ ثبؿذ ٔی دیٔشٔذ یكدٔلب داسای

 حك صی،ثب ثش حك ،ٔٙیزا ثش حك صؽ،ٔٛآ ثش حك اص سٙذسٓجب

 یحٕبیزٞب اص (1) سیسداثشخٛ حك ٚ خلٛكی حشیٓ ثش

 ثش حك ثب ٞب آٖ ٘ؼجز وٝ یٌیذدٜ ثض اص ثٔذ اػشٕبٓی

 .ٌیشد ٔی اسلش ٌٔبِٔٝ سدٔٛ وٛدوبٖ سٚاٖ ػلأز
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 اص ؿىّی صؽٔٛآ 9وًدن آمًسش بز حك. 1-1-2

 اص ،ػزا ٔٛخشٗآ لبثُ آ٘چٝ ٞش آٖ دس وٝ ػزا یبدٌیشی

 ٔٙشمُ دیٍش ٜٓذ ثٝ ایٜ ٓذ اص یب دیٍش ٘ؼُ ثٝ ٘ؼّی

 قحمٛ ػبیش سحمك صثؼششػب صؽٔٛآ ثش حك .ؿٛد ٔی

 آٔٛص٘ذ ٔی ادفشا صؽ،ٔٛآ ٔٛػت ثٝ وٝچشا، ػزا یثـش

 فشٍٞٙی ٚ ٓیػشٕبا دی،لشلبا ػیبػی، قحمٛ اص چٍٛ٘ٝ

 وٙٙذ سوزٔـب ٓیػشٕبا یٌ٘ذص دس ٚ ؿٛ٘ذ ٔٙذٜثٟش دخٛ

 سركٛ ثٝ ٘یض یٛ٘ؼىٛ 1990 ٓلأیٝا ِیُد ٕٞیٗ ثٝ ٚ

 ،(28) ػزا ٜوشد ٖثیب ٚ دشداخشٝ ٔؼأِٝ یٗا ثٝ فخب

 اسثضا ٘ذاسٛٔی ٘یػٟب یٞباسدػشب٘ذا بسچٛةٟچ دس صؽٔٛآ

 دػٙبا دس ٜٚٓلا ثٝ، آٚسد ٞٓافش سا دْٔش سوزٔـب ایثش صْلا

 قحمٛ إِّّی ثیٗ قٔیظب ػّٕٝ اص ،یثـش قحمٛ ٔخشّف

 ثٝ صؽٔٛآ ثٝ ثشاثش ػیػششد ِْٚض اص ٘یض ػیبػی ٚ ٔذ٘ی

 صٜٚٔشا .ػزا ٜؿذ دٜثش ْ٘ب ثـش قحمٛ اص حمی آٖٙٛ

 رٔؤػؼب ٔیػس غیش ٚ ٔیػس یٞبصؽٔٛآ اص ایٜ ٕٓذ ثخؾ

 ٚ وٛدوبٖ ایثش صیٔؼب یفوب ٚ یٙشش٘زا ًشیك اص صؿیٔٛآ

 ػجه یٗا اص یٔٙذٜثٟش ایثش. ؿٛد ٔی ئٝاسا ٖ٘با٘ٛػٛ

 ٔشسجي یٞب دػشٍبٜ اّ٘ٛا ثٝ وٛدوبٖ وٝ ػزا ص٘یب صؿیٔٛآ

 یٙشش٘زا ح،سبِخ ،سجّز ،ٞٛؿٕٙذ یٞب ٌٛؿی ػّٕٝ اص

 ٚاسد ٞب آٖ ًشیك اص ٚ ثبؿٙذ ؿشٝدا دػششػی. ..ٚ دشػشٓز

 ػشٝاخٛ ػزا ٕٔىٗ سركٛ یٗا دس. ؿٛ٘ذ صیٔؼب یفوب

 یٞب كفحٝ یب ٞبوب٘بَ ،ػبیزٞب ثٝ ٚسٚد ثب ػشٝا٘بخٛ یب

 ٚ ٘بٔٙبػت یٞبصیثب ٚ یشٚسلب ر،ًلآبا مٔٔش دس صیٔؼب

 یٞب ػیتآ ثٝ ٔٙؼش ػزا ٕٔىٗ وٝ ٌیش٘ذ اسلش ٔوش ثؼب چٝ

 دس صیٔؼب یفوب ثٝ دٓشیبا .دؿٛ ٞب آٖ ثٝ سٚا٘ی ٚ سٚحی

 ،ػزا یؾافضا ثٝ سٚ وشٚ٘ب ْیبا دس ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ وٛدوبٖ ٖٔیب

 ِیٔـغٛدَ دچبس صیٔؼب یفوب اص دٚسی ثب وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ

 ادػٛ ٕٞچٖٛ ییٞبسرٟٔب دٖثٛداسا یٗاثٙبثش. ؿٛ٘ذ ٔی

 صی،ٔؼب یفوب ثؼشش دس كیخلٛ حشیٓ حفَ ای،ػب٘ٝس

 یٞباسفضا ْ٘ش اص دٜػشفبا ٚ ٔٙبػت اییب٘ٝسا صیثب ة٘شخبا

 رًلآبا ٚسیفٙب ٓلش دس ِذیٗٚا یٞبیٔٙذص٘یب اص وٙششٍِش

 ثؼشش دس خٛد وٛدن سٚاٖ ػلأز اص ثشٛا٘ٙذ سب ػزا

 وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ ٕٞچٙیٗ .وٙٙذ حفبُز ٔؼبصی فوبی

 اػبػی رٔبّٚٔض اص یىی ٚصٜٔشا. (29) ؿذ ٌفشٝ سش دیؾ

 یٙشش٘زا اص یٔٙذٜثٟش صی،ٔؼب یفوب دس صؽٔٛآ ثش حك

 وٕششیٗ ٖٚثذ ٘ٙذاثشٛ صأٖٛآ٘ؾدا سب ثبؿذ ٔی دشػشٓز

 ثٝ سا دخٛ صؿیٔٛآ یٙذافش رًلآبا یبفزدس دس َخشلاا

 یٙشش٘زا وٙذی سركٛ یٗا غیش دس وٝچشا، ثشػب٘ٙذ ْ٘ؼبا

 صؿیٔٛآ رًلآبا ٔٛلْ ثٝ َػباس ٚ یبفزدس ْٓذ ثٝ ٔٙؼش

 یٞبعولا دس وٛدوبٖ ٔٙبػت سحوٛ ْٓذ ثبٓض ٚ ٜؿذ

 سحلیّی فزا ٘ذاسٛٔی ٔشا یٗا وٝ دؿٛٔی صیٔؼب دسػی

 دس سا ٞب آٖ سٚاٖ ػلأز ٚ ثبؿذ ؿشٝدا ید دس سا ٞب آٖ

 ٔب دیٓب ٘یٗالٛ ٚ اػبػی ٖلب٘ٛ .ٞذد اسلش ػیتآ مٔٔش

 دس ٚ دادٜ اسلش طٜیٚ سٛػٝ سدٔٛ سا سایٍبٖ صؽٔٛآ ثش حك

 ٖلب٘ٛ 4 دٜٔب ٚ ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ ًَفبا اص حٕبیز ٖلب٘ٛ 4 دٜٔب

 ةٔلٛ ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ ًَفبا سحلیُ أىب٘بر ٚ ػبیُٚ سأٔیٗ

 ٌشفشٝ اسلش سٛػٝ سدٔٛ صؽٔٛآ ثحض طٜیٚ سًٛ ثٝ 1353

 ٘یلب٘ٛ رٔمبٔب چٝ ٚ وٛدن ِذیٗٚا چٝ وؼی، اٌش ٚ ػزا

 سدٔٛ ثبیذ ،ؿٛ٘ذ حك یٗا اص ٔبْ٘ دیٍشی وغ ٞش یب

 صؽٔٛآ ػیػبا ٖلب٘ٛ 30 كُا. (30) دؿٛ لْٚا صارٔؼب

 سحمك ٚ ٘ؼشٝدا ِزدٚ فُبیٚ اص یىی آٖٙٛ ثٝ سا وٛدوبٖ

 دس. ػزا دادٜ اسلش دشٚسؽ ٚ صؽٔٛآ ٚصاسر ٜٟٓذ ثش سا آٖ

 ثٝ دشٚسؽ ٚ صؽٔٛآ ُبیفٚ ٚ افٞذا ٖلب٘ٛ 5 دٜٔب

 ٚ ؿذس ایثش صْلا ٔیٕٓٛ أىب٘بر اص وٛدوبٖ سداسیثشخٛ

 دیلشلبا سٛػٔٝ ثش٘بٔٝ ٕٞچٙیٗ. ػزا ٜؿذ سٛػٝ ؿىٛفبیی

 ثب ػٛادی ثی وشدٖ وٗیـٝس اٖیشا فشٍٞٙی ٚ ٓیػشٕبا ٚ

 فیٔٔش ِزدٚ ٟٔٓ افٞذا اص سّٔیٓ أىب٘بر دٖٕ٘ٛ ٞٓافش

 صیٔؼب یفوب دس وٛدوبٖ اص كیب٘ز ػٙذ .ػزا ٜؿذ

 وٛدوبٖ صؽٔٛآ صیٔؼب یلوب ٓبِی سایؿٛ 1400 ةٔلٛ

 ِ٘ش ٔذ صیٔؼب یفوب اص داسیثشٜثٟش دس سا ٞب آٖ یِیباٚ ٚ

 ٚ صیػبسٞٛؿیب صی،ػبآٌبٜ 3 دٜٔب 2 ثٙذ دس ٚ دادٜ اسلش

 ادٜخب٘ٛ سیٔحٛ ٘مؾ ییفبا ٚ ٖٔشثیب ٚ ِیباٚ صیٙذػبٕ٘اسٛ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                            13 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم  راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 67 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص اص ّ٘ٛ  2041 بُبر، دَمَف، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 دٜٔب 6 ثٙذ دس ٚ وٛدن اص لجزأش ٚ حٕبیز ،یزاٞذ دس

 ،ٖػبلادخش اییفضا سرٟٔب ٚ صیٔؼب یفوب ادػٛ یسمباس قفٛ

 اص ٞذفٕٙذ ٚ وبسآٔذ دٜػشفبا ایثش ٖ٘با٘ٛػٛ ٚ وٛدوبٖ

 وٙٛا٘ؼیٖٛ .ػزا ٌشفشٝ اسلش سأویذ سدٔٛ صیٔؼب یفوب

 ثٝ سا وٛدوبٖ سایٍبٖ صؽٔٛآ 28 دٜٔب دس وٛدن قحمٛ

 اص سٙذسٓجب وٛدوبٖ صؽٔٛآ افٞذا. ػزا ؿٙبخشٝ ػٕیزس

 عحؼبا ٚ ؿىٛفبیی ٚ ؿذس ٚ وٛدن ادػشٔذا دشٚسؽ

 آٖٙٛ ثٝ وٛدن فشٍٞٙی ٚ ٓیػشٕبا ٚ لیخلاا ٔؼئِٛیز

 ثب ٚیٔؼب یياؿش ثب ػبٔٔٝ دس اطشٌزاس ٚ ٔفیذ ٓوٛ یه

 29 ٚ 28 دٜٔب ثٝ ٝسٛػ ثب .ثبؿذ ٔی ػبٔٔٝ یٓوبا دیٍش

 وٝ (31) ؿٛد ٔی ؿزداثش چٙیٗ وٛدن قحمٛ وٙٛا٘ؼیٖٛ

 ؿٛ٘ذ ٔی سمؼیٓ ٌشٜٚ ػٝ ثٝ وٛدن صؽٔٛآ حك أٖشٟٔذ

 .ثبؿٙذ ٔی ُِّٕاثیٗ ػبٔٔٝ ،ِذیٗٚا ،ِزدٚ ؿبُٔ وٝ

 ٚ ِذیٗٚا ،وٛدن ؿبُٔ ٘یض صؽٔٛآ ثش حك ٖٔٙشفٔب

 قحمٛ إِّّی ثیٗ قٔیظب دس .ثبؿٙذٔی خلٛكی رٔؤػؼب

 حك 13 دٜٔب دس ٘یض1966 فشٍٞٙی ٚ ٓیػشٕبا ی،دلشلبا

 ٚ صؿیٔٛآ ٔحیي دٖٕ٘ٛ ٞٓافش ثب وٛدن صؽٔٛآ ثش

 آٖٙٛ ثٝ وٝ وٛدوبٖ فىشی ٚ رٞٙی ؿذس ػٌح دٖثبلاثش

 ٚ دٜثٛ سداسثشخٛ ٕٞیزا اص ،ٞؼشٙذ ٜیٙذآ ٖفشیٙبآ ٘مؾ

 یفوب ثؼشش دس صدایی خـٛ٘ز ثب وٝ ػزا آٖ ٍ٘ش٘ـب

 صؽٔٛآ حك ٔٗا ٔحیٌی ثٝ آٖ ٖؿذ سجذیُ ٚ صیٔؼب

 دسثشٌیش٘ذٜ وٛدن قحمٛ وٙٛا٘ؼیٖٛ .د٘ـٛ ٟ٘ی وٛدوبٖ

 ػلأز ٚ سشثیشی ٚ سّٔیٕی صٜحٛ دس یؿٕٙذاسص ٘ىبر

 وٙٛا٘ؼیٖٛ ٔمذٔٝ دس وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ،ثبؿذ ٔی وٛدن سٚاٖ

 دس .ػزا ٜؿذ ٚیظٜ سٛػٝ وٛدوی دٚساٖ یلجزٞبأش ثٝ

 دٚساٖ دس وٛدن ٔلبِح ٚ ٔٙبفْ وٙٛا٘ؼیٖٛ 3 دٜٔب

 2003 َػب دس. ػزا ٜؿذ ٌشفشٝ ِ٘ش دس اٚ وٛدوی

 وٛدن قحمٛ وٕیشٝ ْٓب سفؼیش دٙؼٕیٗ دس دیٔیلا

 ای ٌؼششدٜ سًٛ ثٝ 12 ثٙذ دس وٛدوبٖ ٔلبِح ٚ ٔٙبفْ

 ،ِزدٚ ٔؤطش رٔبالذا ٔمشوی كُا یٗا .ػزا ٜؿذ سفؼیش

 یلبٍ٘ٛ٘زاس ٔؤػؼٝ بی ٟ٘بد ٞش .ػزا لوبییٝ ٜلٛ ٚ ٔؼّغ

 وٝ وٙذ یثشسػ بفشٝی بِْ٘ ًٛس ثٝ ذیثب لوبیی ٚ ییاػشا

 بی ٕبریسلٕ سأطیش سحز وٛدن ٓبِیٝ ٔٙبفْ چٍٛ٘ٝ

 ثش یسأطیش چٝ ٙذٜیآ دس بی ٚ شدیٌ یٔ لشاس آ٘بٖ ٔلٛثبر

 ثٝ وٝ یٔمشساس بی ٕبریسلٕ ػّٕٝ اص ،داؿز خٛاٞذ آ٘بٖ

 ٓیٔؼشم شیغ ثّىٝ ،ؼزی٘ ٔشثٛى وٛدوبٖ ثٝ ٓیٔؼشم ًٛس

 ٚ ٔٙبفْ زیسٓب اكُ ٗیثٙبثشا .اػز ٌزاسسأطیش آ٘بٖ ثش

 حمٛق دس ٗیبدیثٙ اكُ هی ٓٙٛاٖ ثٝ وٛدوبٖ ٔلبِح

 ٓٙٛاٖ ثٝ سٛاٖ یٔ سا وٛدن آٔٛصؽ ثش حك ٚ اػز وٛدن

 بی ٞب دِٚز تیسشسٗ یثذ ،آٚسد ؿٕبس ثٝ ٟٔٓ كیٔلبد اص یىی

 ٚ اٍ٘بؿشٝ ذٜی٘بد سا حك ٗیا خٛد یٞب وٙؾ ثب ذی٘جب افشاد

 ثٝ ،ذدٞٙ ا٘ؼبْ آٖ ثب سٔبسم دس یالذأبس ی٘حٛ ثٝ بی

 اِـٔبّ سحز سا وٛدن یػؼٕ ٚ یسٚا٘ ػلأز وٝ یا ٌٛ٘ٝ

 ضی٘ وٛدن حمٛق شٝیوٕ 25 یٕٓٛٔ شیسفؼ .دٞٙذ لشاس

 ثٝ سٚؿٗ ٚ حیكش كٛسر ثٝ 105 یاِ 99 ٔٛاد یً

 یفوب ثب اسسجبى دس وٛدوبٖ آٔٛصؽ حك حفَ زیإٞ

 وٝ وشدٜ ٗیٔٔ ساػشب ٗیا دس ٚ اػز دشداخشٝ یٔؼبص

 أش دس ُیدخ افشاد ٚ دٞبٟ٘ب ٍشید ٚ ٓوٛ یٞب دِٚز

 یٞب ٙٝیصٔ ؼبدیا ٚ اثضاسٞب ُیٚػب سأٔیٗ ثٝ ٔىّف آٔٛصؽ

 ثب ٕٞشاٜ ػبِٓ آٔٛصؽ ثش حك سحمك ػٟز بصی٘ ٔٛسد

 ،(32) ٞؼشٙذ ٔخشّف اًلآبر ٚ ٔٙبثْ ثٝ یدػششػ أىبٖ

 وشدٜ بٖیث خٛد 25 یٕٓٛٔ شیسفؼ دس شٝیوٕ تیسشسٗ یثذ

 ٚ اسسجبى یاسثشلش ثؼشش ٓٙٛاٖ ثٝ یٔؼبص یفوب وٝ اػز

 یاثضاس ٓٙٛاٖ ثٝ سٛا٘ذ یٔ ٔخشّف اًلآبر ثٝ یدػششػ

 دس ٚ ؿٛد یسّم وٛدوبٖ آٔٛصؽ ثش حك سحمك ػٟز

 ٔٙبػت یدػششػ ٙٝیصٔ سب ا٘ذ ٔىّف ٓوٛ یٞب دِٚز ؼٝی٘ش

 اثٔبد دس یٔؼبص یفوب ثٝ ػبٔٔٝ وٛدوبٖ سٕبْ یثشا ثشاثش ٚ

 ثبِمٜٛ ٔخبًشار ثشاثش آ٘بٖ اص ضی٘ ٚ آٚس٘ذ فشاٞٓ سا ٔخشّف

 .آٚس٘ذ ُٕٓ ثٝ زیحٕب

 اص یىی ٓٙٛاٖ ثٝ وٛدوبٖ 9وًدن سیبب بز حك. 1-1-1

 ثٝ یٔشٕبد بٖیػبِ یً وٝ ػٛأْ الـبس ٗیشسشیدز تیآػ

 ؾیث ،ا٘ذٝ ٌشفش لشاس اػشظٕبس ٔٛسد یٔخشّف اؿىبَ ٚ ًشق
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 یٞب زیفٔبِ ٚ یثبص ٚ یؿبد ثش حك یٍشید فشد ٞش اص

 اثٔبد دس حك ٗیا داس٘ذ سا وٙٙذٜ ػشٌشْ ٚ آٚس ٘ـبى

 ثش حك ػّٕٝ اص ،بثذی یٔ ُٟٛس وٛدوبٖ یص٘ذٌ اص یٔخشّف

 یٓجبسس ثٝ ،یفشٍٞٙ بریح دس ٔـبسوز ثش حك ٚ آٔٛصؽ

 ٍشید ثٟشش ٞشچٝ سحمك ػٟز یدّ وٛدوبٖ یثبص ثش حك

 اص یىی ٓٙٛاٖ ثٝ حك ٗیا ٗیثٙبثشا. اػز وٛدن حمٛق

 زیسمٛ ،یبثیاػشٔذاد آٔٛصؽ ػٟز یاػبػ یاثضاسٞب

 یٕٞذِ ٚ اسسجبى یثشلشاس ٚ یاػشٕبٓ ٚ یفشد یٞب ٟٔبسر

 یٍٞٙبٔ دا٘ؼز ذیثب حبَ. اػز وٛدن دس ٔٛاسد ٍشید ٚ

 یشیفٔبِ ّ٘ٛ چٝ ِٔٙٛسٔبٖ ٓییٌٛ یٔ ػخٗ یثبص اص وٝ

 ٚ یحیسفش ٚ آٚس ٘ـبى زیفٔبِ ّ٘ٛ ٞش یثبص اص ِٔٙٛس. اػز

 وٝ اػز وٛدن یبصٞبی٘ ٚ كیػلا سٙبػت ثٝ وٙٙذٜ ػشٌشْ

 ٗیا اص یجیسشو بی ٚ یىیضیف زیفٔبِ شٌٗف ػخٗ كیًش اص

 ٚ ؿٛد یٔ وٛدن دس زیسهب حغ ثشٚص ٔٛػت دٚ

 ٚ وٛدن یرٞٙ ٚ یفىش سؿذ ػٟز یٓبّٔ ٗیٕٞچٙ

 ثٝ ؿٛد یٔ اٚ دس ٔخشّف یٞب ییسٛا٘ب ٚ احؼبػبر دشٚسؽ

 یثشا كشفبً یشیفٔبِ ٞش ا٘ؼبْ یثبص اص ِٔٙٛس یٓجبسس

 اص ٔشـىُ یشیفٔبِ یثبص ثّىٝ ،ؼزی٘ صٔبٖ ٌزسا٘ذٖ

 ؼبدیا كیًش اص وٝ اػز ٞذفٕٙذ ٚ ٔـخق یٞب ٔؤِفٝ

 ٔـخق یٞذف سحمك ػجت وٛدن دس ٘ـبى حغ

 ٗیسش ٟٔٓ اص حیسفش ٚ یثبص ثش حك ٗیثٙبثشا .ؿٛد یٔ

 ا٘ؼبْ ثب ٞب آٖ ،ؿٛد یٔ ٔحؼٛة وٛدوبٖ یص٘ذٌ یٞب ٔؤِفٝ

 یص٘ذٌ دادٖ ؿىُ یثشا سا لاصْ یٞب ٟٔبسر ٞب یثبص ا٘ٛاّ

 حیسفش ،یثبص ٗیثٙبثشا .(33) آٚس٘ذ یٔ دػز ثٝ خٛد ٙذٜیآ

 اػشٔذاد ییؿىٛفب ٚ سؿذ ٓٛأُ اص ٔخشّف یٞب یػشٌشٔ ٚ

 ٚ سؿذ یاكّ ٓٛأُ اص یثبص .ؿٛ٘ذ یٔ ٔحؼٛة وٛدوبٖ

 ،یفشد اػشملاَ سؼشثٝ ٚ ثبؿذ یٔ وٛدوبٖ یشیبدٌی

 دس سا ؼبٖیٞ ٚ ییٔبػشاػٛ ِزر ٚ یاػشٕبٓ یٞب ٟٔبسر

 ػلأز ثش ٔؤطش كیدٔلب اص یثبص حك.دٞذ یٔ اسسمب ٞب آٖ

 یٓلش دس أشٚصٜ. اػز یٔؼبص یفوب دس وٛدن سٚاٖ

 اؿجبّ يیؿشا دس ٘بخٛاٜ بی خٛاٜ ا٘ؼبٖ وٝ ٓیوٙ یٔ یص٘ذٌ

 ییسٛا٘ب ذیثب وٛدوبٖ یٌیؿشا ٗیچٙ دس داسد لشاس سػب٘ٝ

 اص یشیسٔج ثٝ بی ثبؿٙذ داؿشٝ سا ٞب سػب٘ٝ یثشسػ ٚ ٘مذ

 ذی٘جب سا وٛدن ٚػٛد ٗیا ثب .ثبؿٙذ ثشخٛسداس سػب٘ٝ ػٛاد

 یٞب یثبص ٚ ٙشش٘زیا ٚ یٔؼبص یفوب ٌؼششؽ ثٝ سٛػٝ ثب

 ٚ خـٛ٘ز ٚ ػًٙ ٝیدب ثش ٞب آٖ اص یثشخ وٝ ثشخي

 یسٚا٘ ػلأز شایص وشد، سٞب اػز حی٘بكح یٞب آٔٛصؽ

 دس وٛدن یآصاد ثب ٚ ا٘ذاصد یٔ ٔخبًشٜ ثٝ سا وٛدن

 31 ٔبدٜ دس وٛدن وشدٖ یثبص ثش حك. اػز سٔبسم

 وٝ اػز ٌشفشٝ لشاس سٛػٝ ٔٛسد وٛدن مٛقح ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 ٔؤطش ػبص ٙٝیصٔ ٓٙٛاٖ ثٝ یٞٙش ٚ یفشٍٞٙ یٞب ٙٝیصٔ دس

 یٓجبسس ثٝ. اػز ؿذٜ اؿبسٜ وٛدوبٖ یػشٌشٔ ٚ یثبص یثشا

 یثشا ٔٙبػت ثؼشش ؼبدیا زیإٞ لشاسدادٖ ِ٘ش ٔذ هٕٗ

 ثٝ ذیثب یٔؼبص یفوب دس وٛدن یثبص ثش حك سحمك

 یفوب یحش بی فوب ٗیا دس ٔٛػٛد یٞب تیآػ ٚ ٞب ٔخبًشٜ

 ٓٛأُ اص ٔشأطش سٛا٘ذ یٔ یثبص ٔظبَ یثشا .وشد سٛػٝ یٚالٔ

 يیؿشا ٚ یالشلبد زیٚهٔ سؼبسر فشًٞٙ شیِ٘ یٔخشّف

 ٗیچٙ وٝ ثبؿذ اٚ اػشٕبّ ٚ وٛدن یسٚح ٚ یػؼٕ

 بفزی خٛاٞٙذ ٕ٘ٛد ضی٘ یٔؼبص یفوب دس ٔـخلبً یٓٛأّ

 سٟٙب ٘ٝ وٛدن یثبص ثش حك سحمك ٙٝیصٔ دس ٗیثٙبثشا .(36)

 ذیثب ثّىٝ ،ذیٚسص ٔجبدسر یؼبثیا شیسذاث اسخبر ثٝ ذیثب

 دادٖ وبٞؾ ػٟز ضی٘ یوٙششِ ٚ یِ٘بسس شا٘ٝیـٍید یٞب الذاْ

 یٔؼبص يیٔح ػّٕٝ اص ،ٔخشّف یٞب يیٔح یٞب ٔخبًشٜ

 یفوب ٔظبَ یثشا. وشد اسخبر وٛدن حك ٗیا سحمك یثشا

 وٛدن یحوٛس ٚ یىیضیف زیفٔبِ ا٘ؼبْ ٔبْ٘ ذی٘جب یٔؼبص

 بی ٚ ؿٛد ٕٞؼبلا٘ؾ ٚ خب٘ٛادٜ ثب اٚ ٓیٔؼشم اسسجبى ٚ

 ثٝ سٛػٝ ثذٖٚ یسؼبس اٞذاف ٝیدب ثش یٔحشٛاٞب ذی٘جب

 لشاس آ٘بٖ دػششع دس ْیٚػ ػٌح دس وٛدن یبصٞبی٘

 ثخؾ ثٝ یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص اص اػشفبدٜ أشٚصٜ .شدیٌ

 ؿذٜ ُیسجذ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ یص٘ذٌ اص شی٘بدز ییػذا

 یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص ثٝ ا٘ذاصٜ اص ؾیث دشداخشٗ بأ ،اػز

 ٚ یػؼٕ یػذ یٞب تیآػ ٚ ٔـىلار وٛدوبٖ، سٛػي
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 ٕٓذٜ یٞب تیآػ وٝ ٌزاسد یٔ یثبل آ٘بٖ ثش یسٚا٘

 ،فمشار ػشٖٛ دس ا٘حشاف ،ٌشدٖ دسد اص ٓجبسسٙذ یػؼٕب٘

 دس ٚ ثبلا لّت هشثبٖ ٚ خٖٛ فـبس ،ییٙبیث دس هٔف ،یچبل

 ٚ اهٌشاة ٚ یافؼشدٌ دچبس ٛدنو یاػشٕبٓ ٚ یسٚا٘ ثٔذ

 یفشٍٞٙ ٚ یاػشٕبٓ یٞب حٛصٜ دس ٔـبسوز ثٝ ُیسٕب ٓذْ

 دس حوٛس ٓذْ ٚ ا٘ضٚا ٚ یشیٌ ٌٛؿٝ ٚ یّیسحل افز ٚ

. ؿٛد یٔ ٘فغ ثٝ آشٕبد ٓذْ ّٓز ثٝ یخب٘ٛادٌ یٞب ػْٕ

 ًٛس ثٝ یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص ثٝ ٔشثٛى یفٙبٚس اص اٌش ٗیثٙبثشا

 أب ،داؿز خٛاٞذ سا یٔظجش اطشار ،ؿٛد اػشفبدٜ حیكح

 خٛاٞذ ید دس سا یخٌشاس یفٙبٚس ٗیا اص ٙذٜیفضا اػشفبدٜ

 لشاس ذیسٟذ ٔٔشم دس ـششیث سا وٛدوبٖ ػلأز وٝ داؿز

 ٚ ثبؿٙذ یٔ داسا ٙٝیصٔ ٗیا دس یٟٕٔ ٘مؾ ٗیٚاِذ ،دٞذ یٔ

 ٚ وٛدوبٖ یسٚا٘ ثٟذاؿز ٚ ػلأز حفَ یثشا ذیثب

 ثب آ٘بٖ یا٘سٚ یٞب تیآػ اص یشیـٍید ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ

 سا وٛدن یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص اص اػشفبدٜ حیكح یضیس ثش٘بٔٝ

 وٙششَ سا وٛدوب٘ـبٖ یثبص ضاٖیٔ ٚ وٙٙذ وٕه ٚ زیٞذا

 اص سٚاٖ ػلأز اص یثشخٛسداس ٓذْ شایص، (32) وٙٙذ

 یّیسحل ّٕٓىشد ٚ وٙذ یٔ ٕٔب٘ٔز ػبٔٔٝ ٚ فشد ـشفزید

 سٛػٝ ثب ٗیٕٞچٙ .ػبصد یٔ ٔخشُ سا افشاد یؿغّ ٔشٔبلجبً ٚ

 ثٝ یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص اص یسٛػٟ لبثُ ثخؾ أشٚصٜ ٙىٝیا ثٝ

 ٔؼشّضْ ٞب آٖ اص یٔٙذ ثٟشٜ وٝ ثبؿٙذ یٔ ثشخي كٛسر

 ٗیا شیغ دس چشاوٝ ،اػز دشػشٓز ٙشش٘زیا اص یثشخٛسداس

 ٚ ٌشفز ٘خٛاٞذ كٛسر حیكح ٘حٛ ثٝ یثبص ا٘ؼبْ كٛسر

 یثبص یا ِحِٝ یٞب فشكز سفشٗ دػز اص ثٝ ٔٙؼش أش ٗیا

 أش ٗیا وٝ ؿٛد ىٗیثبص ثبخز ثبٓض ثؼب چٝ ٚ ؿذٜ

. ؿٛد وٛدوبٖ یدشخبؿٍش ٚ زیٓلجب٘ ٔٛػت سٛا٘ذ یٔ

 حبوٓ یٞب بػزیػ تیسلٛ ثب یٔؼبص یفوب یٓبِ یؿٛسا

 ثش حك ییؿٙبػب هٕٗ یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص یّٔ ثش٘بٔٝ ثش

 دس سا یٔمشساس یٔؼبص یفوب دس ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ یثبص

 وشدٜ ٗیسذٚ فوب ٗیا اص وٛدوبٖ ثٟشش یسثشدا ثٟشٜ ػٟز

 آٖ 2 ٔبدٜ ًجك ٞب آٖ ٗیسش ٟٔٓ اص یثشخ وٝ (36) اػز

 دس یٕٓٛٔ آٔٛصؽ ٚ یػبص فشًٞٙ اص ٓجبسسٙذ ٔلٛثٝ

 یٞب یثبص حیكح ٘حٜٛ ٚ ذٞبیسٟذ ٚ ٞب فشكز خلٛف

 اؿخبف شیػب ٚ ٔؤػؼبر ،ٞب ؿشوز یدٞ ػبٔبٖ یا ب٘ٝیسا

 اص یا ب٘ٝیسا یٞب یثبص ٜوٙٙذْ یسٛص ٚ ذیسِٛ یمیحم ٚ یحمٛل

 اص زیحٕب ،یاػشٕبٓ زیٔؼئِٛ ٚ اػشب٘ذاسدٞب زیسٓب ِ٘ش

 ،ٗیػٙ ٚ الـبس یسٕبٔ بصی٘ ثب ٔشٙبػت یثبص ْیسٛص ٚ ذیسِٛ

 یٞب یثبص ْیسٛص ٚ ذیسِٛ ثش ٔؼشٕش ٚ یػبخشبس ِ٘بسر

 لبٖ٘ٛ ػّٕٝ اص ٔشسجي ٗیلٛا٘ اكلاح ٚ اكلاح ،یا ب٘ٝیسا

 وبٞؾ یثبصداس٘ذٌ ؾیافضا ػٟز دس یا ب٘ٝیسا ػشائٓ

 ٔلشف حمٛق ٚ یخلٛك ٓیحش حفَ ػشائٓ ٚ سخّفبر

 25 ؿٕبسٜ یٕٓٛٔ شیسفؼ 111 یاِ 106 ٔٛاد دس وٙٙذٜ

 حمٛق اص یىی ٓٙٛاٖ ثٝ یثبص ثش حك اص وٛدن حمٛق

 ٚ یحیسفش یٞب زیفٔبِ ا٘ؼبْ ثش وٛدن حك اص ؿذٜ ٔٙـٔت

 یفوب ٔٛاد ٗیا یً. اػز ؿذٜ ثشدٜ ٘بْ فشاغز اٚلبر

 اسائٝ ٚ یٔٔشف زیلبثّ وٝ یثؼشش ٓٙٛاٖ ٝث یٔؼبص

 حبئض ،داسد سا حك ٗیا سحمك یثشا ٔخشّف یٞب فشكز

 ُیدِ ثٝ حبَ ٗیٓ دس أب ،(29) اػز ؿذٜ ؿٕشدٜ زیإٞ

 ثش یسؼبس یٞب زیفٔبِ اطش ا٘ىبس لبثُ شیغ ٚ هی٘ضد ساثٌٝ

 ٔؤوذ ٝیسٛك ٓوٛ یٞب دِٚز ثٝ یٔؼبص اًلآبر یٔحشٛا

 ذیسِٛ دس یٔؼبص یفوب ػلأز ٚ زیأٙ حفَ ػٟز

 آٔٛصؽ .اػز ؿذٜ وٛدوبٖ یثشا وٙٙذٜ ػشٌشْ بریٔحشٛ

 یٔٙف ارسأطیش ثب ٔمبثّٝ ساٜ سٟٙب وٛدوبٖ ثٝ یا سػب٘ٝ ػٛاد

 ٔمبثُ دس ٞٛؿٕٙذ یؿىّ ثٝ سا ٞب آٖ ٚ ثبؿذ یٔ سػب٘ٝ

 زیهشٚس ٓٙٛاٖ ثٝ یا سػب٘ٝ ػٛاد .وٙذ یٔ زیسشث خٌشار

 اسسجبًبر ٛػٔٝس اص یٟٕٔ ثخؾ حبهش ٓلش شیا٘ىبس٘بدز

 ثٝ یا سػب٘ٝ ػٛاد آٔٛصؽ .ثبؿذ یٔ وٛدوبٖ ظٜیٚ ثٝ یا٘ؼب٘

 یٞب سػب٘ٝ ثشاثش دس وٛدوبٖ یسٛإ٘ٙذػبص سٚؽ هی ٓٙٛاٖ

 ٔذاْٚ یٞب یدٌشٌٛ٘ ٚ شارییسغ ٓلش بریهشٚس اص ٔشىظش،

 .(38) اػز

 یٔٔٙب دس زیأٙ 9وًدن تیامى بز حك. 1-1-3

 ٚ ٓشم بَٔ ػبٖ ثٝ ٘ؼجز خٌش فمذاٖ یٔٔٙ ثٝ یحمٛل

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                            16 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 72 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0اص ّ٘ٛ ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص  2041 بُبر، َفدَم، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 ٍشید اص زیأٙ .ثبؿذ یٔ ػبٔٔٝ دس ٔشدْ آحبد حمٛق

 یٔؼبص یفوب ثؼشش دس وٛدن ػلأز ثش حك یٞب ٔؤِفٝ

 دس وٛدوبٖ زیأٙ ذوٙٙذٜیسٟذ ٔٛاسد ٗیسش ٟٔٓ اص. اػز

 یٞب خـٛ٘ز ٔٔشم دس ٞب آٖ لشاسٌشفشٗ یٔؼبص یفوب

 سٚاٖ ػلأز ٙىٝیا هٕٗ أش ٗیا وٝ ثبؿذ یٔ یٔؼبص

 اص ٞب آٖ یٔٙذ ثٟشٜ أىبٖ ذیٕ٘ب یٔ ذیسٟذ ذرؿ ثٝ سا ٞب آٖ

 ػٙذ 11 ٔبدٜ «د» ثٙذ. (39) وٙذ یٔ ٔحذٚد سا فوب ٗیا

 ٌٔشح سا زیأٙ ثش حك ثحض ٘ٛػٛاٖ ٚ وٛدن حمٛق یّٔ

 ػشائٓ ثب ٔجبسصٜ ٚ یشیـٍید ثش اػز ٘بُش وٝ وٙذ یٔ

 آطبس اسائٝ ٌٙٛسیٕٞ ٚ ٘ٛػٛاٖ بی وٛدن ٝیّٓ یػٙؼ

 ثب اسسجبى دس یٔٙی ،یٔؼبص یوبف كیًش اص اٚ ثٝ ٔؼشٟؼٗ

 ٔمبثُ دس سا وٛدن وٝ اػز ٗیا ثٝ ٍ٘بٜ زیأٙ ثش حك

 كٛسر اٚ ثٝ ٘ؼجز یٔؼبص یفوب دس وٝ یبسیسٔذ

 هٕب٘ز ثبة اص یشیحٕب ٍ٘بٜ ٚ ٓیداس ٍ٘ٝ ٔلٖٛ ،شدیٌ یٔ

 حك یؿٟشٚ٘ذ حمٛق ٔٙـٛس 4 ٔبدٜ. اػز یفشیو یاػشا

 اػز داؿشٝ بٖیث ٌٛ٘ٝٗ یا سا زیأٙ اص وٛدن یثشخٛسداس

 ًٛس ثٝ زیػٙؼ اص ِ٘ش كشف وٝ اػز وٛدوبٖ حك وٝ

 اص ٚ ٔلٖٛ یوـ ثٟشٜ ٚ آصاس ن،یسجٔ ٞشٌٛ٘ٝ اص خبف

 ػلأز، حٛصٜ دس ػّٕٝ اص ٔشٙبػت یاػشٕبٓ یٞب زیحٕب

 ٚ یػؼٕب٘ ٚ یسٚا٘ یسٚح یٞب یٕبسیث ٔمبثُ دس ٔشالجز

 تیسشسٗ یثذ، ثبؿٙذ ثشخٛسداس یدسٔب٘ ٚ یثٟذاؿش خذٔبر

 یٔؼبص سػب٘ٝ بی یجشیػب یفوب دس وٛدوبٖ یشیدز تیآػ

 ؛وٛدن زیػٙؼ ٓبُٔ ـ1 :داسد یثؼشٍ ٟٔٓ ٓبُٔ ػٝ ثٝ

 ٚ یالشلبد یاػشٕبٓ ٓٛأُ ـ3 ؛یوبف یآٌبٞ ٓذْ ـ2

 دس دػز ٓٛأُ ٗیا وٝ كٛسر ٗیثذ. ثبؿٙذ ٔی یفشٍٞٙ

 ٚ یسٚا٘ یسٚح یٞب ٌِٕٝ ثش ٓلاٜٚ ٚ دادٜ ٞٓ دػز

 ٚ ٌفشٍٛٞب بًبراسسج اًلآبر زیأٙ وٛدن ثٝ یػؼٕ

 لشاس شی٘بدز ػجشاٖ یذٞبیسٟذ ٔٔشم دس سا اٚ یٞب ٘بٔٝ

 دس سا وٛدوبٖ ػلأز وٝ ییخٌشٞب ٗیسش ٟٔٓ اص دٞٙذ یٔ

 ،یػٙؼ اػشظٕبس ،یوـ ثٟشٜ ،وٙذ یٔ ذیسٟذ یٔؼبص یفوب

 داسٕ٘ٛدٖ خذؿٝ هٕٗ وٝ ثبؿذ یٔ یدٛسٌ٘ٛشاف ٚ فحـب

 ٚ یسٚح ٔـىلار ؼبدیا وٛدن یا٘ؼب٘ وشأز ٚ زیظیح

 ثب اػز ٕٔىٗ وٛدن. (18) داسد ید دس اٚ یثشا سا یسٚا٘

 ٙشش٘زیا ٚ یٔؼبص یٞب سػب٘ٝ ثؼشش اص اػشفبدٜ دس ی٘بآٌبٞ

 ا٘ٛاّ ٔٔشم دس ٚ ؿذٜ خٛد زیأٙ حك ْییسو ٔٛػت

 یفوب دس وٛدوبٖ حوٛس أشٚصٜ ،شدیٌ لشاس خـٛ٘ز

 ٗیا ٚ اػز بفشٝی ؾیافضا یسٛػٟ لبثُ ًٛس ثٝ یٔؼبص

 .داسد آ٘بٖ فشاغز اٚلبر دُشوشدٖ دس یا ٕٓذٜ ٘مؾ حوٛس

 یٞب زیػب ثٝ وٛدوبٖ یدػششػ ؼزیثب یٔ ٗیثٙبثشا

 اص اسسجبًبر سؿذ ٚ ؾیافضا ثب .وشد ٔحذٚد سا ٘بٔٙبػت

 ٔٛػت فوب ٗیا ثٝ وٛدوبٖ یدػششػ یٔؼبص كیًش

 اص آٓ ٔحشٛا ذیسِٛ ٚ وٛدوبٖ یدٛسٌ٘ٛشاف ؿذٖ ٙذٜیفضا

 ثـش حمٛق یٟب٘ػ ٝیآلأ دس. اػز ؿذٜ شیسلبٚ ٚ ّٓیف

 اؿبسٜ خـٛ٘ز وّٕٝ ثٝ كشاحشبً اٌشچٝ ،1948 ػبَ دس

 ٝیآلأ 5 ٔبدٜ دس خـٛ٘ز كیٔلذا اص یِٚ ،اػز ٘ـذٜ

 ػلأز ثش شایص ،اػز ػؼشٝ یضاسیث ؿىٙؼٝ ٚ آصاس ٕٞچٖٛ

 سفشبس إٓبَ اص ذیثب ٗیثٙبثشا. اػز ٌزاسسأطیش ػؼٓ ٚ سٚاٖ

 وٛدوبٖ ٝیّٓ اسٓبة ٚ ٗیسٛٞ ٚ ضیآٔ خـٛ٘ز ٚ یا٘ؼب٘ شیغ

 ثٝ سٛػٝ ثب شایص ،ؿٛد یشیػٌّٛ یجشیػب یفوب ثؼشش دس

 اص داسد حك یا٘ؼب٘ ٞش ثـش، حمٛق یػٟب٘ ٝیآلأ 3 ٔبدٜ

 ٖٛیوٙٛا٘ؼ. (40) ؿٛد ثشخٛسداس یوبف زیأٙ ٚ یآصاد

 زیحٕب خلٛف دس 34 ٔبدٜ دس وٛدن حمٛق اص زیحٕب

 ٚ یدٛسٌ٘ٛشاف ٚ یٍ٘بس ٞشصٜ ذٜیدذ ٔمبثُ دس وٛدوبٖ اص

 ٚ زیحٕب ثٝ ٔىّف سا ٓوٛ یوـٛسٞب یػٙؼ شظٕبساػ

 ٚ اػز دا٘ؼشٝ یإِّّ ثیٗ ٚ یّٔ ػٌح دس یالذأبس ا٘ؼبْ

 ثٝ ثب سب اػز وشدٜ ُٔٛف سا ٞب حىٛٔز 19 ٔبدٜ دس

 وٛدوبٖ زیحٕب یثشا أىب٘بر ٚ ٞب ییسٛا٘ب سٕبْ یشیوبسٌ

 لجبَ دس وٝ یػؼٕ ٚ یرٞٙ یػٙؼ یٞب ػٛءاػشفبدٜ اص

 ،اػز ؿذٜ ؼبدیا زیشیٔذ ٓذْ ٚ ٝشا٘یٌ ػُٟ یسفشبسٞب

 زیٕٔٙٛٓ اص ضی٘ 32 ٔبدٜ دس ٗیٕٞچٙ. وٙٙذ زیحٕب

 وٝ اػز ٌفشٝ ػخٗ وٛدوبٖ اص یوـ ثٟشٜ ٚ اػشظٕبس

 یٔٛاسد ٗیچٙ دس وٛدوبٖ اص زیحٕب زیإٞ دٞٙذٜ ٘ـبٖ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                            17 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم  راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 71 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص اص ّ٘ٛ  2041 بُبر، دَمَف، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 ،بفشذی٘ ٔخبًشٜ ثٝ وٛدوبٖ سٚاٖ ٚ ػؼٓ ػلأز سب اػز

 ٌشچٝا ،اػز دخششاٖ ٔشٛػٝ ٔخبًشار ٗیـششیث أب

 كیٔلبد اص .ؼشٙذی٘ أبٖ دس ٔخبًشار ٗیا اص ضی٘ دؼشاٖ

 یفوب ثؼشش دس زیار ٚ آصاس وٛدن ز،یأٙ حك ْییسو

 ٚ ییصٚسٌٛ بی یشیصٚسٌ یٞب لبِت دس وٝ اػز شبَیؼید

 اػشاس ا٘شـبس ٚ سشػب٘ذٖ ٚ ْیسٌٕ ٚ ذیسٟذ یٔؼبص یلّذس

 وٛدن اًلآبر خٛدػشا٘ٝ ٚ ٔؼبص شیغ ٘ـش ٚ ٗیسٛٞ ٚ

 سٚاٖ ٚ ػؼٓ ثش ییٞبسأطیش یٔؼبص ییصٚسٌٛ. بثذی یٔ ُٟٛس

 اص ،ؼزی٘ یاٍ٘بس ػُٟ ٚ یدٛؿ چـٓ لبثُ وٝ داسد وٛدن

 ٚ خٌشثٛدٖ دس ٚ ی٘بأٙ احؼبع ثشٚص ٞب آٖ ٗیسش ٟٔٓ

 ٚ ٘فغ ثٝ آشٕبد وبٞؾ ٚ یآؿفشٍ ٚ سشع احؼبع

 ِزا ،(25) اػز وٛدن ٘فغ ٓضر دادٖ دػز اص ٚ شیسحم

 شیٔؼ دس سا اٚ ؾیخٛ ٛدنو یػبص آٌبٜ ثب ذیثب ٗیٚاِذ

 وبس ثٝ سا خٛد سلاؽ زیٟ٘ب اٚ زیسشث دس ٚ دادٜ لشاس حیكح

 .ش٘ذیٌ

 ٓیحش 9وًدن خصًصی حزیم بز حك. 1-1-0

 شدیٌ یٔ لشاس ذیسٟذ ٔٔشم دس یصٔب٘ وٛدوبٖ یخلٛك

 كٛسر ثٝ ٙشش٘زیا كیًش اص آ٘بٖ یؿخل اًلآبر وٝ

 ؿٛد یآٚس ػْٕ یػبػٛػ یافضاسٞب ٘شْ كیًش اص بی خٛدوبس

 بی ٞب زیػب بسیاخش دس سا ٞب آٖ داًّٚجب٘ٝ كٛسر ثٝ خٛد بی ٚ

 یٔشٙٛٓ فیً سٛا٘ذ یٔ اًلآبر ٗیا. دٞٙذ لشاس ٍشید افشاد

 اًلآبر ٗیا ا٘شـبس. ؿٛد ؿبُٔ سا یا ب٘ٝیسا یٞب دادٜ اص

 یٌبٞ وٛدوبٖ یخلٛك ّٓیف ٚ ٓىغ ا٘شـبس ٕٞچٖٛ

 ٚاسد ٞب آٖ سٚاٖ ٚ سٚح ثش یٔخشث ارسأطیش آ٘چٙبٖ سٛا٘ذ یٔ

 دس. (40) ٘جبؿذ ٕٔىٗ ٚاسدٜ خؼبسار ػجشاٖ وٝ آٚسد

 یخلٛك ٓیحش ٔٛسد دس یػبصٌبس ٔٛسد فیسٔش حمٛق

 ثش حك ٌفز سٛاٖ یٔ حبَ ٗیا ثب .اػز ٘ـذٜ اسائٝ افشاد

 ٔب٘ذٖ ٔلٖٛ یٔٔٙ ثٝ یوّ ًٛس ثٝ یخلٛك ٓیحش

 اؿخبف ٚ یدِٚش یٟ٘بدٞب ثشاثش دس افشاد یؿخل اًلآبر

 یٔٔٙ ثٝ( Brandis) غیثش٘ذ یلبه شیسٔج ثٝ بی ٚ اػز ٍشید

 حك ٌفز سٛاٖ یٔ ٍشید ٓجبسر ثٝ. اػز سٟٙبٔب٘ذٖ ثش حك

 اًلآبر ٔب٘ذٖ دٟٙبٖ ثش حك یٔٔٙ ثٝ یؿخل ٓیحش ثش

 اػز آ٘بٖ ٔخشّف یٞب زیفٔبِ ثب ساثٌٝ دس افشاد یؿخل

 ٝیسٚ دس ،٘ـٛد ٍشاٖید اص یحم ػّت ثٝ ٔٙؼش وٝ ٔبداْ

 ػّٕٝ اص ،اػز یمیٔلبد یداسا یخلٛك ٓیحش لوبیی

 ٔىبسجبر خب٘ٛادٜ یآوب ثذٖ یآوب یثب٘ى حؼبة شیسلبٚ

 ّٝیٚػ ثٝ یٔخبثشاس ٚ یٔؼبص یفوب كیًش اص ٔشاٚدار ٚ

 سؼؼغ ٗیثٙبثشا ُیٕیا ٚ بْید ٘بٔٝ فشد، اسبق ٕٞشاٜ، سّفٗ

 ؿذٜ ّٕٔٙٛ افشاد یخب٘ٛادٌ ٚ یؿخل ٓیحش دس سفحق ٚ

 ا٘شـبس ٚ زاٚػ یخلٛك ٓیحش فشد ثذٖ یآوب ،اػز

 أب ،اػز ّٕٔٙٛ فشد ثذٖ یآوب شیسلٛ ٚ ٓىغ ٞشٌٛ٘ٝ

 یلب٘ٛ٘ ٔٛاسد دس غیدّ ؾیسفش ٔب٘ٙذ خبف یٔٛاسد دس

 ٗیا شیغ دس ش٘ذ،یٌ یٔ لشاس یثبصسػ ٚ ؾیسفش ٔٛسد افشاد

 دادٜ یدِٚش ٔأٔٛساٖ اص هی چیٞ ثٝ یا اػبصٜ ٗیچٙ كٛسر

 .ػزا یخلٛك حشیٓ ضی٘ فشد ٔىبسجبر ٚ ٞب ٘بٔٝ. ؿٛد یٕ٘

 16 ٔبدٜ دس آٖ حفَ ٚ یخلٛك ٓیحش ثش حك دسثبسٜ

 أٛس دسـ 1 :وٝ اػز آٔذٜ ٗیچٙ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 دِخٛاٜ سٛاٖ یٕ٘ یوٛدو چیٞ ٔىبسجبر بی یخب٘ٛادٌ یخلٛك

 وٛدنـ 2؛ ٕ٘ٛد حشٔز ٞشه بی وشد دخبِز یلب٘ٛ٘ شیغ بی

 ٔٛسد ٞب حشٔز ٞشه بی ٚ ٞب دخبِز ٌٛ٘ٝٗ یا ثشاثش دس

 دٚ ٔبدٜ ٗیا ثٝ سٛػٝ ثب .(41) داسد لشاس ٖ٘ٛلب زیحٕب

 ًٛس ثٝ ٗیٚاِذ دخبِز اَٚ فشم :اػز ٔشلٛس فشم

 دس فشم ٗیا دس وٝ وٛدوـبٖ یؿخل أٛس دس خٛدػشا٘ٝ

 اص زیحٕب وٙٙذٜٗ یسوٕ سٛا٘ذ یٕ٘ ٗیلٛا٘ ٞب دِٚز اوظش

 یآوب ٍشید ٚ ٗیٚاِذ ثشاثش دس وٛدوبٖ یخلٛك ٓیحش

 ٚ یلب٘ٛ٘ شیغ دخبِز دْٚ شمف دس أب ؛ثبؿذ اٚ خب٘ٛادٜ

 دس چٝ یمیحم یفوب دس چٝ ٍشید اؿخبف ٔغشهب٘ٝ

 دِٚز وٝ ثبؿذ یٔ وٛدن یخلٛك أٛس دس یٔؼبص یفوب

 ٚ یػبص فشًٞٙ ٚ ٔٙبػت یػبصٚوبسٞب ٙٝیصٔ دس ذیثب

. دٞذ ا٘ؼبْ سا لاصْ یٞب الذاْ ٗیٚاِذ ٚ وٛدن ثٝ آٔٛصؽ

 یً ضی٘ وٛدن حمٛق شٝیوٕ 25 ؿٕبسٜ یٕٓٛٔ شیسفؼ

 یثشا حك ٗیا حفَ زیإٞ یثشسػ ثٝ 78 یاِ 67 ٔٛاد
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 ،اػز دشداخشٝ یٔؼبص یفوب ثب سٔبُٔ دس ظٜیٚ ثٝ وٛدوبٖ

 ثش وٛدن حك وٝ اػز وشدٜ حیسلش شٝیوٕ ٔٛاد ٗیا یً

 زیظیح ٚ وشأز حفَ ػٟز یاػبػ یحم خٛد ؿخلغ

 ٍشید ٚ سؼبس سٛػي ذی٘جب سٟٙب ٘ٝ وٝ اػز اٚ یآصاد ٚ

 ثّىٝ ،ؿٛد ػّت یٔؼبص یفوب دس ٔحشٛا ذیسِٛ ٓبٔلاٖ

 ٍٔش ٚ وٛدن زیسهب وؼت ثذٖٚ ضی٘ ٞب خب٘ٛادٜ ٚ ٞب دِٚز

 حك ٗیا ٘من ٚ ٔذاخّٝ حك یهشٚس بسیثؼ يیؿشا دس

 ثشسػی شیِ٘ ییٞب زیفٔبِ ا٘ؼبْ ٚاػٌٝ ثٝ سا وٛدن

 تیسشس ٗیٕٞ ثٝ .(15) ٘ذاس٘ذ ٞب دادٜ ٍشید ٚ آ٘بٖ اًلآبر

 ذی٘جب ضی٘ یٔؼبص یفوب دس خذٔبر ٚ ٔحشٛا ذیسِٛ ٓبٔلاٖ

 یدٟٙب٘ دشداصؽ ٚاػٌٝ ثٝ وٛدن حك ٗیا ٘من ثٝ الذاْ

 ٔلٛة یا ب٘ٝیسا ػشائٓ لبٖ٘ٛ دس .وٙٙذ آ٘بٖ اًلآبر

 دس افشاد ٔؼبص شیغ ؿٙٛد ٚ ٔؼبص شیغ یدػششػ ضی٘ 1388

 یثشا ٚ دادٜ لشاس سٛػٝ ٔٛسد 1 ٔبدٜ دس سا یٔؼبص یفوب

 دس صارٔؼب یذاسیؿٙ یٔحشٛا بی اًلآبر دس اخلاٍِشاٖ

 سؼبسر لبٖ٘ٛ 35 ٔبدٜ. (1) اػز ؿذٜ ٌشفشٝ ِ٘ش

 اؿخبف اًلآبر زیسٓب ٚ حفَ خلٛف دس هیاِىششٚ٘

 ٚ یآلأ اًلآبر وٝ اػز داؿشٝ بٖیث ٌٛ٘ٝ ٗیا ضی٘

 یٚاػٌ دس ذیثب وٙٙذٜ ٔلشف ثٝ یآلأ اًلآبر ٝیسأییذ

 ُیٚػب ثب ٚ ٔٙبػت صٔبٖ دس ٚ ثٛدٜ حیكش ٚ سٚؿٗ دٚاْ ثب

 حؼٗ ِضْٚ اػبع ثش ٚ ٗیٔٔ ٔذر دس یًاسسجب ٔٙبػت

 ٚ ٘بسٛاٖ افشاد زیسٓب هشٚسر ػّٕٝ اص ٚ ٔٔبٔلار دس زی٘

 زیِّٔٔٛ یداسا افشاد حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ. ؿٛد اسائٝ وٛدوبٖ

 ٚ خـٛ٘ز ثشاثش دس ّٔٔٛلاٖ اص زیحٕب 16 ٔبدٜ دس

 بٍ٘شیث وٝ اػز دادٜ لشاس سأویذ ٔٛسد سا ػٛءاػشفبدٜ

 صیٔؼب یفوب دس َّٔٔٛ ٛدوبٖو اص سٔحٛ حٕبیز رٔبالذا

 دٜػشفبءاػٛ ٚ ٌیشیٜ ثٟش ػّٕٝ اص ،خـٛ٘ز ٌٛ٘ٝٞش ثشاثش دس

 .ثبؿذ ٔی ٞب آٖ اص خي ثش ػٙؼی

 اص یٕیِٓ ثخؾ 9وًدن حمًق وىًاوسیًن. 1-3

 ٍشید یػٛ اص ٚ ا٘ذٜ داد ُیسـى وٛدوبٖ سا ػٟبٖ زیػٕٔ

 ٚ یٔبد ِ٘ش اص ػبٔٔٝ افشاد ٗیشسشیدز تیآػ ءػض ٞب آٖ

 دس وٝ اػز ؿذٜ ٔٛػت ٞب زیٚالٔ ٗیا ٚ شٙذٞؼ یٔٔٙٛ

 ٞب آٖ ٔـىلار ٚ ٔؼبئُ ثٝ یػذ سٛػٝ یإِّّ ثیٗ اػٙبد

 یٞب ظبقیٔ ٚ ثـش حمٛق یػٟب٘ ٝیآلأ وٝ یًٛس ثٝ ،ؿٛد

 ػٙذ 80 ثش ثبِغ وٝ یحمٛل اػٙبد شیػب ٚ آٖ ثٝ ٔشثٛى

 ٔؼبْٔ ٚ ٞب دِٚز سٛػٝ خٛاػشبس اػز یإِّّ ثیٗ

 آ٘بٖ سفبٜ ٚ وٛدوبٖ حمٛق ثٝ ٛىٔشث ٔؼبئُ ثٝ یإِّّ ثیٗ

 وٝ ؿذ ذاسیدذ یصٔب٘ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ .ا٘ذٜ ؿذ

 ػٟبٖ یوـٛسٞب دس وٛدوبٖ آٚس س٘غ زیٚهٔ ثٟجٛد ثٝ بصی٘

 ؼزی٘ یذیػذ ٔؼأِٝ وٛدوبٖ حمٛق ٔؼأِٝ .ذیٌشد آؿىبس

 ثبص اَٚ یػٟب٘ ػًٙ اص ثٔذ دٚساٖ ثٝ آٖ ؿشّٚ .(42)

 ٗیاٌلا٘ش وٛدن مٛقح ٝیاِٚ ًشفذاساٖ اص یىی ٌشدد یٔ

 وٛدوبٖ ٘ؼبر ٔؤػؼٝ بٍ٘زاسیثٙ ،(Eglantine Jab) ػت

 وٝ داؿز ذٜیٓم یٚ. ثٛد 1919 ػبَ دس اٍّ٘ؼشبٖ دس

 ٚ غّي یالشلبد یٞب بػزیػ یلشثب٘ ؿذر ثٝ وٛدوبٖ

 ٔٛالْ اص یبسیثؼ دس ٚ ثبؿٙذ یٔ یػٍٙ ٚ یبػیػ یخٌبٞب

 یػٟب٘ ػًٙ بٖیدب اص دغ. ؿٛ٘ذ یٔ یبػیػ ٔؼبئُ یفذا

 ساٜ ٗیا اص وٝ ییٞب تیآػ ٚ ػًٙ یبٔذٞبید ػجت ثٝ َٚا

 وٛدن حمٛق ٝیآلأ 1924 ػبَ دس ،آٔذ ٚاسد وٛدوبٖ ثش

 ٚ ثٟذاؿز ٝ،یسغز ٙٝیصٔ دس ـششیث وٝ ؿذ ٓیسِٙ ط٘ٛ دس

 دس آ٘بٖ زیحٕب ٚ آٚاسٜ ٚ صدٜ ػًٙ وٛدوبٖ یثشا ٔؼىٗ

. ثٛد ػًٙ اص ی٘بؿ یسٚا٘ ٚ یػؼٕ یٞب تیآػ ثشاثش

 دشداخشٗ یثشا یٟٕٔ ٌبْ 1946 ػبَ دس ؼفیٛ٘ی سأػیغ

 اػبع ثش یٛ٘یؼف. ثٛد ػٟبٖ وٛدوبٖ یحمٛل ٔؼبئُ ثٝ

 یػٟب٘ ػًٙ اص ثٔذ ٔشحذ ُّٔ یٕٓٛٔ ٔؼْٕ لٌٔٙبٔٝ

 فمش، ثٙذ اص ییاسٚدب وـٛس چٟبسدٜ ییسٞب یثشا دْٚ

 یٌزاسٝ یدب یآٚاسٌ ٚ یػشدشػش یث ،یٕبسیث ،یٌشػٍٙ

 ٔٙجْ ضی٘ ثـش حمٛق یػٟب٘ ٝیآلأ ٗیٕٞچٙ. ذیٌشد

 ٗیا شایص ثٛد، وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ یثشا یٍشید

 ؿبُٔ ٞب یظٌیٚ ثٝ سٛػٝ ثذٖٚ سا ٞب ا٘ؼبٖ سٕبْ ٝ،یآلأ

 ػبَ دس. شدیٌ یٔ دسثش ضی٘ سا وٛدوبٖ ًجٔبً وٝ ؿٛد یٔ

 ٔؼْٕ تیسلٛ ثٝ وٛدن حمٛق ٝیآلأ (26) 1959

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
4-

12
-2

1 
] 

                            19 / 26

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-174-en.html


 سادٌ ي َمىبران َبشم  راحلٍ فضبی مجبسی حمًق سلامت وًدن ي

 

 70 .ثبؿذ ٔی CC BY-NC 4.0ایٗ ٔؼّٝ سبثْ ػیبػز دػششػی ثبص اص ّ٘ٛ  2041 بُبر، دَمَف، شمبرٌ پىجمفصلىبمٍ حمًق وًدن، ديرٌ 
 

 1959 ػبَ دس ذیسػ ٔشحذ ُّٔ ػبصٔبٖ یٕٓٛٔ

 سٛػي وٛدن حمٛق یػٟب٘ ٝیلأآ ٔٛلز غی٘ٛ ؾید

 یاػشٕبٓ ٚ یالشلبد یؿٛسا ثٝ ثـش حمٛق ٖٛیوٕؼ

 ٚالْ دس وٝ ٌشفز لشاس تیسلٛ ٔٛسد ٚ ذیٌشد اسائٝ ػبصٔبٖ

، وشد یضیس ید سا وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ بدیثٙ ٚ اػبع

 ٞب دِٚز یثشا ییاػشا سٟٔذ 1959 ٝیآلأ وٝ آ٘ؼب اص أب

 ؿبٞذ ٚهٛح ثٝ بید٘ ٍشید ییػٛ اص ٚ وشد یٕ٘ ؼبدیا

 یٞب ٌضاسؽ وٝ یًٛس ثٝ ،ثٛد وٛدوبٖ حمٛق سوییْ

 اص ػٛءاػشفبدٜ ٚ اػشظٕبس ؾیافضا ثش یٔجٙ یا دٞٙذٜ سىبٖ

 وٝ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ًشح داؿز ٚػٛد وٛدوبٖ

 اص ِٛثبسىب آداْ دشٚفؼٛس سلاؽ ٚ ِٟؼشبٖ وـٛس اثشىبس ثٝ

 ،وٛدن حمٛق یإِّّ ثیٗ ػبَ ٔٙبػجز ثٝ وٝ وـٛس ٗیا

 وٝ ؿذ ٌٔشح ،وشد ٖٛیوٙٛا٘ؼ غی٘ٛ ؾید ٝیسٟ ثٝ الذاْ

 ٞب دِٚز ٗیث ٌفشٍٛ ٚ ثحض ػبَ دٜ اص دغ ػشا٘ؼبْ

 یً 1989 ٘ٛأجش ؼشٓیث دس ٔزوٛس غی٘ٛ ؾید

 آسا اسفبق ثٝ ٚ ذیسػ یٕٓٛٔ ٔؼْٕ تیسلٛ ثٝ یا لٌٔٙبٔٝ

 ثٝ وـٛس 20 تیسلٛ ثب 1990 ػبَ دس ٚ ؿذ تیسلٛ

 سا آٖ ضی٘ ٍشید یٛسٞبوـ وٓ وٓ ٚ دسآٔذ اػشا ٔشحّٝ

 سا وٛدن سؿذ یٞب ػٙجٝ سٕبْ ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٗیا .شفشٙذیدز

 یاػشٕبٓ ٚ یٓبًف ،یرٞٙ ،یػؼٕ سؿذ ؿٛد یٔ ؿبُٔ

 ٌشفشٝ لشاس سٛػٝ ٔٛسد آٖ دس ٔخشّف ٔٛاسد دس وٛدن

 یبید٘ ػبخشٗ وٛدن، حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٞذف .اػز

 ٞب دِٚز اص ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٗیا .اػز وٛدوبٖ یثشا یثٟشش

 ثب وٛدوبٖ لجبَ دس خٛد زیٔؼئِٛ ثٝ سب ٛاٞذخ یٔ

 وٛدوبٖ سؿذ ٚ یسٙذسػش اص خبف یٞب ػٙجٝ ثٝ دشداخشٗ

 ثب ٚ ٔـبسوز ٚ حفبُز دشٚسؽ ٚ آٔٛصؽ ،ثٟذاؿز ٔب٘ٙذ

. (36) وٙٙذ ُٕٓ وٛدوبٖ یثشا ثٟشش ِ٘بسر ؼبدیا

 كّح ٚ ٓذاِز یسؼبٚ یآصاد چٖٛ یٔؼبئّ ثٝ ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 یٔٛهٛٓ سٟٙب ٛدوبٖو اص زیحٕب ،اػز ؿذٜ دشداخشٝ

 ٚ ٞب ٔشالجز ٓجبسار ثب ٚ ٍشید ٔٛهٛٓبر اص ـششیث وٝ اػز

 ا٘ؼبْ لاصْ یٞب ٔؼبٓذر ٚ ٞب زیحٕب ،ظٜیٚ یٞب ٔؼبٓذر

 سفبٜ، ٚ زیحٕب ،ٞب زیحٕب ٚ ٞب ٔشالجز ،ظٜیٚ یٞب ٔشالجز

 ثٝ ؛اػز ؿذٜ سىشاس ثبس 7 ػٕٔبً زیحٕب ٚ ظٜیٚ سٛػٟبر

 وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ یشیحٕب ػٙجٝ تیسشس ٗیا

 ٖٛیوٙٛا٘ؼ. دٞذ یٔ ٘ـبٖ سا یـششیث هشٚسر ٚ زیإٞ

 دس وٝ اػز یثـش حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ سٟٙب وٛدن حمٛق

 لذسر تیسلٛ اص ثٔذ ػبَ هی سٟٙب 1990 ػذشبٔجش دْٚ

 اص دغ وٝ اػز یٛ٘یوٙٛا٘ؼ سٟٙب ٗیٕٞچٙ .بفزی ییاػشا

 یٞب وٙفشا٘غ اغّت سٛػٝ وبٖ٘ٛ دس بفشٗی ییاػشا لذسر

 دس آٖ ٗیلٛا٘ یػبص بدٜید ٗیسوٕ ِٔٙٛس ثٝ یػٟب٘ ٕٓذٜ

 حذالُ یحبٚ ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٗیا .اػز ثٛدٜ ٔٔبٞذٜ لبِت

 یإِّّ ثیٗ ِحبٍ ثٝ وٝ اػز یاخلال یحمٛل یاػشب٘ذاسدٞب

 یآسصٚٞب ٚ ذٞبیأ سٛلٔبر بٍ٘شیث ٚ ٌشفشٝ لشاس سٛافك ٔٛسد

 اص ٔشالجز ٚ وٛدوبٖ اص زیحٕب ٔٛسد دس إُِّ ثیٗ ػبٔٔٝ

 اص زیحٕب خلٛف دس یإِّّ ثیٗ سٛافك ٗیاِٚ ٚ ٞبػز آٖ

 ٚ اػز یلب٘ٛ٘ سٛاٖ ٚ اػشا هٕب٘ز یداسا وٝ اػز وٛدوبٖ

 اص یٍشید یإِّّ ثیٗ ػٙذ ٞش اص ؾیث وٝ وشد ادٓب سٛاٖ یٔ

 .اػز ذٜیٌشد ثشخٛسداس یػٟب٘ ػبٔٔٝ یٕٓٛٔ الجبَ

 حمٛق یإِّّ ثیٗ ٔٔبٞذٜ سٟٙب وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 یسخلل یٞب ػبصٔبٖ ثٝ احزكش ثٝ وٝ اػز یثـش

 .دٞذ یٔ آٖ یاػشا ثش ِ٘بسر دس یٟٕٔ ٘مؾ ػبصٔبٖ

 ٔٙجْ ٗیسش یاكّ حبهش حبَ دس وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 ٗیا. (32) اػز وٛدوبٖ حمٛق اص زیحٕب دس یإِّّ ثیٗ

 وٛدوبٖ حمٛق ٔشثٛى ػٙذ ٗیسش وبُٔ ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 وٝ اػز یػٙذ ٗیاِٚ ٚ ؿذٜ ٗیسذٚ سبوٖٙٛ وٝ ثبؿذ یٔ

 الاػشا لاصْ یكٛسس ثٝ یإِّّ ثیٗ ٓشكٝ دس سا حمٛق ٗیا

 ٞٓ یٍشید اػٙبد ٚػٛد ثٝ سٛػٝ ثب .اػز وشدٜ ٌٔشح

 دس ییسإٞٙب خٛد وٝ وٛدن حمٛق 1959 ٝیآلأ چٖٛ

 ثـش حمٛق یػٟب٘ ٝیآلأ .اػز ثٛدٜ ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٗیسذٚ

 ٓیٔؼشم شیغ ٚ ٓیٔؼشم كٛسر ثٝ 25 ٚ 2 ٔبدٜ دٚ دس

 دادٜ لشاس زیحٕب ٔٛسد یاػٕبِ سًٛ ثٝ سا وٛدن حمٛق

 وٝ یبػیػ ٚ یٔذ٘ حمٛق یإِّّ ثیٗ ظبقیٔ 24 ٔبدٜ. ثٛد
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 یـششیث ُیسفل ثب اػز إُِّ ثیٗ حمٛق آٚس اِضاْ ػٙذ هی

 ثش سأویذ هٕٗ ٚ دشداخشٝ وٛدوبٖ حمٛق ثٝ ثٙذ ػٝ دس

 ؿذٖ زیحٕب حك وٛدوبٖ، ٔٛسد دس نیسجٔ ٓذْ اكُ

 سٛػٝ ٔٛسد سا وـٛس ٚ ػبٔٔٝ خب٘ٛادٜ، ٝیلا ػٝ دس وٛدن

 اص دغ ثلافبكّٝ ٘بٔؾ طجز ثش وٛدن حك .اػز دادٜ لشاس

 ٗیا سأویذ ٔٛسد ضی٘ زیسبثٔ ثش وٛدن حك ٗیٕٞچٙ ٚ سِٛذ

 وٛدن حمٛق 1959 ٝیآلأ اِجشٝ ٚ اػز ٌشفشٝ لشاس ٔبدٜ

 ٗیا ثب .ثٛد دشداخشٝ وٛدن حمٛق ثٝ یـششیث ُیسفل ثب

 ٓذْ اص ٚالْ دس إُِّ ثیٗ ػبٔٔٝ فٛق اػٙبد سٕبْ ٚػٛد،

 اص زیحٕب دس وبسا ٚ سٛإ٘ٙذ یشیحٕب یحمٛل ِ٘بْ زیوفب

 ٔؼُٕ ٚ ٞبٝ یآلأ آٚس٘جٛدٖ اِضاْ. ثش٘ذ یٔ س٘غ وٛدوبٖ

 بصی٘ ٔٛسد اثٔبد یسٕبٔ دٛؿؾ دس یإِّّ ثیٗ ظبقیٔ ثٛدٖ

 اِجشٝ ،ثٛد آؿىبس ٚ سٚؿٗ وٛدن حمٛق اص زیحٕب دس

 اص وٛدن حمٛق شٝیوٕ یٙیث ؾید ذید ٓیخٛاٞ چٙب٘ىٝ

 ؿٕبس ثٝ وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٟٔٓ یٞب دػشبٚسد

 دس وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ وٙٙذٌبٖٗ یسذٚ اِجشٝ، ذیآ یٔ

 اػٙبد ٘مؾ ثش سأویذ هٕٗ ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٗیا جبچٝید

 وٝ ا٘ذٝ داؿش ارٓبٖ ٘ىشٝ ٗیا ثش مزیحم دس ٗ،یـید

 اص زیحٕب دس حشوز ٕٞبٖ ادأٝ دس 1989 ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 سٛػٝ زیٚالٔ ٗیا ثٝ وٙٙذٌبٖٗ یذٚس. اػز وٛدن حمٛق

 ٚػٛد یوٛدوب٘ ػٟبٖ، یوـٛسٞب سٕبْ دس وٝ ا٘ذٝ داؿش

 ٚ وشدٜ یص٘ذٌ ی٘بٌّٔٛث ییاػشظٙب يیؿشا دس وٝ داس٘ذ

 ٞش ثٝ .(35) داس٘ذ ظٜیٚ زیحٕب ٚ سٛػٝ ثٝ بصی٘ ٗیثٙبثشا

 ػبٔٔٝ یثـش حمٛق ٙٝیصٔ ؾید آٖ ثب بریٚالٔ ٗیا حبَ

 سب یثـش حمٛق ػٙذ ٗیسش ػبْٔ ٗیسذٚ ػٕز ثٝ سا یػٟب٘

 حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛ .داد ػٛق وٛدوبٖ حمٛق دس صٔبٖ ٗیا

 41. اػز بفشٝی ُیسـى ٔبدٜ 54 ٚ ٔمذٔٝ هی اص وٛدن

 آٖ ٔبدٜ 13 ٚ ؿٛد ٔی وٛدن حمٛق ثٝ ٔشثٛى آٖ ٔبدٜ

 ٗیٕٞچٙ .ثبؿذ یٔ وـٛس ٞش دس آٖ اػشاى ٘حٜٛ ثٝ ٔشثٛى

 ػبَ دس وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ثش بسىیاخش دشٚسىُ دٚ

 بسىیاخش دشٚسىُ ىىی اػز: ؿذٜ تیسلٛ 2000

 دس وٛدوبٖ ؿشوز ٔٛسد دس وٛدوبٖ حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ بسىیاخش دشٚسىُ ٍشىید ٚ ػًٙ

 .ثبؿذ ٔی وٛدوبٖ ...ٚ فبحـٍى فشٚؽ، ٔٛسد دس وٛدن

   

 یزیگ جٍیتو ي بحث

 ٚ سؿذ دس یوٛدو دٚساٖ أِبدٜ فٛق زیإٞ خبًش ثٝ

 ٚ آ٘بٖ اص زیحٕب ِضْٚ ٚ یشیدز تیآػ بٖ،وٛدو دشٚسؽ

 دشداخشٗ ،ٞب ٙٝیصٔ ٕٞٝ دس ثضسٌؼبلاٖ اص آ٘بٖ ثٛدٖ ٔشفبٚر

 ثٝ سٛػٝ ٓذْ ٚ اػز شی٘بدز اػشٙبة وٛدن حمٛق ثٝ

 سا یشی٘بدز ػجشاٖ كذٔبر سٛا٘ذ یٔ ٓیِٓ لـش ٗیا حمٛق

 31 اكُ ٌٔبثك شاٖیا دس .ثبؿذ داؿشٝ ٕٞشاٜ ثٝ ٙذٜیآ دس

 ًٛس ثٝ ذیثب یثذ٘ زیسشث ٚ وٛدوبٖ ُیسحل یاػبػ لبٖ٘ٛ

 حذ سب ٔشٛػٌٝ دٚسٜ بٖیدب سب ٚ ػٌٛح ٕٞٝ دس ٍبٖیسا

 ٖٛیوٙٛا٘ؼ 28 ٔبدٜ دس ٔؼأِٝ ٗیا وٝ ؿٛد فشاٞٓ أىبٖ

 سب وٛدوبٖ ُیسحل ثٛدٖ ٍبٖیسا ٚ یاػجبس دسلبِت ضی٘

 اكُ 4 ثٙذ ًجك ٗیٕٞچٙ. داسد ٚػٛد ییاثشذا دٚسٜ بٖیدب

 وٛدن یلب٘ٛ٘ ػشدشػز بی ٔبدس ٚ دذس یاػبػ لبٖ٘ٛ 31

 ٞؼشٙذ ُٔٛف ،داس٘ذ ٟٓذٜ ثش سا اٚ یٍٟ٘ذاس فٝیُٚ وٝ

 وٛدن حمٛق .وٙٙذ فشاٞٓ سا خٛد فشص٘ذ ُیسحل ٔٛػجبر

 یٞب ذٌبٜید اص وٝ اػز یحمٛل ٟٔٓ یٞب ٙٝیصٔ اص یىی

 ٚ ثحض ٔٛسد حمٛق ٔخشّف یٞب سؿشٝ دس ٚ ٔشفبٚر

 ،یشلبدال ،یبػیػ ،یحمٛل اثٔبد یداسا ٚ ؿذٜ ٚالْ یثشسػ

 ذیٕ٘ب سلاؽ ذیثب دِٚز اػز یإِّّ ثیٗ ٚ یداخّ یفشٍٞٙ

 ،ٞب خب٘ٛادٜ ٚ وٛدوبٖ آٔٛصؽ ػّٕٝ اص ،خٛد فیُٚب ثٝ سب

 ثٝ سٛػٝ ٔؼشمُ، ٔٛػٛد هی ٓٙٛاٖ ثٝ وٛدن شفشٗیدز

 ٘مؾ ثٝ سٛػٝ ثب حبهش ٓلش دس .وٙذ ُٕٓ ٚ خب٘ٛادٜ ٟ٘بد

 ٗیسش ٟٔٓ اص یىی یص٘ذٌ دس یٔؼبص ٚ جشیػب یفوب ثبسص

 ٖٛیوٙٛا٘ؼ ثب ٌٔبثك وٛدن حمٛق یؼشیثب وٝ ییٞب ٓشكٝ

 جشیػب یفوب ،شدیٌ لشاس سٛػٝ ٔٛسد آٖ دس وٛدن حمٛق

 یحمٛل یسٕبٔ اص إِمذٚس یحش وٛدوبٖ وٝ ی٘حٛ ثٝ، اػز

 وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ثب ٌٔبثك یٚالٔ یبید٘ دس وٝ
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 ٔشثٛى حمٛق ،یؿخل زیٞٛ حفَ شیِ٘ ثشخٛسداس٘ذ اصآٖ

 ٚ ا٘ؼٕٗ ُیسـى یآصاد ،یآٌبٞ ،یآصاد ذٜ،یٓم یآصاد ثٝ

 اسسجبى ُیٚػب اص اػشفبدٜ یخلٛك ٔحذٚدٜ حفَ ٌشٜٚ،

 ثش حك ،یػٙؼ ػٛءاػشفبدٜ ثشاثش دس زیحٕب ،یٌشٚٞ

 اص زیحٕب دشٚسؽ، ٚ آٔٛصؽ حك ،یثٟذاؿش یٞب ٔشالجز

 ضی٘ جشیػب یفوب دس... ٚ فشاغز اٚلبر ٚ یثبص حك ٞب زیالّ

 وٝ یحمٛل ٗیسش ٟٔٓ اص یىی ػّٕٝ اص .ثبؿٙذ ثشخٛسداس

 دس آٖ اص وٛدن حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ٔفبد ثب ٌٔبثك وٛدوبٖ

، ثبؿذ یٔ آٔٛصؽ حك، ٞؼشٙذ ٔٙذ ثٟشٜ ضی٘ جشیػب یفوب

 ٙشش٘ز،یاش یِ٘ ٘ٛ یٞب یٚسبفٙ ٌؼششؽ ثب وٝ ی٘حٛ ثٝ

 یثؼشش فوب ٗیا دس... ٚ یٔؼبص یٞب ؿجىٝ ٚة، ؿجىٝ

 شاٞٓف حك ٗیا ٌّٔٛة یفبیا ٚ یٔٙذ ثٟشٜ ػٟز ٔٙبػت

 اًلآبر ٌؼششدٜ حؼٓ ثٝ سٛػٝ ثب ٔب وـٛس دس .اػز ؿذٜ

 ٚ جشیػب یفوب دس وٛدوبٖ حوٛس یثشا ٞٙٛص ػزاة

 یوؼب چیٞ دس ٘ذاسد ٚػٛد یّٔ ػٙذ ،یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ

 یٞب ؿجىٝ اص هبثٌٝ ثذٖٚ وٛدن وٝ ؼزی٘ ٌٙٛسیا بید٘

 ٓیا ٘ىشدٜ فیسٔش سا ٞب هبثٌٝ ٗیا ٔب. وٙذ اػشفبدٜ یاػشٕبٓ

 ،ٓیوٙ یٔ ا٘ىبس سا یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ فمي اٚلبر یّیخ ٚ

 ػبٔٔٝ أشٚص زیٚالٔ ذٖی٘ذ ٚ ٔب ا٘ىبس وٝ یحبِ دس

 آٖ ٘مؾ ٚ یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ارسأطیش حؼٓ اص سٛا٘ذ یٕ٘

 حك ثٝ سٛػٝ ثب وٛدن ٙىٝیا .ثىبٞذ وٛدوبٖ آٔٛصؽ دس

 یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ٚ یٔؼبص یفوب وٝ بٔٛصدیث آٔٛصؽ،

 ٕٞشاٜ ثٝ سٛا٘ذ یٔ یٔٙف ٚ ٔظجز ارسأطیش چٝ ٚ ؼزیچ

 آٔٛصؽ ػّٕٝ اص ،ٔؼئَٛ ٟ٘بد دٚ بی هی وبس ثبؿذ، داؿشٝ

 ٗیا دس ٞٓ یلٟش ثشخٛسد. ؼزی٘ ییسٟٙب ثٝ ٚ دشٚسؽ ٚ

 اص وٝ ییٞب خب٘ٛادٜ ؼشٙذی٘ وٓ ،دٞذ یٕ٘ ػٛاة ٙٝیصٔ

. ا٘ذٜ ؿذ ولافٝ یٔؼبص یفوبٞب ثٝ وٛدوـبٖ یٚاثؼشٍ

 سلاؽ سـش ٚ لٟش یب ٚ خبةا٘ش سا ساٜ ٗیسش ػبدٜ ٞب یّیخ

 وٙٙذ، سٞب ُیٔٛثب ٚ سجّز ثٝ بدیآش اص سا وٛدن وٙٙذ یٔ

 یٌٔٙم ٝیسٛػ یأشٚص وٛدن یٚلش سب اػز یٔیًج یِٚ

 ثب ْأسٛ یٔؼبص یفوبٞب دس حوٛسؽ ذیثب چشا وٝ ٘ـٛد

 ٔٔىٛع ؼٝی٘ش یلٟش ثشخٛسد ثبؿذ وٙششَ ٚ بىیاحش

 سش ذٜیچید سا ٔـىُ ٗیا ٞب خب٘ٛادٜ یلٟش ثشخٛسد. دٞذ یٔ

 دسػز یٞب سٚؽ خٛدؿبٖ ٔبدس ٚ دذس یٚلش. وٙذ یٔ

 سا یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ٚ یٔؼبص یفوبٞب اص اػشفبدٜ

 چٍٛ٘ٝ ،ا٘ذٜ ذی٘ذ ساثٌٝ ٗیا دس یآٔٛصؿ ٚ دا٘ٙذ یٕ٘

 آٔٛصؽ خٛد وٛدن ثٝ ٟٔٓ ٔؼأِٝ ٗیا دسثبسٜ سٛا٘ٙذ یٔ

 یاكِٛ آٔٛصؽ یثشا یشیسشث یاٍِٛٞب یؼشیثب .دٞٙذ

 یشیسشث یٞب ٜٛیؿ ٚ ٌشدد یٔٔشف ٙٝیصٔ ٗیا دس وٛدوبٖ

 ٚ دذس فیُٚب اص یىی .ؿٛد ٗیسذٚ ساثٌٝ ٗیا دس حیكح

 اػز وٛدن ٔؼّٓ حمٛق اص ٚ ػلأز ٔشوٕٗ وٝ ٔبدس

 سفشبس ثش وشدٖ ِ٘بسر .ػزٞب سػب٘ٝ ػٛاد ػٌح یاسسمب

 وٝ اػز ٔؤطش یٚلش جشیػب یفوب ثب ٔٛاػٟٝ دس وٛدوبٖ

 ،یاػشٕبٓ یٞب جىٝؿ یٔٙف ٚ ٔظجز زیٔبٞ دسثبسٜ وٛدن

 ِ٘بسر ،یشیٚهٔ ٗیچٙ دس. ثبؿذ داؿشٝ یخٛث اًلآبر

 ثذٖٚ داسد، ٍ٘ٝ حیكح شیٔؼ دس سا وٛدن سٛا٘ذ یٔ وشدٖ

 یوٛدو یٚلش أب ثبؿذ، داؿشٝ ٚػٛد یسشػ ٚ ذیسٟذ آ٘ىٝ

 یّیخ ٚ صدٜ رٚق ،یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ذٖید ٔحن ثٝ

 ذیسـذ ،ؿٛد یٔ ٘بآؿٙب ٚ ذیػذ یفوب ٗیا فشٝیؿ ْیػش

 ٚ ٔبدس ٚ دذس ؿذٖ خؼشٝ ػض یوٙششِ ٚ یِ٘بسس یسفشبسٞب

 ٘خٛاٞذ یٍشید سأطیش ٗیٚاِذ ٚ فشص٘ذاٖ ساثٌٝ ػشدؿذٖ

 ٚ داس٘ذ حوٛس جشیػب یفوب دس فمي وٝ یوٛدوب٘ .داؿز

 ثب ٌفشٍٛ بٖیاًشاف ثب سٔبُٔ ٔظُ یاسسجبً ٟٔبسر فبلذ

 خٛاٞٙذ دػز اص سا ػبٔٔٝ دس فٔبَ حوٛس ٚ ثٛدٜ ٕٞؼبلاٖ

 .داد

 ـٟٙبداردی

 ٗیسش ٟٔٓ ٚ ٗیاِٚ وٛدوبٖ حمٛق ثٝ دِٚز ـششیث سٛػٝ ـ1

 4 ٔبدٜ ًجك شایص ،اػز وٛدوبٖ حمٛق احمبق یثشا ساٞىبس

 حمٛق ٖٛیوٙٛا٘ؼ ثٝ ٛػشٗید اص دغ وـٛسٞب ٖٛیوٙٛا٘ؼ

 ا٘ؼبْ وبس ٗیا یثشا سا لاصْ الذأبر ا٘ذ ُٔٛف وٛدن

 ٚ یلب٘ٛ٘ یٞب زیحٕب سٛا٘ذ یٔ شاٖیا دِٚز ِزا دٞٙذ،

 .دٞذ ا٘ؼبْ وٛدوبٖ اص یٔحىٕ
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 سؿذ ٍبٜیػب ٗیسش ٟٔٓ ٚ ٗیاِٚ خب٘ٛادٜ ٟ٘بد وٝ آ٘ؼب اص ـ2

 وٛدوبٖ حمٛق اص یبسیثؼ سحمك ٚ اػز وٛدن دشٚسؽ ٚ

 ٗیثٙبثشا اػز، خب٘ٛادٜ ؾیآػب ٚ زیأٙ ٚ ػلأز ٌشٚ دس

 حمٛق احمبق ػٟز دس سٛا٘ذ یٔ خب٘ٛادٜ ٟ٘بد ثٝ سٛػٝ

 .ثبؿذ ٔؤطش بسیثؼ وٛدوبٖ

 آٔٛصؽ، ساٜ دس سلاؽ ٚ ٔبدساٖ ٚ ص٘بٖ ثٝ ظٜیٚ ػٝسٛ ـ3

 حمٛق سحمك ص٘بٖ ٔـبسوز ثذٖٚ شایص ،آ٘بٖ دشٚسؽ ٚ سؿذ

 .ؼزی٘ شیدز أىبٖ وٛدن

 ػٟز دس سٛا٘ذ یٔ ضی٘ ٔشدْ ثٝ دادٖ آٔٛصؽ ٚ یآٌبٞ ـ4

 شایص، وٙذ فبیا یٔؤطش بسیثؼ ٘مؾ وٛدوبٖ حمٛق احمبق

 یآٌبٞ ٚ آٔٛصؽ اِز اًلآٙذ، یث ٗیلٛا٘ اص ٔشدْ اص یبسیثؼ

 دس سٛا٘ذ یٔ اػز، دِٚز فیُٚب اص ٙىٝیا ثش ٓلاٜٚ دادٖ

 .ثبؿذ ذیٔف وٛدوبٖ حمٛق سحمك ػٟز

 وٛدوبٖ وٝ ٓیدٞ ٘ـبٖ دسُٕٓ ٗیلٛا٘ ثش ٓلاٜٚ ذیثب ـ5

 ٔـبسوز كیًش اص وبس ٗیا ٚ ٞؼشٙذ یا٘ؼب٘ وشأز یداسا

 لاصْ ثؼشش ؼبدیا خٛد، ثٝ ٔشثٛى ٔؼبئُ دس وٛدوبٖ دادٖ

 یاػشٔذادٞب زیسشث ٚ خٛد دسن ٚ ؿٙبخز ُیجل یثشا

 ساٜ آٔٛصؽ فشص٘ذ، ثٝ یص٘ذٌ یثبص آٔٛصؽ وٛدن، یفشد

 ٚ یؿغّ ،یخب٘ٛادٌ ـشٗ،یخٛ ٓـك ثٝ بفشٗی دػز ٚ ٓـك

 كذٔبر ٚاسدوشدٖ اص یشیػٌّٛ وٛدن، ثٝ یفشٍٞٙ

 سٛا٘ذ یٔ وٛدن ثٝ ٟ٘بدٖ اسع فشص٘ذ، ثٝ یدسٚ٘ ٚ یاحؼبػ

 .ؿٛد ٚالْ ٔؤطش وٛدن حمٛق احمبق ػٟز دس

 حوٛس یثشا اػشب٘ذاسد یٔٙـٛس ٚ یّٔ یػٙذ ٗیسذٚ ـ6

 یهشٚس جشیػب یفوب ٚ یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ دس وٛدوبٖ

 .اػز

 ٚ جشیػب یفوب اص حیكح اػشفبدٜ ٘حٜٛ آٔٛصؽ ـ7

 وٛدوبٖ، یثشا ػٌٛح ٕٞٝ دس أش ٗیا ٕ٘ٛدٖ ٙٝیٟ٘بد

 احؼبع ثّٙذٔذر یفشٍٞٙ وبس ثٝ بصی٘ ّٕٔٔبٖ ٚ ٗیٚاِذ

 یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ ثب یٌٔٙم ثشخٛسد وٝ یًٛس ،ؿٛد یٔ

 ؿذٜ ٙٝیٟ٘بد ٚ یدسٚ٘ یأش ؿىُ ثٝ یٔؼبص یفوبٞب ٚ

 .ذیبیدسث

 حوٛس ثٝ سا خٛد صٔبٖ اص یثخـ ذیثب ّٕٔٔبٖ ٚ ٗیٚاِذ ـ8

 ثب ٚ ٙذیٕ٘ب كشف وٛدوبٖ ٕٞشاٜ ثٝ جشیػب یفوب دس

 صٔبٖ ٔذر ٚ اػشفبدٜ ٘حٜٛ خٛد فشص٘ذاٖ ثب ٔـٛسر

 ٔـخق سا جشیػب یفوب اص شفبدٜاػ زیٔحذٚد ٔٔمَٛ

 سا خٛد یخلٛك ٓیحش حفَ هشٚسر وٛدوبٖ ثٝ ٚ ٙذیٕ٘ب

 .بٔٛص٘ذیث

 دس سا لاصْ یآٔٛصؿ یٞب دٚسٜ لجلاً ذیثب بٖیٔشث ٚ ٗیٚاِذ ـ9

 ثٝ ٚ ثبؿٙذ ٌزسا٘ذٜ سا یٔؼبص یفوب ی٘بؿ خٌشار ٔٛسد

 ٞب جٝیغش ثب جشیػب یفوب يیٔح دس وٝ اكُ ٗیا وٛدوبٖ

 ثب ذیثب سا وٛدوبٖ ٗیٕٞچٙ ٚ بٔٛص٘ذیث سا ذی٘ىٙ كحجز

 اص سا ٞب آٖ ٚ ٙذیٕ٘ب آؿٙب جشیػب ٚ یٔؼبص یفوب خٌشار

 ٙذیٕ٘ب ْٔٙ ٔٙبػت ِ٘بسر ثذٖٚ شیسلبٚ آدّٛد بی ٚ داّ٘ٛد

 .ٙذیٕ٘ب اػشفبدٜ یِ٘بسس یٞب ساٞىبس اص ٚ

 یفوب ثب ٔٛاػٟٝ دس وٛدوبٖ سفشبس ثش وشدٖ ِ٘بسر ـ10

 ٚ ٔظجز زیٔبٞ ثبسٜدس وٛدن وٝ اػز ٔؤطش یٚلش جشیػب

. ثبؿذ داؿشٝ یخٛث اًلآبر ،یاػشٕبٓ یٞب ؿجىٝ یٔٙف

 دس سا وٛدن سٛا٘ذ یٔ وشدٖ ِ٘بسر ،یشیٚهٔ ٗیچٙ دس

 ٚػٛد سشع ٚ ذیسٟذ آ٘ىٝ ثذٖٚ ،داسد ٍ٘ٝ حیكح شیٔؼ

 .ثبؿذ داؿشٝ

 اػشفبدٜ ظٜیٚ ٚ ٕٗیا ٔٔشجش، یٔؼبص یٞب ؿجىٝ ـ11

 ،یفشٍٞٙ ،یاػشٕبٓ ،یدسػ ٌٔبِت آٔٛصؽ ػٟز وٛدوبٖ

 وٛدوبٖ ٌٕٔئٗ ٚ آػبٖ اػشفبدٜ ِٔٙٛس ثٝ... ٚ یٞٙش

 .ؿٛد یاصا٘ذٜ سا

 ٗ،یٚاِذ سٛػي وٛدوبٖ یا سػب٘ٝ ػٛاد ػٌح یاسسمب ـ12

 .ٞب دِٚز ٚ دشٚسؽ ٚ آٔٛصؽ

   

 یاخلال ملاحظبت

 یا وشبثخب٘ٝ ٌٔبِٔٝ یاخلال یٞبٝ ػٙج حبهش دظٚٞؾ دس

 .زاػ ؿذٜ زیسٓب یأب٘شذاس ٚ كذالز ٔشٖٛ، اكبِز ؿبُٔ
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 مىبفع تضبد

 ثب ساثٌٝ دس سا یاحشٕبِ ٔٙبفْ سوبد ٌٛ٘ٝ چیٞ ٌبٖؼٙذی٘ٛ

 .ا٘ذ  ٘ىشدٜ آلاْ ٔمبِٝ ٗیا ا٘شـبس ٚ فیسأِ ك،یسحم

   

 یلدرداو ي تشىز 

 .اػز ٘ـذٜ اثشاص
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