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ABSTRACT 

Background and Aim: The rapid expansion of digital technologies has transformed childhood from a condition experienced 

predominantly in physical settings into one increasingly situated across interconnected online and offline environments. This 

transformation has expanded not only the opportunities available to children for accessing education, information, communication, 

participation, play and cultural life, but also the scope and complexity of risks to their rights, including privacy and personal data 

violations, online violence and abuse, sexual exploitation, discriminatory algorithmic practices, commercial exploitation and behavioural 

manipulation, and threats to physical and mental health. Against this background, the central question of this study is how the scope and 

nature of States’ obligations concerning children’s rights should be understood in the digital environment and to what extent the Iranian 

legal framework corresponds with emerging international standards. 

Method: Adopting a qualitative and descriptive-analytical approach, this study examines international human rights instruments, the 

Convention on the Rights of the Child and its Optional Protocols, the interpretive practice of the Committee on the Rights of the Child, 

relevant Iranian laws and regulatory instruments, and pertinent scholarly literature. The analysis is principally normative and focuses on 

the obligations of States to respect, protect and fulfil children’s rights in the digital environment. 

Results: The study demonstrates that the digital environment does not constitute a legally exceptional sphere outside the scope of 

children’s rights; rather, it represents a contemporary environment in which all rights recognized under the Convention must be respected, 

protected and fulfilled. Accordingly, States’ obligations extend beyond the adoption of protective legislation and encompass negative and 

positive duties, including the prevention of rights violations by public and private actors, effective regulation of digital service providers, 

protection of children’s privacy and personal data, equitable and meaningful access to digital technologies, digital literacy, effective 

monitoring, and accessible remedies. These obligations must be interpreted through the four general principles of the Convention: non-

discrimination, the best interests of the child, the right to life, survival and development, and the right of the child to be heard. General 

Comment No. 25 (2021) of the Committee on the Rights of the Child provides a particularly significant normative framework for 

applying these principles to the digital environment and calls upon States to adopt legislative, policy and institutional measures in 

response to the opportunities, risks and challenges created by digital technologies. 

Conclusion: Effective protection of children’s rights in the digital age requires a shift from a predominantly risk-based approach of “protecting 

children from technology” towards a rights-based framework centred on “children’s rights in the digital environment.” In Iran, although existing 

criminal legislation, digital-governance policies and child-protection instruments provide important foundations, the absence of a coherent, 

comprehensive and rights-based regulatory framework remains a significant challenge. Strengthening platform accountability, safeguarding 

children’s privacy and personal data, conducting child-rights impact assessments of emerging technologies, establishing effective complaint and 

remedy mechanisms, addressing digital inequalities, and ensuring meaningful child participation are therefore essential to translating international 

standards into effective domestic protection. 
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 و تحقق حقوق کودک در محیط دیجیتال ها در حمایت تعهدات دولت

 3محمدمهدی سیدناصری

 .هید بهشتی، تهران، ایراندانشگاه علوم پزشکی ش ،مرکز تحقیقات اخلاق و حقوق پزشکی .1

 چکیده

خط تبدیل  های برخط و برون های دیجیتال، کودکی را از یک وضعیت صرفاً زیسته در محیط فیزیکی به وضعیتی دووجهی در محیط گسترش شتابان فناوری :هدف و زمینه

تواند بستر تحقق حقوقی همچون آموزش، دسترسی به اطلاعات،  زمان می تال، هممحیط دیجی .کرده و در نتیجه، قلمرو اعمال و تضمین حقوق کودک را نیز توسعه داده است

کشی و سوءاستفاده جنسی،  های شخصی، بهره آزادی بیان، مشارکت، بازی و ارتباطات اجتماعی باشد و در عین حال، مخاطراتی نظیر نقض حریم خصوصی و حفاظت از داده

اساسی پژوهش آن است  مسأله .و تهدید سلامت جسمی و روانی آنان را ایجاد یا تشدید کند سازی و دستکاری رفتاری کودکان یرخشونت و آزار برخط، تبعیض الگوریتمی، تجا

المللی این  شود و نظام حقوقی ایران تا چه اندازه با الزامات بین ها در قبال حقوق کودک چگونه بازتعریف می که در پرتو تحول محیط دیجیتال، دامنه و ماهیت تعهدات دولت

 سویی دارد؟ حوزه هم

های اختیاری آن، تفاسیر  المللی حقوق بشر، کنوانسیون حقوق کودک و پروتکل پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و روش توصیفی ـ تحلیلی، مبتنی بر مطالعه اسناد بین :روش

 .ها در محیط دیجیتال پرداخته است تحلیل هنجاری تعهدات دولت های داخلی ایران و منابع علمی مرتبط، به عمومی کمیته حقوق کودک، مقررات و سیاست

دهد که محیط دیجیتال، قلمرو مستقلی خارج از شمول حقوق کودک نیست، بلکه محیطی جدید برای اعمال و تضمین تمامی حقوق  های پژوهش نشان می یافته :ها هیافت

ای از تعهدات ایجابی و سلبی شامل احترام  شود، بلکه مجموعه ها صرفاً به وضع مقررات محدود نمی هدات دولتبر این اساس، تع .شده در کنوانسیون حقوق کودک است شناسایی

این تعهدات باید در پرتو چهار  .گیرد می به حقوق کودک، حمایت مؤثر در برابر مداخلات و تعرضات اشخاص ثالث و اتخاذ تدابیر لازم برای تحقق عملی حقوق کودک را دربر

کمیته حقوق کودک، با شناسایی  52تفسیر عمومی شماره  .شدن تفسیر و اجرا شوند بنیادین عدم تبعیض، رعایت مصالح عالیه کودک، حق حیات، بقا و رشد، و حق شنیدهاصل 

های تجاری، حفاظت از داده و حریم  یت بنگاهگری فعال گذاری عمومی، تنظیم ها را به بازنگری در قوانین، سیاست عرصه اعمال حقوق کودک، دولت به عنوانمحیط دیجیتال 

 .سازد پذیر ملزم می یبخصوصی، تضمین دسترسی برابر و ایمن، ارتقای سواد دیجیتال، ایجاد سازوکارهای نظارت و جبران خسارت و توجه ویژه به کودکان در وضعیت آس

در  .است« حقوق کودک در محیط دیجیتال»به رویکرد « حفاظت در برابر فناوری»یکرد سنتیِ حمایت مؤثر از حقوق کودک در عصر دیجیتال مستلزم گذار از رو :گیری نتیجه

اند، فقدان یک چارچوب  هایی برای حمایت ایجاد کرده های فضای مجازی و سند صیانت از کودکان و نوجوانان ظرفیت نظام حقوقی ایران نیز، اگرچه مقررات کیفری، سیاست

گری  ها مستلزم تقویت تنظیم تحقق تعهدات دولت از این رو .شود پذیری چندسطحی همچنان چالش اساسی محسوب می و مبتنی بر مسئولیت محور محور، داده منسجم، حق

د سازوکارهای های نوظهور، ایجا های کودکان، ارزیابی تأثیرات حقوق بشری فناوری دهندگان خدمات دیجیتال، تضمین حریم خصوصی و حفاظت از داده حقوقی سکوها و ارائه

 .گیری است مؤثر شکایت و جبران خسارت، و مشارکت واقعی کودکان در فرایندهای تصمیم

 ؛ حقوق بشر دیجیتال؛ حریم خصوصی؛ حمایت از کودک؛ ایران52ها؛ تفسیر عمومی شماره  حقوق کودک؛ محیط دیجیتال؛ تعهدات دولت :کلیدی واژگان
 

 sm.snaseri@gmail.com :الکترونیک ستپ ؛محمدمهدی سیدناصری :مسئول نویسنده

 40/40/1040 :پذیرش تاریخ ؛11/11/1045 :دریافت تاریخ

 :گیرد قرار استناد مورد زیر روش به مقاله این است خواهشمند

Seyednaseri MM. State Obligations to Protect and Fulfil Children’s Rights in the Digital Environment. Child Rights 

Journal. 2024; 6(22): 77-92. 
 

 

 دسترسی آزاد                                                                      مقاله پژوهشی                                                                                                                 
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 مقدمه

ای از  تحول دیجیتال صرفاً موجب پیدایش مجموعه

محیطی نوین  ، بلکهابزارهای ارتباطی جدید نشده است

های  گیری، اعمال و تحدید حقوق و آزادی برای شکل

در این میان، کودکان به  .بنیادین انسان ایجاد کرده است

ی، مرحله رشد جسمی و های خاص سن دلیل ویژگی

روانی، وابستگی نسبی به والدین و سرپرستان و 

های حقوقی و اجتماعی  برخورداری محدودتر از ظرفیت

های اقتصادی و فناورانه، در  برای مواجهه با قدرت

شدن  دیجیتالی از این رو .موقعیتی متفاوت قرار دارند

یا ای فناورانه  مسألهتوان صرفاً  زندگی کودکان را نمی

 مسألهاین تحول، مستقیماً با  ، بلکهتربیتی تلقی کرد

حقوق  به ویژهها در حوزه حقوق بشر و  تعهدات دولت

محیط دیجیتال در عین ایجاد  .کند کودک ارتباط پیدا می

تواند  سابقه برای تحقق حقوق کودک، می های کم فرصت

 .ها نیز ایجاد کند سازوکارهای جدیدی برای نقض آن

آموزش و اطلاعات، برقراری ارتباط، مشارکت دسترسی به 

اجتماعی و فرهنگی، بازی و سرگرمی و امکان ابراز نظر، از 

های این محیط است؛ در مقابل، نقض  ترین ظرفیت مهم

آوری  های شخصی، جمع حریم خصوصی و حفاظت از داده

های کودکان، نظارت و  و پردازش گسترده داده

، خشونت و آزار برخط، سازی، تبلیغات هدفمند پروفایل

بعیض و برداری، ت کشی جنسی، کلاه سوءاستفاده و بهره

و مخاطرات مرتبط با سلامت  های الگوریتمی گیری تصمیم

جسمی و روانی، ابعاد جدیدی از تهدید علیه حقوق 

از همین منظر، رویکرد حقوقی  .اند کودک را پدید آورده

سازی تواند صرفاً بر محدود به محیط دیجیتال نمی

زیرا چنین رویکردی  ،دسترسی کودکان متمرکز باشد

ممکن است خود به محدودیت ناموجه حقوقی همچون 

حق دسترسی به اطلاعات، آموزش، آزادی بیان و 

 .مشارکت منجر شود

این دوگانگی، مبنای یکی از مسائل بنیادین حقوق کودک 

توان میان تضمین  در عصر دیجیتال است: چگونه می

های محیط دیجیتال و ضرورت  دک به فرصتدسترسی کو

حمایت مؤثر وی در برابر مخاطرات این محیط تعادل 

حقوقی برقرار کرد؟ پاسخ به این پرسش مستلزم عبور از 

و پذیرش این اصل « دسترسی یا حمایت»دوگانه سنتی 

است که دسترسی ایمن، برابر و معنادار به محیط 

ق کودک است دیجیتال خود بخشی از زمینه تحقق حقو

تواند به قیمت تضعیف  و در عین حال، این دسترسی نمی

کنوانسیون حقوق  .سایر حقوق بنیادین کودک تحقق یابد

ای تصویب شد که  ، اگرچه در دوره1191کودک مصوب 

های دیجیتال امروزی هنوز وجود  بسیاری از فناوری

ای است که حقوق  نداشتند، اما ساختار حقوقی آن به گونه

توان محدود به محیط فیزیکی  شده در آن را نمی اییشناس

های عضو را به اتخاذ  کنوانسیون، دولت 0ماده  .دانست

اقدامات تقنینی، اداری و سایر اقدامات لازم برای اجرای 

از کودک در برابر  11کند؛ ماده  حقوق کودک ملزم می

قانونی در حریم خصوصی و  مداخلات خودسرانه یا غیر

دسترسی کودک به  10کند؛ ماده  یت میمکاتبات حما

دهد؛  اطلاعات و منابع گوناگون را مورد شناسایی قرار می

ها را مکلف به اتخاذ تدابیر مناسب برای  دولت 11ماده 

حمایت کودک در برابر اشکال مختلف خشونت و 

نیز به ترتیب  01و  59، 50کند؛ مواد  سوءاستفاده می

ش و بازی و فراغت حقوق کودک در حوزه سلامت، آموز

تحول فناوری،  ترتیب بدین ،شناسند را به رسمیت می

ای کاملاً جدید از  بیش از آنکه مستلزم خلق مجموعه

حقوق باشد، مستلزم بازخوانی و اجرای مؤثر حقوق 

تحول مهم در این زمینه  .موجود در محیطی جدید است

کمیته حقوق کودک  52با تصویب تفسیر عمومی شماره 

حقوق کودک در ارتباط با محیط دیجیتال در سال  درباره

کند  کمیته در این سند تصریح می .صورت گرفت 5451
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ها و خدمات دیجیتال،  که محیط دیجیتال، شبکه

های متصل، واقعیت مجازی و افزوده، هوش  دستگاه

ها، تحلیل داده و  های خودکار، الگوریتم مصنوعی، سامانه

گیرد و هدف آن ارائه  می های مشابه را دربر فناوری

ها درباره چگونگی اجرای کنوانسیون و  راهنمایی به دولت

ها، مخاطرات و  های اختیاری آن در پرتو فرصت پروتکل

 .های محیط دیجیتال است چالش

اهمیت این تحول در آن است که کمیته، محیط دیجیتال 

ها  را قلمروی استثنایی و خارج از شمول تعهدات دولت

اجرای تمامی حقوق کودک را در این  ، بلکهندک تلقی نمی

بر همین اساس، چهار  .دهد محیط مورد تأکید قرار می

اصل بنیادین کنوانسیون، یعنی اصل عدم تبعیض، رعایت 

مصالح عالیه کودک، حق حیات، بقا و رشد، و حق کودک 

شدن، باید همچون معیارهای تفسیری و  به شنیده

گری دیجیتال مورد  ظیمگذاری و تن عملیاتی در سیاست

کمیته همچنین بر ضرورت اتخاذ  .استفاده قرار گیرند

تدابیر تقنینی، سیاستی، اداری و سایر اقدامات مناسب 

برای تضمین حقوق کودک در محیط دیجیتال تأکید 

 .کرده است

نیز نیازمند « تعهد دولت»ارچوب، مفهوم چدر این 

هنگامی  دولت در محیط دیجیتال تنها .بازخوانی است

شود که خود مستقیماً حقوق کودک را  مسئول تلقی نمی

در مواردی که اشخاص خصوصی،  ، بلکهنقض کند

دهندگان  های فناوری، سکوهای دیجیتال، ارائه شرکت

دولتی زمینه  کنندگان یا سایر بازیگران غیر خدمات، تبلیغ

کنند نیز دولت دارای  نقض حقوق کودک را فراهم می

مسئولیت  بنابراین .گری است و تنظیم تعهد به حمایت

توان در سه سطح به یکدیگر پیوسته تحلیل  دولت را می

کرد: نخست، تعهد به احترام به حقوق کودک و خودداری 

از مداخلات ناموجه؛ دوم، تعهد به حمایت از کودک در 

های تجاری و فناورانه  برابر تعرض اشخاص ثالث و فعالیت

تحقق حقوق کودک از طریق ایجاد  سوم، تعهد به بار؛ زیان

های قانونی، نهادی، آموزشی، اقتصادی و قضایی  زیرساخت

گری محیط دیجیتال کودکان  از این منظر، تنظیم .لازم

صرفاً موضوع سیاست جنایی یا کنترل محتوای نامناسب 

ای چندبعدی در حوزه حقوق بشر است  مسألهنیست، بلکه 

آزادی بیان،  که حریم خصوصی، حفاظت از داده،

دسترسی به اطلاعات، آموزش، سلامت، مشارکت، برابری 

، هرگونه از این رو .گیرد می زمان دربر و عدم تبعیض را هم

بودن،  سیاست محدودکننده باید با معیارهای قانونی

ضرورت، تناسب، عدم تبعیض و رعایت مصالح عالیه 

های حمایتی نیز  در مقابل، سیاست .کودک ارزیابی شود

، نباید صرفاً بر ممنوعیت و حذف دسترسی استوار باشند

های دیجیتال ایمن، متناسب  باید بر طراحی محیط بلکه

در سطح داخلی  .با سن، قابل فهم و پاسخگو تمرکز کنند

نظام حقوقی  .از اهمیت مضاعفی برخوردار است مسألهنیز 

ای از  های اخیر مجموعه جمهوری اسلامی ایران طی سال

های فضای مجازی و اسناد  کیفری، سیاستمقررات 

راهبردی را برای حمایت از کودکان در محیط دیجیتال 

حال، پراکندگی قواعد، تحول   این با .ایجاد کرده است

کار مبتنی  و  های جدید کسب سریع فناوری، ظهور مدل

ها و افزایش  بر داده، گسترش هوش مصنوعی و الگوریتم

رزیابی مجدد کفایت و نقش سکوهای خصوصی، ضرورت ا

دیگر صرفاً  مسأله .سازد انسجام این چارچوب را آشکار می

این نیست که آیا قواعدی برای حمایت از کودک وجود 

دارد، بلکه باید بررسی کرد آیا این قواعد از منظر حقوق 

کودک، قابلیت پیشگیری، نظارت، پاسخگویی و جبران 

تال دارند یا خسارت را در برابر مخاطرات نوظهور دیجی

بر این اساس، پرسش اصلی پژوهش حاضر آن است  .خیر

ها در قبال احترام، حمایت و تحقق  که تعهدات دولت

حقوق کودک در محیط دیجیتال بر اساس حقوق 

کنوانسیون حقوق کودک و تفسیر  به ویژهالملل بشر و  بین
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چگونه قابل تبیین است و نظام حقوقی  52عمومی شماره 

ه اندازه ظرفیت ایفای این تعهدات را داراست؟ ایران تا چ

های فرعی نیز ناظر بر این است که مخاطرات  پرسش

اند؛ چه  اصلی محیط دیجیتال برای حقوق کودک کدام

ها  الزامات تقنینی، اجرایی، نظارتی و قضایی بر دولت

شود؛ چه نسبتی میان حمایت از کودک و  تحمیل می

و چه  یتال وجود داردیجهای او در محیط د تضمین آزادی

نقشی برای خانواده، جامعه مدنی و بازیگران تجاری در 

ساختار حمایت چندسطحی از حقوق کودک قابل 

فرض اساسی پژوهش آن است که  ؟شناسایی است

شدن زندگی کودکان نه موجب کاهش تعهدات  دیجیتالی

ها، بلکه موجب توسعه قلمرو،  حقوق بشری دولت

بنابراین الگوی  .تعهدات شده استپیچیدگی و شدت این 

مطلوب حمایت از کودک در محیط دیجیتال باید از 

محور فاصله گرفته و به  الگوی صرفاً واکنشی و آسیب

بنیان، متناسب با سن،  سمت نظامی پیشگیرانه، حقوق

مبتنی بر پاسخگویی بازیگران خصوصی و برخوردار از 

 .ت کندسازوکارهای مؤثر نظارت و جبران خسارت حرک

بر این مبنا، پژوهش حاضر با روش کیفی و توصیفی ـ 

المللی، مقررات  گیری از اسناد بین تحلیلی و با بهره

داخلی، تفاسیر عمومی کمیته حقوق کودک و ادبیات 

علمی مرتبط، در پی تبیین چارچوبی منسجم برای فهم و 

ها در قبال حقوق کودک در محیط  ارزیابی تعهدات دولت

 .ستدیجیتال ا

 

 روش

پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و روش توصیفی ـ تحلیلی، 

المللی حقوق بشر، کنوانسیون  مبتنی بر مطالعه اسناد بین

های اختیاری آن، تفاسیر عمومی  حقوق کودک و پروتکل

های داخلی ایران  کمیته حقوق کودک، مقررات و سیاست

ا ه و منابع علمی مرتبط، به تحلیل هنجاری تعهدات دولت

 .در محیط دیجیتال پرداخته است

  

 ها یافته

چارچوب مفهومی و مبانی حقوقی حقوق کودک  .3

بر اساس تعریف ماده اول : در محیط دیجیتال

کودک به هر     ،   1191کنوانسیون حقوق کودک مصوب 

مگر اینکه طبق     ،   شود انسان زیر هجده سال اطلاق می

سن بلوغ زودتر حاصل     ،   قانون قابل اجرا در مورد کودک

خردسالان و کودکان از نظر سند صیانت از  .شده باشد

افراد ه کودکان و نوجوانان در فضای مجازی شامل کلی

شوند که در قلمرو حاکمیت  کمتر از هجده سال می

این تعریف شامل  .(1) جمهوری اسلامی ایران قرار دارند

ه نام پیمان .شوند جو و آواره نیز می پناه    ،   کودکان مهاجر

کودکان تحت حمایت کنوانسیون هر     ،   حقوق کودک نیز

انسان دارای هجده سال یا کمتر از هجده سال تعریف 

شده با اسناد بنابراین تعیین سن در سند یاد .شده است

کنوانسیون  09ه علاوه در ماد  به ،الملی مطابقت دارد بین

ال در مخاصمات س 12حضور افراد زیر     ،   حقوق کودک

مسلحانه ممنوع شده است که البته این سن در پروتکل 

اختیاری کنوانسیون حقوق کودک در مورد شرکت 

    ،   الاجرا شد لازم  5445فوریه  15کودکان در جنگ که در 

با تکیه بر موارد فوق و  .سال افزایش یافته است 19به 

ان به طور تو نمی    ،   توجه به ابعاد مختلف تعریف کودکی

توان  اما می    ،   دقیق حدود سنی کودک را مشخص کرد

پایان کودکی     ،   گفت با تکیه بر کنوانسیون حقوق کودک

توان از  سال تلقی شده است و آغاز آن را می 19همان 

پس  ،جنینی در نظر گرفته قبل از تولد کودکان و دور

علاوه بر     ،   ها باید برای ایفای حق بر سلامت کودکان دولت

المللی نیز فعال  بینه اقدامات لازم در سطح ملی در عرص

به     ،   ها جنبهه در هم    ،   کودکیه باشند تا کودکان از دور
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فراگیر کاربرد و ه با وجود توسع .(5) سلامت عبور کنند

آثار فضای مجازی در سطوح مختلف زندگی بشری در 

و اتفاق نظری از این  تاکنون تعریف واحد    ،   عصر حاضر

توان گفت فضای  با این حال می .عبارت ارائه نشده است

های وابسته به هم  دیجیتال جهانی از شبکهه مجازی حوز

های تعاملی از جمله اینترنت و سایر  و همچنین شبکه

، هایی است که برای انتقال زندههای مخابراتی و پردا شبکه

ن از آن استفاده تولید یا حفظ و حذف اطلاعات گوناگو

 .(0) شود می

محیط دیجیتال؛ فرصت تحقق حقوق و عرصه  .9

حضور پررنگ کودکان : مخاطرات نوظهور برای کودکان

در جهان فناوری و دسترسی به جریان عظیم اطلاعات و 

، ارتباطات دارای کارکردهای مثبت و منفی بسیاری است

نها ت ،اما آنچه در این مجال به آن پرداخته خواهد شد

بخشی از تهدیدات و خطرات احتمالی است که کودکان 

کودکان در اینترنت  .در این فضا با آن مواجه هستند

بخش قابل توجهی از اطلاعات شخصی خود را در 

    ،   های اجتماعی های گفتگو در شبکه هایی چون اتاق محیط

کنند که  های بازی آنلاین و موارد مشابه افشا می سایت

ها تهدیدی جدی برای حریم  قانونی آن یرآوری غ جمع

ساز  تواند زمینه آید و می ها به شمار می خصوصی آن

که چرا ،(0) سرقت اطلاعات و پیامدهای منفی آن باشد

هرگز مشخص نیست این اطلاعات به دست چه کسانی 

حتی چنین  ،گیرد افتد و چگونه مورد استفاده قرار می می

های  معرض استفاده تواند کودکان را در وضعیتی می

 .گیری تبلیغاتی قرار دهد ها با هدف تجاری از اطلاعات آن

های کامپیوتری و آنلاین سوغات تکنولوژی و  بازی

مدرنیته هستند که کودکان و نوجوانان در سراسر جهان 

 .گذرانند ها می بخشی از اوقات خود را به درگیرشدن با آن

و مهیج هستند های خشن  ها دارای صحنه اغلب این بازی

ها کودک و نوجوان را به خود وابسته  و تداوم بازی با آن

با آماری که از کودکان و نوجوانان به دست  .کنند می

یعنی  ،درصد قابل توجهی از آنان به نوعی اعتیاد ،آمده

این  .اند های کامپیوتری دچار شده اعتیاد به بازی

رک و های آنلاین با استفاده از تصاویر پرتح سرگرمی

دنیایی از هیجان و خشونت را مهیا     ،   صداهای مهیج

گیری  ها منجر به شکل کنند و استرس ناشی از آن می

 .رفتارهای پرخاشگرانه در کودکان و نوجوانان خواهد شد

های زیاد در  کودکان و نوجوانان با گذراندن ساعت

هایی که به حفظ  های کامپیوتری و آنلاین از فعالیت بازی

دور     ،   کند اندام آنان کمک می مت جسمی و تناسبسلا

ها منجر به اختلال  مشغولیت زیاد به این بازی .مانند می

ها  حسی در دست بی    ،   دردهای عضلانی    ،   در سیستم عصبی

،    بینایی به دلیل تمرکز زیاد خواهد شده و آسیب به شبک

تگی تلخ به چاقی و اضافه وزن نیز از پیامدهای این وابس

بعدی رایج با  های سه در کنار آن بازی .ابزار دیجیتال است

های واقعیت مجازی با ایجاد دنیایی انتزاعی در  هدست

ها خواهد  ذهن کودکان سبب افت شدید تحصیلی در آن

در محیط دیجیتال که امروزه از هر سه کاربر  .(2) شد

تهدیدهای پرشماری  ،فعال آن یک نفرشان کودک است

های مختلف وجود دارد که  رای کودکان در زمینهب

 :ترین آنان به چهار بخش عمده اشاره کرد توان از مهم می

ای که روح و  های رایانه بخش خشونت از طریق بازیـ 1

 کند؛ روان کودک را تهدید می

    ،   باری و بند یبخش فحشا و فساد که به نوبه خود بـ 5

 دهد؛ کودک افزایش می نگاری را در و هرزهپورنوگرافی 

ها و اعتیاد  بخش استفاده از مواد مخدر و روان گردانـ 0

به فضای سایبری در اثر استفاده بیش از حد کودکان و 

 نوجوانان؛

پایه به کاربران  برداری در اثر اعتماد بی ه بخش کلاـ 0

 .به ویژه توسط کودکان    ،   فضای مجازی
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ریف و بازتع 92تفسیر عمومی شماره  .1

المللی حمایت از حقوق کودک در  استانداردهای بین

عنصر قانونی و مبنای حقوقی برای حق : محیط دیجیتال

 11ه توان ماد دسترسی کودکان به فضای مجازی را می

این ماده  .دانست المللی حقوق مدنی و سیاسی اق بینمیث

بر این نکته تأکید دارد که     ،   در تشریح حق آزادی بیان

ی بیان شامل آزادی تحصیل یا دریافت اطلاعات و آزاد

خواه شفاهاً خواه به ، باشد یا انتقال اطلاعات می  اشاعه

دیگر که ه یا به هر وسیل  یا هنری  یا چاپ  صورت نوشته

کنوانسیون حقوق  10ه ماد    ،   در همین راستا .صورت گیرد

    ،   کنوانسیون  طرف  دارد که کشورهای کودک مقرر می

و   گوناگون  از منابع  و مطالب  اطلاعات  به  کودک  دسترسی

  رفاه  اعتلای  به  مربوط  که  خصوصاً مواردی    ،    المللی بین

و بهداشت جسمی و روحی   یا اخلاقی  معنوی    ،    اجتماعی

حال با توجه به ماهیت  .(1) کنند شود را تضمین  وی می

رد و محدود به مرزهای فضای مجازی که آثاری فراگیر دا

منع کودکان از استفاده از اینترنت و     ،   جغرافیایی نیست

ه در حیط .قانونی است دنیای دیجیتال محال و غیر

المللی کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد  بین

که        ترین اسناد حقوق بشری به عنوان یکی از قابل قبول

و از اسناد  به تصویب رسیده است 1191در سال 

الاجرا و بسیار مهم مربوط به حقوق بشر است و مورد  لازم

سند مدونی از انتظارات     ،   باشد المللی می بینه توافق جامع

جامعه برای حقوق کودکان است که در آن به انواع حقوق 

های بعد با  اما در سال ،(0کودکان پرداخته شده است )

این سند دیگر     ،   رشد سریع اینترنت و فضای دیجیتال

پس از آن با توجه به لزوم حمایت و  .کافی و پاسخگو نبود

صیانت از حقوق کودکان در محیط دیجیتال از سوی 

ها و سایر نهادهای دولتی و مدنی و سایر متولیان  دولت

برای حمایت از   1111یونسکو در سال     ،   امور کودکان

ای حمایت از حقوق کودکان اعلامیه و طرح اقدام بر

ه یونیسف نیز در گزارش سالان .کودکان را تصویب کرد

نفعان خواست  ذیه از هم 5410وضعیت کودکان در سال 

 .تا حقوق کودکان را در فضای سایبری تحقق ببخشند

    ،   کشورهای عضوه به توصی  5419شورای اروپا نیز در سال 

بخشی از استراتژی خود در مورد حقوق کودک را به 

محافظت و تحقق حقوق کودک     ،   های احترام ستورالعملد

 .(9) در محیط دیجیتال اختصاص داد

ای از کنوانسیون حقوق  ویرایش تازه 5410ه در ژانوی

حامیان ه کودک به عنوان بخشی از گزارش گروه ویژ

حاصل تحقیقات  .حقوق کودکان در انگلستان منتشر شد

دین هر دو به حمایت این گروه این بود که کودکان و وال

بیشتری برای هدایت و راهبری در جهان مجازی نیاز 

نامه علاوه بر  شده در این پیمان  حقوق ارائه. (0دارند )

به     ،   چگونگی حمایت از کودکان در برابر خطرات احتمالی

ها  در واقع آن .ها نیز پرداخته است اعمال حقوق قانونی آن

این حقوق در محیط ه کنند ینمعتقدند این قانون باید تأم

شده در این سندِ  از جمله موارد اشاره .دیجیتال نیز باشد

اجرای قانون حمایت از اطلاعات عمومی در     ،   شده بازنگری

کردن اصطلاحات و شرایط استفاده  ساده    ،   فضای اینترنت

لازم به  .افزارهای دیجیتال مخصوص کودکان است از نرم

    ،   کنوانسیون حقوق کودک 1ه موجب مادذکر است که به 

های عضو ملزم هستند تا تمامی اقدامات قانونی و  دولت

اجرایی لازم جهت اعمال حقوق شناسایی شده در این 

ها با توجه  این دولت .کنوانسیون را مورد توجه قرار دهند

اجتماعی و فرهنگی اقداماتی از این     ،   به حقوق اقتصادی

به حداکثررساندن منابع موجود در  قبیل را جهت

 .المللی معمول خواهند داشت های بین چارچوب همکاری

ها را مکلف به اتخاذ تدابیر  دولت    ،   این کنوانسیون 11ه ماد

اجتماعی و آموزشی نموده است     ،   اجرایی    ،   مناسب قانونی

    ،   تا از کودکان در برابر تمامی اشکال خشونت جسمی

    ،   کاری مسامحه    ،   اهمال    ،   ضرب و جرح یا سوءاستفاده    ،   انیرو
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بدرفتاری یا استثمار حمایت کند که با توجه به سبک 

محیط دیجیتال یکی از تهدیدات     ،   زندگی در عصر جدید

مهم برای سلامتی کودکان است و ضروری است که 

اسب اقدامات ها و جوامع مدنی با اعمال قوانین من دولت

المللی برای محدودسازی برخی محتواهای مخرب  بین

الملل  بینه اعضای جامعه برای کودکان را با همکاری هم

 .(1) اتخاذ نمایند

منتشره   552در تفسیر عمومی شماره     ،   در کنار این موارد

حقوق کودک سازمان ه کمیت    ،   5451مارس  51در تاریخ 

به     ،   محور هاد حقوق بشری پیمانیک ن    ،   ملل متحد

ها  نامه حقوق کودک توسط دولت چگونگی اعمال پیمان

در تنظیم تفسیر  .محیط دیجیتال پرداخته در حوز

 59طفل و نوجوان از  041عمومی حاضر از مشارکت 

کشور در مناطق مختلف جغرافیایی بهره گرفته شده و 

در  .انجامید سازی آن حدود دو سال به طول فرآیند نهایی

که    ،   چهار اصل عمومی مهم    ،    کنوانسیون حقوق کودک

اصل رعایت مصالح     ،   (5  عبارت از اصل عدم تبعیض )ماده

رشد و بقا     ،   اصل حق برحیات    ،   (0  عالیه کودکان )ماده

    ،   ( است15  شدن )ماده و اصل حق بر شنیده   (1ه )ماد

مامی حقوق مندرج در کنوانسیون حول شناسایی شده و ت

ه در نظری .این چهار اصل عمومی در گردش است

چهار     ،   در تمامی حقوق کودکان    ،   نیز 52ه شمار  تفسیری

صورت   نظر قرار گرفته است که باید به اصل یادشده مد

کنوانسیون ه اصول چهارگان .ویژه مورد تفقد قرار گیرد

راهبردهایی  15و 1    ،   0    ،   5ی مواد یعن    ،    حقوق کودک

هستند که اعمال دیگر مواد کنوانسیون حقوق کودک در 

 .ها صورت پذیرد ی آن دنیای دیجیتال باید در پرتوه حوز

حقوق کودک باید در ه کمیت 52تفسیر عمومی شماره 

ی  روزهای گفتگو    ،    اسناد مصوب    ،   کنار دیگر تفاسیر عمومی

حقوق ه های شفاهی و ماهوی کمیت و بیانیه عمومی

اهمیت این تفسیر  .(14) کودک مورد مداقه قرار گیرد

نمودن تفاوت محیطی است که در  عمومی در برجسته

 .های اخیر حضور کودکان در آن پررنگ شده است سال

حقوق مورد اشاره در این تفسیر عمومی به تفصیل در 

حقوق کودک ه تفاسیر عمومی و اسناد تکمیلی کمیت

اما محوریت محیط  ،اند گرفته تر مورد توجه قرار پیش

آن داشت تا برای این محیط   کمیته را بر    ،   دیجیتال

در دوران  .مبادرت به تکرار و تأکید بر این حقوق نماید

های  زمان در محیط دوران کودکی هم    ،   دیجیتال امروز

تی که از حقوق کودکان در صور    ،   گذرد آنلاین و آفلاین می

در یک محیط حمایت نشود در محیط دیگر نیز حقوق 

کردن  توان راه حل را در مسئول می .افتد ها به خطر می آن

به  .دهندگان و بسترسازان محیط دیجیتال دانست ارائه

حمایت از حقوق کودکان در محیط دیجیتال     ،   بیان دیگر

دگان محیط آورن ای اجتماعی است که فراهم هزینه

ها گرفته تا والدین و سرپرستان  از شرکت    ،   دیجیتال

ه گیری از رهنمودهای کمیت بهره .پردازند  کودک به آن می

به عنوان نهاد تخصصی حقوق کودکان در     ،   حقوق کودک

تواند در تضمین حقوق این  می    ،   المللی بینه سطح جامع

 .(11) راهگشا باشدبشری بسیار ه دسته از اعضای خانواد

ها در قبال حقوق کودک در محیط  تعهدات دولت .0

امنیت در معنای حقوقی به معنی فقدان خطر : دیجیتال

عرض و حقوق آحاد مردم در جامعه     ،   ، مال   نسبت به جان

های حق بر سلامت کودک  امنیت از دیگر مؤلفه .باشد می

رد ترین موا از مهم .در بستر فضای مجازی است

گرفتن امنیت کودکان در فضای مجازی قرارکننده دیدته

باشد که این امر  های مجازی می ها در معرض خشونت آن

ها را به شدت تهدید  ضمن اینکه سلامت روان آن

ها از این فضا را محدود  مندی آن امکان بهره    ،   نماید می

در خصوص  00ه کنوانسیون حقوق کودک در ماد .کند می

نگاری و  ل پدیده هرزهکودکان در مقاب حمایت از

کشورهای عضو را مکلف به     ،   و استثمار جنسی پورنوگرافی
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المللی  حمایت و انجام اقداماتی در سطح ملی و بین

ها را موظف کرده  حکومت 11دانسته است و در ماده 

ها و امکانات برای  است تا با به کارگیری تمام توانایی

ذهنی و     ،   های جنسی استفادهحمایت کودکان از سوء

گیرانه و عدم مدیریت  جسمی که در قبال رفتارهای سهل

نیز  05همچنین در ماده  .ایجاد شده است حمایت کنند

کشی از کودکان سخن گفته  از ممنوعیت استثمار و بهره

دهنده اهمیت حمایت از کودکان در چنین  است که نشان

کودکان به مخاطره مواردی است تا سلامت جسم و روان 

 ،اما بیشترین مخاطرات متوجه دختران است ،نیافتد

 .(15) اگرچه پسران نیز از این مخاطرات در امان نیستند

های موجود برای تحقق حقوق کودکان و حمایت  فرصت

از آنان در محیط دیجیتال مستلزم تمهیدات گسترده 

ررات ها باید مق دولت .اداری و احتیاطی است    ،   تقنینی

مبادرت به     ،   داخلی خود را مرور و در صورت نیاز

ه نام روزرسانی یا تقنین مطابق با حقوق مصرح در پیمان هب

های اختیاری آن )پروتکل در  حقوق کودک و پروتکل

نگاری کودکان و پروتکل در  فحشا و هرزه    ،   خصوص فروش

 (رگیری کودکان در مخاصمات مسلحانهخصوص به کا

گفته  تنقیح مقررات داخلی با توجه به اسناد پیش .کنند

به منظور تضمین حقوق کودکان در محیط دیجیتال 

حمایت برخط )آنلاین( از کودکان     ،   از طرف دیگر.است

ها  های جامع دولت گذاری بایست با راهبردها و سیاست می

ها در نتیجه مکلف هستند نیازهای  دولت .همگام شود

وردار یا در معرض خطر را برآورده کودکان کمتر برخ

ساخته و در صورت لزوم اطلاعات مناسب را در اختیار 

به منظور        همچنین .این دسته از کودکان قرار دهند

ها باید  دولت    ،   وری بخشی و افزایش بهره هماهنگی میان

ها و  گذاری کردن سیاست نهادی را مأمور هماهنگ

ها وظیفه  طبیعی است دولت .ندهای دولتی کن ریزی برنامه

دارند برای تحقق حقوق کودکان در محیط دیجیتال 

مبادرت به تخصیص منابع انسانی و مالی در این حوزه 

ریزی  گذاری و برنامه سیاست    ،   زیرا اثرگذاری تقنینی    ،   کنند

از  .در این حوزه مستلزم پوشش حداکثری کودکان است

در تحقق حقوق کودکان در  ها دیگر تکالیف مهم دولت

 .آوری داده و پژوهش است همانا جمع    ،   محیط دیجیتال

روز برای فهم آثار محیط دیجیتال  های به ها و پژوهش داده

بر کودکان و ارزیابی اثربخشی مداخلات دولتی بسیار 

نهادهای حقوق بشری ملی مانند مرجع ملی  .اهمیت دارد

دگستری موظف کنوانسیون حقوق کودک وزارت دا

هستند وضعیت حقوق کودکان در محیط دیجیتال را 

پایش کرده و شکایات کودکان در مورد نقض حقوقشان را 

همچنین در صورت وجود  .(10) دریافت و بررسی کنند

نهادهای حقوق بشری ملی     ،   دیگر نهادهای پایش مستقل

ها  دولت .موظف هستند با این نهادها همکاری کنند

مکلف هستند حقوق کودک در محیط دیجیتال همچنین 

و برای اشخاصی که به طور     ،   را برای همه به طور عام

به  ،مستقیم با کودکان در ارتباط هستند مستقیم یا غیر

ها باید  همچنین دولت .رسانی کنند اطلاع    ،   طور خاص

سرپرستان     ،   والدین    ،   های آموزشی برای کودکان برنامه

عموم مردم و مسئولین را تسهیل کنند تا از این     ،   قانونی

های  ها و چالش طریق دانش عمومی نسبت به فرصت

جامعه  .حقوق کودکان در محیط دیجیتال را ارتقا بخشند

های  ان و نیز سازمانهای کودک مدنی شامل انجمن

حقوق کودکان و محیط دیجیتال ه نهاد فعال در حوز مردم

    ،   پایش و ارزیابی مقررات    ،   اعمال    ،   باید در توسعه

های مربوط به حقوق  ریزی ها و برنامه گذاری سیاست

خدمات و محصولات  .کودکان مشارکت فعال داشته باشند

مله شامل مؤسسات از ج ،ها و مؤسسات تجاری شرکت

حقوق کودکان در محیط دیجیتال را به طور     ،   انتفاعی غیر

در همین راستا  .کنند مستقیم متأثر می مستقیم و غیر

بخش تجاری باید حقوق کودکان را رعایت کرده و در 
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 .جبران خسارت مقتضی کند    ،   صورت نقض این حقوق

ری ها موظف هستند تضمین کنند که بخش تجا دولت

تبلیغات و بازاریابی ه در حوز .کند تکالیف خود را ایفا می

کودکان را در ه ها موظفند مصالح عالی دولت    ،   تجاری

 .بالاترین اولویت قوانین تبلیغاتی و بازاریابی قرار دهند

ها در نهایت موظف هستند سازوکارهای قضایی و  دولت

ض قضایی جبران خسارت مؤثر و متناسب برای نق غیر

ه حقوق کودکان در محیط دیجیتال را در دسترس هم

 .(10) ها بگذارند کودکان و سرپرستان قانونی آن

داخلی نگرشی به قوانین فعلی حاکم در نظام ه در حیط

دهد که کلیات قوانین و  جمهوری اسلامی ایران نشان می

های  تواند حمایت مقررات موجود در نظام حاکمیتی می

علاوه  .و نوجوان مورد نظر قرار دهدکلی را از قشر کودک 

 59ه از جمله ماد ،در برخی قوانین    ،   بر این حالت کلی

مجلس  42/40/1099ای مصوب  رایانه جرائمقانون 

شورای اسلامی در راستای صیانت از حقوق کودکان در 

های ایران در  دادگاه ...»فضای مجازی مقرر شده است: 

 جرائمی خواهند بود: موارد زیر نیز صالح به رسیدگ

 19کمتر از استفاده از اشخاص  ای متضمن سوء رایانه

ایرانی  دیده ایرانی یا غیر که مرتکب یا بزهاعم از آن    ،   سال

به     ،   با فراگیری اینترنت 1094ه از اواسط ده» .باشد

تر به بحث صیانت از کودکان و نوجوانان در  صورت جدی

به نحوی که وزارت  ،(12) فضای مجازی پرداخته شد

پلیس فتا و     ،   های دیجیتال فرهنگ و ارشاد و مرکز رسانه

سازمان فناوری اطلاعات اقداماتی ترویجی در این رابطه 

ای به  رایانه جرائمکه قانون  1099در سال  .انجام دادند

نگاری مرتبط با کودکان و  بحث هرزه    ،   تصویب رسید

ها  آن دیده شد و به دادگاه 12و  10نوجوانان در مواد 

صلاحیت داده شد تا بتوانند با موضوعات مربوط به آن 

اما از آنجا که در این زمینه نقص  ،برخورد کنند

مرکز ملی     ،   شد گذاری دیده می گذاری و سیاست مقررات

های کاری مختلف  در گروه 1015فضای مجازی از سال 

فضای مجازی را در  بحث صیانت از کودکان و نوجوانان در

دستور کار قرار داد و سند صیانت از کودک و نوجوان در 

در کمیسیون عالی  1012فضای مجازی را در سال 

با این وجود و به  .محتوای این مرکز به تصویب رساند

دلیل اینکه این سند در آن زمان به تصویب شورای عالی 

در     ،   فضای مجازی نرسید و در صف تصویب باقی ماند

مورد بازنگری مجدد     ،   و متناسب با شرایط 1010سال 

با هدف  1044خرداد سال  10قرار گرفت و در نهایت در 

بوم  ساماندهی فضای مجازی کودک و ایجاد یک زیست

توسط شورای عالی فضای مجازی به     ،   شده محافظت

سکوها و ه مطابق این سند باید کلی .تصویب نهایی رسید

هندگان محتوا و خدمات فضای مجازی در مدت یک د ارائه

بندی و تفکیک  رده    ،   ها نسبت به صیانت از داده    ،   سال

سنی از خدمات عمومی ه هر رده محتوا و خدمات ویژ

ها  اقدام کنند و به موجب این مصوبه همچنین وزارتخانه

مکلف شدند به شکل غیرِ انحصاری در رابطه با سکوها و 

رسانی کنند و  شده برای خردسالان اطلاع انتخدمات صی

های عمومی و ضروری کودک شامل موتور  نیازمندیه هم

ها باید در  های اجتماعی و اپلیکیشن جستجو و شبکه

 .محیطی امن در دسترس کودکان قرار دهند

سیاست کلان برای محافظت از  1کنندگان به  تدوین

جازی اشاره های احتمالی فضای م کودکان در برابر آسیب

های ایجابی خاصی را به برخی  فعالیت  و در ادامه  کرده

این ه از جمل ،نهادهای اجرایی و حاکمیتی واگذار کردند

مدیریت و نظارت بر تولید محتواست     ،   ها تولید مسئولیت

سازمان     ،   ها به بسیج که افزون بر برخی از وزارتخانه

سیما و وزارت ارشاد نیز  و اسازمان صد    ،   تبلیغات اسلامی

توان گفت ترویج امنیت  به طور کلی می .واگذار شده است

شود  محیط دیجیتال برای کودکان از این مهم ناشی می

که در عصر تکنولوژی اینترنت ابزاری مهم است که 
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تواند در خدمت کمک به کودکان جهت دستیابی به  می

حق آزادی     ،   از جمله حق آموزش و پرورش ،حقوق خود

    ،   آزادی تشکل و مشارکت کامل در زندگی اجتماعی    ،   بیان

 .(11) فرهنگی و سیاسی باشد

 خانواده، جامعه مدنی و بخش خصوصی درنقش  .2

الگوی حکمرانی چندسطحی حقوق  دهی شکل

خانواده محسوب  ترین دارایی هر کودکان مهم: کودک

کنند فضایی سالم  میشوند و والدین از بدو تولد تلاش  می

باید گفت خانواده  .برای رشد و پرورش آنان فراهم کنند

روحی و اجتماعی کودک     ،   رکن بنیادین پرورش جسمی

ترین و  حساس    ،   است و تربیت فرزندان از دشوارترین

ه پرثمرترین وظایف بشری به ویژه والدین است که نتیج

در  .گردد به جامعه بازمیهم به خانواده و هم     ،   نهایی آن

ناپذیر از  عصر حاضر محیط دیجیتال نیز عضوی جدایی

پس رویکرد سلبی و     ،   زندگی کودکان شده است

است و  مسألهکردن صورت  گرفتن به معنای پاک نادیده

باید گفت در عصری که فضای مجازی و امکانات دیجیتال 

برای  ای یکی از نیازهای اساسی بشر شده و حتی وسیله

تلاش     ،   رود ها به شمار می معاش بسیاری از خانواده امرار

 گرفتن آن تقریباً محال و دور از منطق است برای نادیده

مفرط کودکان به ه امروزه والدین شاهد علاق. (10)

ها و تأثیرپذیری سریع و عمیق آنان هستند که  رسانه

نان ناپذیری برای آ های جسمی و روحی جبران سبب زیان

ها در این  ای جز این نیست که خانواده پس چاره ،شود می

ه ها کمک کنند شیو فضا نیز همراه کودکان باشند و به آن

گیری سالم و ایمن از تکنولوژی و محیط دیجیتال را  بهره

های نوظهور که بسیاری از  امروزه یکی از پدیده. فرابگیرند

شکاف     ،   دکارشناسان فضای مجازی بر وقوع آن باور دارن

دیجیتال است که منجر به ایجاد فاصله بین اعضای 

شود و  به ویژه والدین و فرزندان می    ،   خانواده با یکدیگر

در حقیقت با رشد جایگاه  .پیامدهای مختلفی همراه دارد

شاهد رشد     ،   های دیجیتال در زندگی کودکان سرگرمی

یم هستیم و مستق ها به صورت غیر سواد دیجیتالی آن

وقتی کودکان علاوه بر سرگرمی و بازی برای     ،   افزون بر آن

انجام     ،   آموزش    ،   حضور در کلاس    ،   ارتباط با مدرسه و معلم

تکالیف و تمرین مجبور هستند از ابزار دیجیتال استفاده 

ناخودآگاه مهارت استفاده از این ابزار را هم کسب     ،   کنند

ها وقت خود را با آن سپری کرده و بعضاً  د و ساعتکنن می

کنند و  تر از والدینشان نیز از آن استفاده می بهتر و سریع

اطلاعاتی بین والدین و فرزندان در ه این همان فاصل

محیط دیجیتال است که در برخی موارد منجر به ضعف 

کنترل والدین بر عملکرد فرزندان هنگام کار با ابزار 

 (.19) شود فضای اینترنت می دیجیتال و

باید گفت امروزه کنترل فرزندان از دنیای فیزیکی به 

دنیای مجازی سوق یافته و نظارت والدین بر فرزندان و 

ها با همسالان باید در فضای اینترنت با  روابط آن

حساسیت بالایی همراه باشد و این تنها با همراهی والدین 

گیری از امتیازات  بهره .شود با فرزندان است که میسر می

های فضای مجازی در رشد و پرورش کودکان  و قابلیت

 .هدفمند از قدرت رسانه بسیار مهم استه برای استفاد

ها  ماندن فرزندان از آسیب باید برای در امان  ها خانواده

برای مثال در خانه  .رویکردی هدفمند در پیش بگیرند

ی استفاده از ابزار ها و مقررات منطقی و منظمی برا قانون

هایی را تعیین کنند تا اعضای  دیجیتال وضع کنند و زمان

خانواده باهم به تماشای تلویزیون یا فیلم سینمایی 

ای کودک مشارکت  های رایانه در بازی. (11بنشینند )

در فضای مجازی حضور داشته باشند و بخشی از  .کنند

ه و ارتباط خود با کودک را به این فضا منتقل کرد

دوستان آنلاین و آفلاین فرزندانشان را بشناسند و از 

ه های مورد استفاد افزاری و سایت های نرم برنامه

البته باید گفت جاسوسی از  ،فرزندانشان مطلع باشند

نتیجه  بر و بی های فرزند در دنیای دیجیتال هزینه فعالیت
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والدین  .است و بهترین راه همراهی و همدلی است

با الگوسازی مناسب از خود در استفاده از ابزار توانند  می

 .رفتار برای کودکان باشنده کنند دیجیتال بهترین تعیین

بیش از هر     ،   در واقع کودک در بخشی از دوران رشد

    ،   کند که پیرامون او قرار دارند ای از کسانی تقلید می دوره

ی در های رفتار اجتماع کردن برخی از جنبه لذا نهادینه

 .هاست این دوران نیازمند همکاری و همراهی خانواده

تعامل مناسب والدین با کودکان و گفتگوی صمیمانه 

های والدین از  ها و راهنمایی بهترین راه پذیرش توصیه

دادن  در واقع آموزش صحیح و آگاهی .سوی کودک است

    ،   که لازمه آن ارتباط دوسویه بین والدین و فرزندان است

هدایت صحیح کودکان و نوجوانان بسیار حائز اهمیت  در

والدین باید در مورد مسائل روزمره و آشنایی با  .است

حد     ،   های اجتماعی با کودک و نوجوان صحبت کنند شبکه

زند و او را از خطرات و مرزها و قوانین را به او بیامو

خبر کنند تا کودک و نوجوان به کمک والدین احتمالی با

پدر  .ر صحیح را پیموده و بتواند درست تصمیم بگیردمسی

و مادر باید به کودک و نوجوان گوشزد کنند که اطلاعات 

صفحات     ،   خصوصی را در فضای مجازی منتشر نکنند

کاربری خود را به دوستان و خانواده محدود کنند و 

های  ها و ایمیل کامنت    ،   های نامناسب بدانند چت

ناپذیری داشته  مکن است پیامدهای جبرانآمیز م توهین

ها والدین و مربیان معاصر  اینه در کنار هم .(54) باشند

باید دانش خود نسبت به تکنولوژی و دنیای روز را 

پیوسته افزایش داده و با بالابردن سواد دیجیتال خود از 

خطرات احتمالی محیط دیجیتال مطلع باشند و اقدامات 

در کنار  .داشتن کودکان را انجام دهند نگه لازم برای ایمن

ابزاری از تصویر و صدای کودکان برای ه استفاد    ،   این موارد

نیز بسیار  ...کننده و کسب دنبال    ،   مدلینگ    ،   تبلیغ

زیرا سلامت روان کودک را در  ،آمیز است مخاطره

دهد و  های زندگی او تحت تأثیر قرار می ترین سال حساس

 .نقض حریم خصوصی کودک است به نوعی

کودکان و ه بندی محتوایی ویژ مهم دیگر دستهه نکت

ها بر اختصاص  لازم است والدین و خانواده .نوجوانان است

محتواهای متناسب با سن و جنسیت و علایق کودکان 

که محتوای عمومی اینترنت بر این حال آن .حساس باشند

این فضا به بندی نشده است و استفاده از  اساس دسته

در  .شدت نیازمند همراهی و نظارت والدین است

کشورهای پیشرفته فضای اینترنت کودکان را از اینترنت 

های کودک و نوجوان  کارت عمومی مجزا کرده و سیم

دارای اینترنت دوستدار کودک و نوجوان است که بر 

ای تنظیم شده است که  اساس فهرست سفید به گونه

های مجاز برای کودکان و  به سایت صرفاً امکان دسترسی

هایی محتواهای  نوجوانان فراهم است و یا مجموعه

بندی و  متناسب با سن و جنس و علایق کودکان را دسته

از منظر حقوقی و طبق کنوانسیون   .کنند پیشنهاد می

حقوق کودک نقض حقوق خصوصی کودک جرم محسوب 

تواند کودک را در معرض مخاطرات و  شده و می

های جسمانی و روانی در آینده قرار دهد و مرجع  سیبآ

ملی کنوانسیون حقوق کودک وزارت دادگستری در 

ملی خواسته است ه رسان به ویژهها  رسانهه ای از هم بیانیه

 ،اشخاص حقیقی و حقوقی    ،   حقوق کودکه عرصکنشگران 

حتی والدین و سرپرستان کودکان با احترام به حقوق 

از     ،   کودکانه وجه خاص به مصالح عالیکودکان و با ت

    ،   ها با هر هدفی در صفحات شخصی انتشار تصاویر آن

های خبری و جراید مکتوب  سایت    ،   فضای مجازی

المللی  های بین در قوانین و کنوانسیون .خودداری کنند

نیز حقوق کودکان به رسمیت شناخته شده است و در 

که به سن قانونی برسند سطح جهان کودکان زمانی 

توانند از والدینشان به دلیل نقض حریم خصوصی  می

کنوانسیون حقوق  05ه در اینجا نیز ماد .شکایت کنند
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حق کودکان را محترم شمرده و بر حفظ حریم     ،   کودک

از   هر یک  استثمار که  اشکال  شخصی کودک در برابر تمام

 .تأکید دارد    ،   بیندازد  مخاطره  را به  کودک  رفاه  های جنبه

در قانون ایران نیز قوانینی چون قانون حمایت از کودک و 

کند و اگر  از حقوق کودکان حمایت می    ،   نوجوان

سوءاستفاده از کودکان به حدی باشد که مصداق 

روانی و     ،   آزاری باشد و منجر به صدمات روحی کودک

د حمایت قانون قرار اخلاقی او شود جرم تلقی شده و مور

 .(51) گیرد می

  

 گیری نتیجهبحث و 

زندگی کودکان را تغییر نداده، ه نحوتحول دیجیتال، صرفاً 

بلکه قلمرو اعمال حقوق آنان و در نتیجه دامنه تعهدات 

کودک امروز  .ها را نیز دستخوش تحول کرده است دولت

خط  پیوسته برخط و برون هم زمان در دو محیط به هم

کند و تفکیک آثار حقوقی این دو محیط در  ی میزندگ

حمایت از  از این رو .پذیر نیست بسیاری از موارد امکان

توان یک حوزه  حقوق کودک در محیط دیجیتال را نمی

باید آن  ، بلکهفرعی یا استثنایی در حقوق کودک دانست

ها در زمینه  را بخشی از اجرای معاصر تعهدات دولت

 .حقوق بشر تلقی کرد

های  یافته اصلی پژوهش آن است که ورود فناوری

حقوق »دیجیتال به زندگی کودکان موجب پیدایش 

به معنای نفی چارچوب سنتی کنوانسیون حقوق « جدید

کودک نشده است، بلکه ضرورت تفسیر پویا و اجرای مؤثر 

حق  .حقوق موجود در محیطی جدید را ایجاد کرده است

اطلاعات، آزادی بیان، بر سلامت، آموزش، دسترسی به 

مشارکت، بازی، حریم خصوصی، امنیت و حمایت در برابر 

کشی، همگی در محیط دیجیتال نیز  خشونت و بهره

کنوانسیون حقوق کودک با الزام  .قابلیت اعمال دارند

ها به اتخاذ اقدامات تقنینی، اداری و سایر اقدامات  دولت

نطباق با لازم، چارچوبی ایجاد کرده است که قابلیت ا

در این میان، تفسیر عمومی  .تحولات فناورانه را دارد

کمیته حقوق کودک نقطه عطفی در توسعه  52شماره 

اهمیت  .شود حقوق کودک در عصر دیجیتال محسوب می

 به عنواناین سند در آن است که محیط دیجیتال را 

قلمروی مستقل و خارج از قلمرو حقوق کودک تلقی 

داند که در آن تمامی  ا محیطی میکند، بلکه آن ر نمی

 .حقوق کودک باید محترم شمرده، حمایت و محقق شوند

ها را به اتخاذ تدابیر قانونی،  این تفسیر عمومی، دولت

رات و ها، خط سیاستی و نهادی برای مواجهه با فرصت

خواند و چهار اصل  میهای محیط دیجیتال فرا چالش

ک، حیات و رشد و بنیادین عدم تبعیض، مصالح عالیه کود

شدن را مبنای اجرای سایر حقوق در این  حق شنیده

 .دهد محیط قرار می

ها در محیط دیجیتال را  بر این اساس، تعهدات دولت

نخست،  :پیوسته تحلیل کرد هم توان در سه سطح به می

تعهد به احترام که دولت را از مداخلات خودسرانه و 

م خصوصی، نامتناسب در حقوق کودک، از جمله حری

دوم،  ؛کند آزادی بیان و دسترسی به اطلاعات، منع می

سازد کودک را در  تعهد به حمایت که دولت را مکلف می

های  برابر نقض حقوق وی توسط اشخاص ثالث، شرکت

کنندگان و سایر  فناوری، سکوهای دیجیتال، تبلیغ

سوم، تعهد به تحقق که  ؛بازیگران خصوصی حمایت کند

های قانونی، اداری، آموزشی،  زیرساختمستلزم ایجاد 

اقتصادی و قضایی برای برخورداری واقعی و برابر کودکان 

مسئولیت  بنابراین .از حقوق خود در محیط دیجیتال است

دولت در این حوزه صرفاً مسئولیتی واکنشی پس از وقوع 

گر و  آسیب نیست، بلکه ماهیتی پیشگیرانه، تنظیم

ترین نتایج این تحلیل آن  یکی از مهم .ساختاری دارد

محدودسازی »نباید با « حفاظت از کودک»است که 

های حمایتی که  سیاست .یکسان انگاشته شود« کودک

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

hi
ld

ri
gh

ts
jo

ur
na

l.i
r 

on
 2

02
6-

10
-2

8 
] 

                            13 / 16

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://childrightsjournal.ir/article-1-161-fa.html


 محمدمهدی سیدناصری ها در حمایت، احترام و تحقق حقوق کودک در... تعهدات دولت

 

 24 .باشد می CC BY-NC 4.0این مجله تابع سیاست دسترسی باز از نوع  3041 تابستان، ودوم بیست، شماره ششمفصلنامه حقوق کودک، دوره 
 

صرفاً بر انسداد، حذف محتوا یا منع دسترسی متمرکز 

باشند، ممکن است خود به نقض حق کودک بر دسترسی 

 .به اطلاعات، آموزش، مشارکت و آزادی بیان منجر شوند

معیار حقوقی مطلوب، ایجاد تعادل میان حمایت و 

های  به نحوی که محدودیت ،توانمندسازی کودک است

آمیز و  تبعیض شده قانونی، ضروری، متناسب، غیر اعمال

در مقابل، سیاست  .سازگار با مصالح عالیه کودک باشند

های دیجیتال ایمن،  عمومی باید به سمت طراحی محیط

از  .سترس و پاسخگو حرکت کندمتناسب با سن، قابل د

سوی دیگر، بررسی مخاطرات محیط دیجیتال نشان 

دهد که الگوی سنتی مسئولیت دولت دیگر کفایت  می

بسیاری از تهدیدهای معاصر، نه مستقیماً توسط  .کند نمی

های  دولت، بلکه از طریق سکوهای دیجیتال، شرکت

یغاتی و های تبل دهندگان خدمات، سامانه محور، ارائه داده

از  .شوند گیری ایجاد یا تشدید می های تصمیم الگوریتم

گری مؤثر، نظارت  ها باید از طریق تنظیم دولت این رو

مستقل، الزام به ارزیابی آثار فناوری بر حقوق کودک، 

های شخصی، شفافیت الگوریتمی متناسب  حفاظت از داده

دهی و رسیدگی و ضمانت  با خطر، سازوکارهای گزارش

های اجتماعی فناوری به  اهای مؤثر، از انتقال هزینهاجر

در خصوص نظام حقوقی  .کودکان جلوگیری کنند

جمهوری اسلامی ایران نیز بررسی مقررات موجود نشان 

های قابل توجهی برای حمایت از  دهد که ظرفیت می

حال،   این با ،کودکان در محیط دیجیتال وجود دارد

د کیفری و حمایتی بر پراکندگی مقررات، غلبه رویکر

بنیان، تحولات سریع فناوری، توسعه اقتصاد  رویکرد حقوق

هایی مانند هوش مصنوعی و  داده و ظهور فناوری

ور، ضرورت بازنگری در ساختار موجود را  های غوطه محیط

اساسی در مرحله کنونی صرفاً  مسأله .کند آشکار می

ایجاد انسجام  ، بلکهتصویب مقررات بیشتر نیست

های  هنجاری، نهادی و اجرایی میان قوانین، سیاست

فضای مجازی، نظام حمایت از کودک و استانداردهای 

از این منظر، اصلاح و توسعه  .المللی حقوق بشر است بین

کم بر چند محور استوار   نظام حقوقی ایران باید دست

باشد: نخست، شناسایی صریح اصول حقوق کودک در 

ال؛ دوم، تقویت قواعد اختصاصی گری محیط دیجیت تنظیم

های شخصی کودکان؛ سوم،  درباره حریم خصوصی و داده

بینی مسئولیت و پاسخگویی روشن برای سکوها و  پیش

دهندگان خدمات دیجیتال؛ چهارم، الزام به ارزیابی  ارائه

های دیجیتال بر حقوق کودک  آثار محصولات و فناوری

ایجاد سازوکارهای ا؛ پنجم، ه پیش از عرضه یا توسعه آن

پسند برای شکایت و جبران خسارت؛  مستقل و کودک

به ویژه ششم، تضمین دسترسی برابر و معنادار کودکان، 

هفتم، مشارکت واقعی  پذیر؛ کودکان در وضعیت آسیب

هایی که مستقیماً بر زندگی  گذاری کودکان در سیاست

در نهایت، حمایت مؤثر از  .گذارد دیجیتال آنان اثر می

حقوق کودک در عصر دیجیتال نیازمند گذار از پارادایم 

حقوق »به پارادایم « حفاظت کودک در برابر فناوری»

در پارادایم نخست،  .است« کودک در محیط دیجیتال

کودک عمدتاً موضوع حمایت و فناوری عمدتاً منشأ خطر 

اما در پارادایم دوم، کودک صاحب حق،  ،شود تلقی می

تماعی ـ حقوقی، و دولت ضامن فناوری یک محیط اج

ایجاد شرایط لازم برای احترام، حمایت و تحقق حقوق 

های تحول  چنین رویکردی ضمن پذیرش فرصت .است

دیجیتال، مخاطرات آن را نیز در چارچوب اصول حقوق 

پاسخ حقوقی به چالش  بنابراین .کند بشر مهار می

شدن کودکی نه در حذف فناوری و نه در  دیجیتالی

بنیان،  شرط آن، بلکه در حکمرانی حقوق و قید رش بیپذی

پیشگیرانه، متناسب و پاسخگو بر محیط دیجیتال نهفته 

دولت، خانواده، جامعه مدنی و بخش خصوصی هر  .است

اند، اما مسئولیت دولت در  یک در این ساختار دارای نقش

گری، نظارت، پیشگیری و  ایجاد چارچوب قانونی، تنظیم
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بر  .به عدالت، جایگاهی بنیادین دارد تضمین دسترسی

این مبنا، آینده حقوق کودک در عصر دیجیتال به میزان 

های حقوقی در تبدیل اصول کلی کنوانسیون  توانایی نظام

اجراهای مؤثر در  حقوق کودک به قواعد، نهادها و ضمانت

   .های نوظهور وابسته خواهد بود برابر فناوری

  

 اخلاقی ملاحظات

 ای کتابخانه مطالعه اخلاقی یها هجنب حاضر شپژوه در

 .است شده رعایت امانتداری و صداقت متون، اصالت شامل

  

 منافع تضاد 

 با رابطه در را احتمالی منافع تضاد گونه هیچ هنویسند

 .است    نکرده اعلام مقاله این انتشار و تألیف تحقیق،

   

 مالی  تأمین

 برای مالی حمایت نهگو هیچ که نماید می اظهار هنویسند

 .است  نکرده دریافت مقاله این انتشار و لیفأت تحقیق،
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